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Visto, el Expediente N°10713-14;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo VI del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 — Ley General de Salud, establece
gue es responsabilidad de! Estade promover las condiciones que garanticen una adecuada
cobertura de prestaciones de Salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de
seguridad, oportunidad vy calidad; razén por la cual, es preocupacion constante del Ministerio
.. de Salud priorizar la calidad asistencial, asi como la implementacién de la mejor practica
~sglinica en las prestaciones asistenciales que se brinde a la poblacién usuaria en los

Se aprueba la Norma Técnica N° 027-MINSA/DGSP-V.01: "Norma Técnica para la
Elaboracion de Guias de Practica Clinica®, cuya finalidad es "Estandanzar fa elahoracién de
las Gulas de Praclica Clinica, de acuerdo a los cnlenos internacionalmente aceptados que
espondan a las prioridades sanitanias nacionales y/o regionales, buscando el maximo
neficio y minimo nesgo a los usuarios y el uso racional de recursos en los establecimientos

Jefe de la Oficina de Gestmn de la Calidad remite al D\rector General del Hospital Nacnonai
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, el Informe N°041-2014-U ECS-
OGC.HONADOMANIL.SB, por el cual la Responsable de Evaluacion de la Calidad de fa
. Oficina de Gestion de la Calidad, concluye que la “Guia de Practica Clinica para la atencién
"~ ~de Pacientes con Diagnostico de Hidrosalpinx”, Version |-2014, elaborada por el Servicio de
" -Reproduccion Humana del Departamento de Gineco-Obstetricia, cuenta con opinién favorabte
| (para su aprobacion:

‘Que, mediante Oficio N°0218.SDG.HONADOMANI.SB.2014, el Director Adjunto del Hospital
Nacional Docente Madre Nifico “San Bartolomé” en atencion a lo solicitado por fa Oficina de
Asesoria Jurldica a través de la Nota Informativa N°®176-CAJ HONADOMANI.SB.2014,
solicita la aprobacion de la citada Guia de Practica Clinica;

Faavr CE “\Que en tal sentido, el Director General del Hospital Nacional Docente Madre Nifio "San

., ‘%Rartolomé” mediante Memorandum N°366.D0G. HONADOMANIL.SB.2014, solicita a la Oficina
._.3 d Asesoria Juridica provecte la Resolucion Directoral correspondiente;

i

cz: =
on las visaciones de la Direccidn Adjunta, del Departamento de Gineco-Obstetricia, de la
Oﬂcma de Gestidn de la Calidad y de ta Oficina de Asesoria Jurldica;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas al Director General mediante Resolucién
Ministerial N°399-2014/MINSA vy el articulo 11° inciso ¢) del Reglamento de Organizacion vy
Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nino San Bartolomeé”, aprobado por
la Resolucidon Ministerial N° 884-2003-SA/DM,;
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SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar la "GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA LA ATENCION DE

PACIENTES CON DIAGNOSTICO DE HIDROSALPINX" - Version 1-2014, de! Servicio de

oo Reproduccion Humana del Departamento de Gineco-Obstetricia del Hospital Nacional

: "”?-;T\Docente Madre Nifio “San Bartolomé&”, que en nUmero de seis (08) folios, debidamente
“visados, forman parte integrante de la presente Resolucion Directoral:

_//Artlculo Segundo.- Disponer que el Departamento de Gineco-Obstetricia, implemente la
> difusion interna de la Guia de Practica Clinica aprobada mediante la presente Resclucidn
Directoral y su cumplimiento en el Hospital Nacional Docente Madre Nifio "San Bartolomé”.

‘\Articulo Tercero.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica se encargue de la
ublicacion de la citada Guia de Practica Clinica, en la direccién electrnica del Portal
Institucional www.sanbartolome.gob.pe.

o \\ Registrese y Comuniguese.
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HOSPITAL NACIONAL DOCENTE A
MADRE NIFIO “SAN BARTOLOME" L g

GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA LA ATENCION DE PACIENTES CON Departamento.
DIAGNOSTICO DE HIDROSALPINX, GINECOOBSTETRICIA
Servicio;
CODIGO CIE 10: N70.1 Versidn: | - 2014 REPRODUCCION
HUMANANA
|. FINALIDAD

Lograr el manejo estandarizado en la atencién de las pacientes con el diagnostico de hidrosalpinx,
II. OBJETIVO
Identificar las causas que ocasionan el hidrosalpinx.
Aplicar el tratamiento adecuado.
Lograr embarazo y nacimiento de bebe.
ll. AMBITO DE APLICACION
Se aplicara en el servicio de Reproduccion Humana
IV. NOMBRE DEL PROCESO O PROCEDIMIENTO
Gula de Practica Clinica para la atencidon de pacientes con Diagnéstico de Hidrosalpinx.

41. NOMBRE Y CODIGO

HIDROSALPINX N70.1

b4
i1 V. CONSIDERACIONES GENERALES
o‘% E Eg A
Se DN iZ2. 5.1 DEFINICION
FE\ g
g‘;' ] ;3%? El hidrosalpinx consiste en el acumulo de liquido en |a trompa de Fallopio, por
oy Wizxd obstruccién distal y dilatacion de la misma.
wgte | igo?
» a .
;333 5.2 ETIOLOGIA

MINIST
HOSPITAL (el
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'§§
35 Se describen las siguientes causas:
s
’ - Enfermedad pélvica inflamatoria, causada por infecciones polimicrobianas. Siendo la
Chlamydia trachomatis el principal microorganismo responsable. En menor frecuencia
se describen Neisseria gonorrhoeae, flora aerdbica, flora anaerabica y tuberculosis.
- Endometriosis.
/\ - Adherencias cicalriciales, formadas como secuelas de ciruglas pélvicas y/o de
S drganos cercanos al aparato genital (por ejemplo apendicitis complicadas).
W S 5.3 FISIOPATOLOGIA
B . EL, La infeccidn de las trompas darla lugar a la obstruccién distal de fas mismas y la
= infeccién  cronica  producifia  la  liberacidon  de  mediadores  proinflamatorios
i = {prostaglandinas, histamina, serotonina, factor activador de plaguetas y otros), que
il favorecen la exudacion de liguido en el interior de la trompa de Fallopio, a la vez que
] d’? provocan una disminucion en los mecanismos de reabsorcién del mismo, lo que en
S’: § Gltima instancia conlleva al acamulo del liquido en el interior de la trompa.
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HOSPITAL NACIONAL DOCENTE i'
MADRE NINO “SAN BARTOLOME" i

GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA LA ATENCION DE PACIENTES CON Departamento:
; DIAGNOSTICO DE HIDROSAILPINX. GINECOOBSTETRICIA
- Servicio:
CODIGO CIE 10; N70.1 Versidn: | - 2014 REPRODUCCION
| HUMANANA

El lquido procedente de las trompas refluye hacia la cavidad uterina, alterando las
condiciones de implantacidn y desarrollo del embrién.

Los motivos que se han aducide para explicar el efecto negativo del hidrosaipinx sobre
la fertilidad de la mujer han sido varios:

- Efecto embriotdxico directo del liquido del hidrosalpinx.

- Ausencia de nutrientes esenciales para el embridn,

- Accidn mecanica del liquido del hidrosalpinx sobre ei embridn.
- Aumento del peristaftismo endometrial.

- Efecto téxico sobre los espermatozoides.

- Efectos sobre |la receptividad endometrial.

= .
gé 5.4 ASPECTOS EPIDEMIOLOGICQOS

a? E /S?,S La incidencia del factor tubarico como causa de infertilidad varia entre un 25 y 35%. Y
Zous\\ izby se describe que el 30 % de [as pacientes con patologfa tubarica tiene hidrosalpinx.
N300 X B
Bugf\ \10§2
AN 5.5 FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS
B N e,
2i% ' 1B23 - Enfermedad pélvica inflamatoria
1 N - Endometriosis

3 b

- Antecedente de cirugla pelviana
- Antecedente de cirugla por apendicitis complicada

VI. CONSIDERACIONES ESPECIFICAS
6.1. CUADRO CLINICO
6.1.1. Signos y Sintomas

La mayor(a de las pacientes no presenta sintomas, exceplo problemas de fertilidad.
En agueilas que presentan sintomas se describen:

)

3

4
4

- Doler pélvico
- Flujo vaginal

6.2. DIAGNOSTICO

6.2.1. Criterios Diagnoésticos

S

Debido a que generalmente el hidrosalpinx es asintomatico el diagnostico suele
hacerse en ei contexto de un estudio de fertilidad, mediante técnicas complementarias.

Siendo la histerosalpingografia la técnica de eleccién y la laparoscopla fa técnica “gold
standar”,
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6.2.2. Diagnostico Diferencial

A la evaluacién con ia ecografia transvaginal el diagnéstico diferencial se realiza con
aquellas patologlas en las que se observan imagenes anecogénicas anexiales como:

- Quiste paracvarico

— Adherencia anexial

_ Quiste ovérico

- Quiste peritoneal

- Asas intestinales dilatadas
_ Quiste de uraco

-4
o
SRR NEEE
Zauz N1z g% 6.3. EXAMENES AUXILIARES
3 (28w
Qi é : 6.3.1. Histerosalpingografia
AN
g’;mfz‘ s Es la técnica de eleccién para el diagndstico del hidrosalpinx. Suele apreciarse una
£ g gt trompa dilatada y de trayecto tortuoso.
PR
g& 6.3.2. Ecografia transvaginal
L.a ecografia permite el diagndstico de fos hidrosalpinx de mayor tamario, que suelen
consfituir una tercera parte de fos diagnosticados con histerosalpingografia. Pueden
observarse imagenes anecogénicas anexiales de forma tubular.
6.3.3. Laparoscopia
Es la técnica "goid standar” para el diagndstico del hidrosalpinx, ya que permite la
N observacién directa de la trompa y valorar los diagnosticos posibles lesiones asociadas
4 (focos de endometriosis, otras adherencias, elc.). Ademas, posibilita el tratamiento del
§ mismo (salpinguectomla o blogueo tubarico proximal).
X
N .
TR 6.4. MANEJO SEGUN NIVEL DE COMPLEJIDAD Y CAPACIDAD RESOLUTIVA
g \r:?; : El manejo es quirlrgico, siendo 12 técnica de eleccidn la laparoscopia.
Lo S M Segun los hallazgos intraoperatorios se puede realizar:
e~ b
ﬁ‘.",":‘- 1. Saipinguectomia: es recomendable el retiro completo de la trompa, unilateral g
o= bilateral segun el compromiso de una a de las dos trompas.

2. Blogqueo tubarico proximal: Recomendable si la salpinguectomia es dificil de
realizar, generalmente debido a adherencias densas peritubaricas.

!
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6.5. COMPLICACIONES

Se pueden presentar en aquellas pacientes que no reciben el tratamiento descrito.

Embarazo ectopico: lo cual puede acontecer tanto espontdneamente como tras una
transferencia embrionaria.

Aumenta las tasas de aborto espontaneo

Disminucidn de ias tasas de embarazo
- Abceso tubarico

- Torsidn de la trompa

8.6. CRITERIOS DE REFERENCIA Y CONTARREFERENCIA
El Hospital Nacional Docente "Madre Nifio San Bartolomé” cuenta con la capacidad
~ resolutiva para el manejo de esta patologla.

La contrarreferencia al establecimiento de origen, se realizard una vez solucionado el
problema para sus controles posteriores.
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6.7. FLUXOGRAMA

PACIENTE CON
DIAGNOSTICO
DE INFERTILIDAD

b

ESTUDIO DEL FACTOR TUBARICO

HISTEROSALPINGCGRAF(A
{mavyor sepsibllidad y especificidad)

ECOGRAFIA
TRANSVAGINAL

y

Ecografia
transvaginal con
sospecha de
Hidrosaipinx

No anormal y/o con
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Evaluacién de

otros factores
de infertilidad

Si

CIRUGIA LAPAROSCOPICA

Dificultad para
realtzar la
salpinguectomia?

Salpinguectomia

Bloqueo Tubarico
Proximal
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