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Visto, el Expediente N° 08743-15;
CONSIDERANDO:

Que, mediante Ia Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sdlidos, se establecen derechos,

obllgacrones, atribuciones y responsabilidades de la sociedad en su conjunto, para asegurar una

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 217-2004-MINSA, de fecha 25 de Febrero de 2004, se
“fi.-aprueba la Norma Técnica N° 008-MINSA/DGSP-V.01 ‘Manejo de Residuos Sélﬁos
) 'ﬁpspitalarios", de cgmplimiento obligatorio en todos los establecimientos de salud a nivel nac@l,

los

== agentes infecciosos en el ambiente hospitalario y la comunidad, lo cual es imprescindible para la
prevencion y control de las infecciones:

Que, el numeral 37.2 del articulo 37° del Decreto Legislativo N° 1065, que modifica la Ley
N® 27314, Ley General de Residuos Sélidos, establece que “Los generadores de residuos sélidos

. el inciso j) del Articulo 16° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital

; Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” aprobado mediante Resolucién Ministerial

z & 84-2003-SA/DM, precisa como uno de los objetivos funcionales de la Oficina de Epidemiologia

lud Ambiental, el “Establecer ¥ adecuar las normas de bioseguridad existentes en relacion a

o riesgos ambientales quimicos, fisicos, bilégicos, ergonémicos y de seguridad fisica, en los

’ diferentes ambientes hospitalarios, para disminuir o evitar su probable impacto en la salud de los
pacientes y/o usuarios, familiares de los pacientes, trabajadores y comunidad en general”:

Que, en ese sentido, mediante Nota Informativa N° 118-15-OESA.HONADOMANI.SB, el Jefe de la
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental remite al Presidente del Comité de Gestion y Manejo
e Residuos Sélidos, el Documento Técnico ‘Plan de Manejo de Residuos Sélidos del Hospital
cional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” correspondiente al afo 2015, el cual retne la
tructura minima establecida en el numeral 6.1.4 del acapite 6.1 de las “Normas para la
laboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud” aprobado mediante Resolucién
inisterial N° 526-2011/MINSA, cuyo objetivo general es “Garantizar la Gestién Integral de nuestra
institucion en el manejo de los residuos sélidos hospitalarios”:

Que, mediante Informe N° 064—2015—CMJ-DA-HONADOMANI.SB, la Coordinadora de Monitoreo
Institucional de la Direccién Adjunta informa al Director Adjunto que, el Plan de Manejo de
Residuos Solidos del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” - 2015 se encuentra
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adecuado en estructura y forma, y cuenta con opinién favorable por cumplir los criterios
establecidos segun normatividad vigente;

Que, mediante Memorandum N° 235 DA.HONADOMANI SB.2015, el Director Adjunto informa al
Director General que considera la aprobacién del Plan de Manejo de Residuos Sdlidos; es por ello
que, se solicita que se proyecte 1a Resolucion Directoral respectiva;

Que, estando a lo solicitado por 1a Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, resulta necesario
emitir el acto administrativo correspondiente, a fin de garantizar la Gestion Integral del Hospital

::‘\'Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” en el manejo de los residuos solidos hospitalarios;

; "m “Contando con las visaciones de la Direccién Adjunta, de la Oficina de Epidemiologia y Salud
.//Ambiental y de la Oficina de Asesoria Juridica;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas al Director General mediante Resolucion
Jefatural N° 34-2015/IGSS, y el articulo 11°, inciso c) del Reglamento de Organizacion y
Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé®, aprobado por la
Resolucion Ministerial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar el “Documento Técnico: Plan de Manejo de Residuos Sélidos del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” 2015, debidamente visado, el cual
consta de ochenta y un (81) folios, que en anexo adjunto forma parte integrante de la presente
esolucién Directoral.

Articulo Sequndo - Disponer que el “Comite de la Gestion y Manejo de Residuos Solidos y Salud
biental, implemente la difusion interna del presente documento y su cumplimiento en el Hospital
$acional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”™ asi como que el responsable del Portal de
ansparencia de la Institucion se encargue de la publicacién del “DOCUMENTO TECNICO:
5LAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DEL HOSPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE

NINO “SAN BARTOLOME” - 2015", aprobado por la presente Resolucion Directoral, en la

direccién electrénica www,sanbartolome.gob.pe.

Registrese y Comuniquese,

EWVP/DHCF/JCVO/OMMY

cC: 3 Vi
DA '

QEl

OAJ

OQESA

Archivo .




HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalaries 2015

— . -
:‘i: IE ' .':'-'1;'
E “—i‘:‘_‘J%q -
\ADRE &

"SAN BARTOLOME"

Ministerio de Salud

Documento Técnico:
DIAN DE MANEJO DE
PESIDUCS SOLIDOS DEL
FOSDITAIL NACIONAL

DOCENTE MADERE NINO
“SAN BARTOLOME”

2015

TEAIQ DE SAL
Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental '"‘“‘"W&?‘%g m;f’f

...... -._.-"‘-—"""——'"_'- .

...... MMERICO.S QIALL.;\‘""
Jefe d Qficina de Epcdenxgl opia y Sakid Aminental

MP 31551 RNE 23298




HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuas Solidos Hospitalarios 2015

Introduccion

Base Legal

Objetivos

Contenido

» Descripcion de las Actividades del Establecimiento de Salud
e Flujo del manejo de los Residuos Solidos Hospitalarios.

e Identificacidn de las Caracteristicas de Peligrosidad

e Estadistica de Generacidn de Residuos.

¢ Alternativas de Minimizacién

e Acondicionamiento

¢ Almacenamiento Intermedio de Residuos

e Recoleccion y Transporte Interno de Residuos

e Almacenamiento Central

¢ Recoleccion Externa

¢ Disposicion Final

¢ Programa de Capacitacion

s Plan de Contingeneia en Caso de Emergencia o Accidente
e Salud Ocupacional

e Actividades de Mejora para el Afio Correspondiente

e Recomendaciones
» Bibliografia

vV V VWV

ANEXOS:
Anexo N° 1 Plan de Actividades de Manejo de Residuos Solidos
Hospitalarios 2015,
Anexo N° 2 Cronograma de Supervision y Monitoreo 2015,
Anexo N° 3 Identificacion de Factor de Riesgo Ocupacional en el
Trabajador de Limpieza.
Anexo N° 4 Prohibieiones del Personal de Limpieza

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambicntal

89

03
04
05

06
09
10
17
17
18
23
27
33
44
44
44
44
52
57
57
59



i

HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico: 3
Pian de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2015

I. INTRODUCCION

El Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolome HONADOMANI,
administrativamente es un érgano desconcentrado de la DISA Il Lima Sur, se
encuentra ubicado en la Av. Alfonso Ugarte N° 825 — Cercado de Lima. Es un
hospital de referencia nacional con categoria Il -1 del tercer nivel de atencién, que
brinda atencién especializada para la salud de la Madre, el Nifo y el Adolescente,
como organizacién permanentemente se encuentra innovando para servir mejor a
su poblacién objetivo, esta en proceso de constante de mejora de la calidad de
atencion y de disefio e implementacién de nuevas formas de gestion que permitan
a nuestras unidades productoras cumplir con la atencién especializada de la salud
sexual y reproductiva de la mujer y de atencién integral del feto, neonato, lactante,
nifio y del adolescente.

El Plan de Residuos Solidos Hospitalarios es una herramienta de todos los dias, y
responde a un mandato imperativo de la necesidad diaria de minimizar y controlar
los riesgos que se derivan del manejo de los residuos sélidos hospitalarios, para
proteger a la poblacién hospitalaria, es dinamico, contribuye a brindar seguridad al
personal, pacientes y visitantes establecimientos de salud y en los servicios
médicos a fin de prevenir , controlar y minimizar los riesgos sanitarios y
ocupacionales por la gestion y manejo inadecuado de los residuos solidos, asi
como disminuir el impacto negativo a la salud publica y al ambiente que estos
producen. Para resolver problemas que son un riesgo para la Salud, por lo que
es necesario realizar un seguimiento, monitoreo, vigilancia y control. Si al Plan no
se le evalla jcomo se puede aplicar las medidas?

La percepcion en cuanto al manejo de Residuos Solidos Hospitalarios es muy
importante, y es un instrumento de Gestion muy valioso desde su generacion
hasta la disposicion final con la necesidad diaria de minimizar y controlar los
riesgos que se derivan del manejo de estos residuos para proteger a los
trabajadores, pacientes y visitantes.

El manejo de Residuos Sélidos hospitalarios es un sistema de seguridad sanitaria
gue se inicia desde su generacién en los servicios asistenciales y administrativos
del Establecimiento Hospitalario hasta la disposicidn final en el Relleno Sanitario.
Es muy importante que los trabajadores pacientes y visitantes tengan
conocimientos y estén capacitados en el manejo adecuado de residuos soélidos
hospitalarios y todos esos conocimientos deben ser llevados a la practica, tomen
conciencia y cambien de actitud ya que el éxito depende de un buen manejo de
Residuos o el fracaso, si trabajamos en desorden.

Es muy importante el invalorable esfuerzo de trabajar en equipo muitidisciplinario,
teniendo iniciativa y actitud mental positiva para realizar dichas actividades.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental . ‘_-"( \
1
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II. BASE LEGAL:

o Ley N°26842, Ley General de Salud.

o Ley N° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo General.

¢ LeyN°27657, Ley del Ministerio de Salud. ~

e Ley N° 27658, Ley Marco de Modernizacion de la Gestion del
Estado.

o Ley N° 27314, Ley General de Residuos Solidos y su modificatoria
mediante Decreto Legislativo N° 1065.

e Decreto Supremo N° (013-2006-SA, que aprueba el Reglamento de
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

e Decreto Supremo N° 023-2005-SA, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud.

¢ Decreto Supremo N° 057-2004-PCM, que aprueba el Reglamento
de laLey N° 1 27314,

¢ Resolucién Ministerial N° 554-2012/MINSA, que aprueba la Norma
Técnica de Salud: “Gestion y Manejo de Residuos Soélidos en
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo, NTS N°
096-MINSA/DIGESA V.01

¢ Reglamento de Aseo Urbano - Decreto Supremo N°033-81-SA

¢ Decreto SupremoN°037-83-SA Modifica el Reglamento de Aseo
Urbano.

¢ (Cdédigo Penal, vigente aprobado con Decreto Legislativo 635.

¢ Ordenanza Municipal 001-85 — Accion, Infraccién y Sanciones.

e S.A.N°093 Modifica el Reglamento de la Ordenanza N° 295-MML
“Sistema Metropolitano Gestién de Residuos Sélidos”.

e Decreto Legislativo 613 08-09 1990 Cédigo del Medio Ambiente —
Salubridad Publica.

e Resolucion Directoral N° 107-93 DGMID-DG 10.12.93 Normas y
Procedimientos para la Baja y Eliminacion de Medicamentos de la
Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas.

e Resolucién Presidencial N° 009-95 IPEN /ANM 19.07.95 Normas
del IPEN — Manejo Seguro de los Desechos Radiactivos.

o Resolucion Ministerial N°® 526-2011/MINSA, que aprueba las

Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud.

Oficina de Epidemioclogia y Salud Ambiental
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II1. OBJETIVO GENERAL:

Garantizar la Gestion Integral de nuestra institucion en el manejo de los
residuos sélidos hospitalarios.

OBJETIVO ESPECIFICOS:

» Garantizar la Segregaciéon adecuada de los Residuos Solidos
Hospitalarios desde su generacion hasta la disposicion final.

» Fortalecer el Sistema de Control de Manejo de Residuos Soélidos

Hospitalarios generados en la institucion.
» Fortalecer el Sistema de Informacién del Proceso de Manejo de Residuos

Solidos Hospitalarios, mediante las actividades de retroalimentacion

informativa.

» Contribuir en la Minimizaciéon de Gastos para la Institucion,

IV. CONTENIDO:

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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4.1 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD:

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DEL HOSPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NINO “SAN BARTOLOME”.
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Organigrama de la Oficina de Epidemiologia.

Oficina de
Epidemiologia
y Salud
Ambiental

Equipo de Trabajo

Equipo de Trabajo
IIH y Bioseguridad

Equipo de Trabajo
Saneamiento
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Organigrama Funcional del Equipo de Trabajo de Saneamiento
Ambiental.

Equipo de Trabajo
de
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Ambiental

Control de
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Monitoreo del
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Manipulacién
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Riesgos

Ocupacionales
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RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE SALUD AMBIENTAL:

Mg. Gloria Amanda Arteaga Vera.

>
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Politica Nacional de Salud Ambiental
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4.2 Flujo del Manejo de los Residuos Solidos Hospitalarios.
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43 IDENTIFICACION DE LAS CARACTERISTICAS DE
PELIGROSIDAD:
opiad Clasificacin Tipo de RRSS
generadora 7
Residuos olvidados por el personal de
Clase A: Residuo salud en la ropa sucia como mar:erlal
Biocontaminado punzg cortante, agujas, Jerl_ngas? ropa
Lavanderia deteriorada o manchada con fluidos
' corporales, entre otros.
Residuos Clase C: | Papeles y bolsas de insumos, entre
Residuos Comunes | otros.
Clase A: Residuo .A'4: I’{e.s1duos Quirurgicos y Anatomo
' Biocontaminado Patologicos:
Anatomia AS5: Elementos punzocortantes
Patolégica Residuos Clase C: Papeles, envolturas de golosinas,
. cartones, envolturas de guantes y
Residuos Comunes . .
jeringas, etc.
Clase A: Residuo | -1 Atencion al Paciente
Patologia Biocontaminado ‘A.Z. Material bioldgico
él(,) 8 ' A.5: Elementos punzocortantes
tica Residuos Clase C: | Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Comunes |guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo A. 1 AtenC{on E%I P’acllente
Biveontatitsadts A.2: Material bioldgico
Laboratorio 'A.5: Elementos punzocortantes
Residuos Clase C: |Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Comunes |guantes y jeringas, etc.
Residuos B: B1: Residuos Quimicos Peligrosos
Residuos (toxicos)
... ., |Espéciales
Esterilizacion : :
, . | Papeles, envolturas de golosinas,
Residuos Clase C:
. | cartones, envolturas de guantes y
Residuos Comunes |, .
‘ jeringas, etc.
| Clase A: Residuo | A.l: Atencién al Paciente
Biocontaminados | A.5: Elementos punzocortantes
UCI NEO :
Residuos Clase C: Papeles, envases de§canables de agua,
: envolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes o
envolturas de guantes y jeringas, etc.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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—Clase A: I{eéiduo

A.1: Atencién al Paciente

11

- —

| Residuos Comunes

guantes y jeringas, etc.

Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
UCI MUIJER . Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Clase C: uin foq v ierinmas. ste
Residuos Comunes | ® IR T
Clase A: Residuo | A-1: Atencion al Paciente
Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
UTI Residuos Clase C: Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Comunes | 2uantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo | A.1: Atencidn al Paciente |
Bronco Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Pulmonares  |Residuos Clase C- Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Comunes gldiay ¥ Jetlgas, cfc.
Clase A: Residuo | A.l: Atencién al Paciente
Intermedio | Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Neonatal Residuos Clase C:ﬁ Papeles, cartones, envolturas de |
Residuos Comunes |guantes y jeringas, etc.
i . ., :
| Clase A: Residuo - 1: Ater_101on al ?Etcwlnte
Centro Hisnkasnliith A.4: Residuos quirargicos
Obstétri ' A.5: Elementos punzocortantes
SIEMCO  pesiduos Clase C: Papeles, cartones, envolturas de
Residuos Comunes |guantes y jeringas, etc.
|
Clase A: Residuo A.l: Atencién al Paciente
: - A.4: Residuos quirurgicos
Biocontaminado .
A.5: Elementos punzocortantes
Centro Residuos B: B1: Residuos Quimicos Peligrosos
Quirtirgico Residuos (téxicos) |
Espéciales | l
Residuos Clase C: | Papeles, cartones, envolturas de |
Residuos Comunes | guantes y jeringas, etc.
ot o Clase A: Residuo | A.l: Atencion al Paciente
Pe dié%rica ~ | Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Ginecologia ‘Residuos Clase C: | Papeles, cartones, envolturas de

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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T Clase A; Residuo

A.l: Atencion al Paciente

 Biocontaminado | A.5: Elementos punzocortantes
Endoscopia  |Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua, |
Residuos Comunes {envolturas de golosinas, cartones,
envolturas de guantes y jeringas, etc.
A.1: Atenci6n al Paciente
Clase A: Residuo |A.3: Bolsas conteniendo sangre
| Biocontaminado humana y hemoderivados.
Banco de
Sanere L A.5: Elementos punzocortantes
g Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua,
Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones,
1 envolturas de guantes y jeringas, etc.
| Clase A: Residuo |A.l: Atencién al Paciente
w | Biocontaminado |A.5: Elementos punzocortantes
Medicina ]
= . Papeles, envases descartables de agua,
Pediéatrica Residuos Clase C: :
. envolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes .
l envolturas de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo ] A.l: Atencidn al Paciente
o Biocontaminado |A.5: Elementos punzocortantes
Cirugia
s ) Papeles, envases descartables de agua,
Pediatrica Residuos Clase C: )
. envolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes -
N envolturas de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo |A.l: Atencion al Paciente
38 Biocontaminado | A.5: Elementos punzocortantes
Medicina >
; Papeles, envases descartables de agua,
Interna Residuos Clase C: ;
: envolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes Sl
envolturas de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo | A.1: Atencién al Paciente
Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Cardiologia | _ P =1
Residuos Clase C- apeles, envases de§canables de agua,
" envolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes -
envolturas de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo | A.l: Atencion al Paciente
Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Dermatologia Paveles. env
Residiios Olase 0 ens 1tu; aend aseslde_scartables de agua,
Residuos Comunes z ik osmas,paytones,
J envolturas de guantes y jeringas, etc. |
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Clase A: Residuo
Biocontaminado

i‘A. 1: Atencidn al Paciente
,A.S: Elementos punzocortantes

Oftalmologia |
Residuos Clase C:

| Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones,
envolturas de guantes y jeringas, etc.

| Clase A: Residuo

A.1: Atencion al Paciente

Residuos Comunes

Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
Otorrino . Papeles, envases descartables de agua
Residuos Clase C: oo ) gua,
: lenvolturas de golosinas, cartones,
Residuos Comunes N
‘ envolturas de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo EA.lz Atencion al Paciente
- . |Blocontaminado |
Medicina Fisica -— :
y Rehabilitacion | Residuos Clase C: Papeles, envases descartables de agua,

envolturas de golosinas, cartones,

[

envolturas de guantes y jeringas, etc. |

Clase A: Residuo

A.5: Elementos punzocortantes

Biocontaminado
Residuos Clase B: | B.1: Residuos quimicos peligrosos
Rayos X Residuos
Especiales
Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua,
Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones, etc.
Residuos Clase B: | B.2: Residuos farmacéuticos
Residuos
Farmacia Especiales
Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua,
Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficinas Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua,
Administrativas | Residuos Comunes |€nvolturas de golosinas, cartones, ctc.
Oficinas de | Papeles, envases descartables de agua,
Epidemiologia |Residuos Clase C: |envolturas de golosinas, cartones, etc.
y Salud Residuos Comunes
Ambiental

. T -
Oficinas de  Residuos Clase C:
Informatica | Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua, |

envolturas de golosinas, cartones, etc.

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Oficinas de
Logistica

]

Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.
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| Oficinas de
Servicios
Generales

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

| Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Archivo Central

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,

envolturas de golosinas, cartones, etc.

Control Residuos Clase C: | Papeles, envases de_scartables de agua,
Patrimonial |Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones, etc.
Departamento |Residuos Clase C: | Papeles, envases de'scartables de agua, |
de Enfermeria |Residuos Comunes |€nvolturas de golosinas, cartones, etc.

_ y Residuos Clase C: | Papeles, envases de§cartables de agua,
Direccion Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
_ _ |Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua,
Sub Direccion Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Direccién  |Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua,
Administrativa | Residuos Comunes |€nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficina de Residuos Clase C: Papeles, envases de§cartables de agua,
Odontoestoma- p " |envolturas de golosinas, cartones, etc.
tologia Residuos Comunes
Oficina de . Papeles, envases descartables de agua, |
teina Residuos Clase C: | P . &
Servicio ) | envolturas de golosinas, cartones, etc.
Social Residuos Comunes
. ] Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua, |
Psicologia Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones, etc.
ici : Papeles, envases descartables de agua,
Oficina fje Residuos Clase C: g PR &
Informativa : envolturas de golosinas, cartones, etc.
Perinatal Residuos Comunes
c Residuos Clase C; | Papeles, envases de.scartables de agua,
ostura Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficina de Residuos Clase C: Papeles, envases descartables de agua,
Asesoria - envolturas de golosinas, cartones, etc.
T Residuos Comunes
Oficinade | Residuos Clase C: |Papeles, envases degcartables de agua,
Comunicaciones | Residuos Comunes |€nvolturas de golosinas, cartones, etc.
1 |
Oficinade |Residuos Clase C: Papeles, envases descartables de agua, |
| Economia Residuos Comunes

envolturas de golosinas, cartones, etc. ’

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Cafae

Residuos Comunes

Oficina de [ asidcris Clase C: |Papeles, envases descartables de agua,
Personal Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficina de Residuos Clase C: Papeles, envases descartables de agua,
Docencia e Residuos Comunés envolturas de golosinas, cartones, etc.
Investigacion
Oficina de | Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua,
Calidad Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficina de Residuos Clase C: Papeles, envases descartables de agua,
Planeamiento Residuos Comune;s envolturas de golosinas, cartones, etc.
Estratégico
Oficina de Resicita Flas © Papeles, envases descartables de agua,
Bienestar de Residuos Comunés envolturas de golosinas, cartones, etc.
Personal
Oficina de | Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua,
Liquidaciones |Residuos Comunes ienvolturas de golosinas, cartones, etc.
Oficinade |Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua, |
Imprenta Residuos Comunes |envolturas de golosinas, cartones, etc. 1
: Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua, |
Cuna Jardin Residuos Comunes | €nvolturas de golosinas, cartones, etc.
Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de agua, |
Mesa de parte | .1 o Comunes |envolturas de golosinas, cartones, efc.
Oficina de Sub |Residuos Clase C: |Papeles, envases descartables de agua,

envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Seguro Integral

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Control

Institucional

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

' Papeles, envases descartables de agua,

envolturas de golosinas, cartones, etc.

Nutricién

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de
alimentos, cartones, verduras, restos
de alimentos, etc.

Cocina Central

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de
alimentos, cartones, verduras, restos
de alimentos, etc.

Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental
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Clase A: Residuo

A.l1: Atencion al Paciente

Biocontaminado
Reposteria ) Papeles, envases descartables de
3 Residuos Clase C: .p ’
- ) alimentos, cartones, verduras, restos
Residuos Comunes .
de alimentos, etc.

. Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de

Carpinteria

Residuos Comunes

alimentos, cartones, etc.

* Estimacion de la tasa de generacion de residuos sélidos por kilo.

TIPO DE RESIDUO

SERVICIO COMUN BIOCONTAMINADO | ESPECIAL |
PESO (Kg) PESO (Kg) PESO (Kg)

: 5to Piso Anatomia Patologica 2.70 560 | e
4to Piso Gineco 3.63 5450 | e
4to Piso Jefatura 26.50 230 | e
der Piso Medicina Pediatrica 17.90 2800 | -
3er Piso Gineco 18.39 24.80 | eee-
2do Piso Cirugia 6.00 p 2o T R —
2do Piso Gineco 16.43 N -7 S (——
Centro Quirdrgico 12.90 28440 | e
Centro Obstétrico 12.70 WEG | s
UCI - NEO 19.10 gm0 | —=
UCI MUJER | 6.40 270 |
uTl | 13.40 2490 | e
Suministro ' 5.80 410 | e
7Banco de Sangre 0.90 P To [ IRp—
Laboratori-o i 1.40 31 1 R | ——
Cochera | 25.20 1860 | e
Nutricion Comedor 21488 0 | - =
Nutricién Cocina BEih P e
Consultorio de Gineco 5.80 16.85

Consultorio de Pediatria 11.90 P - £ S IN—

| ler Piso 4.52 1.30

| Emergencia 21.98 1055 | e
Farmacia 490 | e e

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Lavanderia 3.80 | 1.30 | —
Mantenimiento 3.90 | ------- I ------- |
) \
Referidos 3.80 f 580 e
TOTAL NETO | 338.73 } 316.14 0.00 '
4.4 ESTADISTICA DE GENERACION DE RESIDUOS
Estadistica de Residuos Sélides Peligrosos y Biocontaminados
Peso osto %
Enero - Diclembre del 2014, T
30000.00 ‘iE\OUO_{}U':"'.s-:l
15000.00
2750000 . @ @
% % 3 % ’f . f 14000 00
25000.00 = - r— - x h 2
P} Q-if g F . + 13000.G0
2250000 { _ S T S 3 8 L 12000.00
» — - [
2000000 4 “% ¥ + 11000.00
T 10000.00
e g 8 g 8 8 & laww
g = s ® B g 8§ B E
15000.00 A g g = ; 8 : = 3 % b by 1;- + 8000.00
~ = ~ © - 3] bl = s b Lt
1260000 4 @ g - F s s 7000.00
= =~ - L 6000.00
10000.00 1 | aadi
7500.00 | + 4000.00
5000.0C A + 3000.0C
+ 2000.00
2500 00 1 [ 1000.00
£.00 - D.0D
Ene Feb Mar Abr May Jun  Jul Age Sep Od MNov  Dic
[Fuente: NotSracon Diariade ResduosStidos, Empresa PRISMA |
Casto delos resiouos 1.92 5/, L -y —r 8.

ESTIMACION ANUAL DE GENERACION DE RESIDUOS:

» Cantidad a recoger aproximadamente 12,107 Kg. por mes.

» Cantidad de residuos dispuestos en el relleno — aproximadamente
12,107 Kg. por mes.

» Resultado anual estimado: 145,284.00 Kg.

» Hora de recojo de los residuos de 19:00 p.m. a 19:30 p.m.

4.5 ALTERNATIVAS DE MINIMIZACION ESTADISTICA DE
GENERACION DE RESIDUOS

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental {7 f
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Promocion: Bioseguridad y Salud Ocupacional.

Sensibilizacion sobre Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios.
Motivacion sobre Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios.
Capacitacion sobre Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios.

Charlas sobre medidas sanitarias.

Campafia de Segregacion en los ambientes del Hall Principal,
Crecimiento y Desarrollo, Consultorios de Ginecologia y Consultorios
de Pediatria.

Charlas sobre segregacion de residuos soélidos por tipo de colores de
bolsa rojo para residuos biocontaminado, amarillo para residuos
especiales y negro para residuos comunes.

Vigilancia, control y monitoreo segun tipo de residuos hospitalarios.

Se reciclard cartones, papeles, galoneras, botellas de plastico para la
comercializacion.

Se realizara las coordinaciones con la Municipalidad de Lima para que
mensualmente realicen el recojo de desmonte.

Repartir mosquitos de Segregacidn a todos los trabajadores.

Presencia de un mime para no botar las agujas en el suelo.

ACONDICIONAMIENTO:

v" Se acondicioné todo el hospital con contenedores necesarios

para realizar una buena segregacion.

v" Todos los contenedores tienen tapas y el personal de limpieza

realizard la limpieza y desinfeccion y aromatizara las tapas.

v Son rotulados los contenedores con bolsa roja para los

Residuos Biocontaminados, para los contenedores con bolsa
negra para los Residuos Comunes, para los contenedores con
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bolsa amarilla para los Residuos Especiales y para los punzo
cortantes caja de bioseguridad o galoneras,

v' Se elimind los contenedores primarios inadecuados y se
reemplazod por nuevos,

ALMACENAMIENTO PRIMARIO

Material Punzocortante

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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ALMACENAMIENTO INTERMEDIO

Residuos Comunes

Residuos Biocontaminados
Bolsa Negra

Bolsa Roja

ALMACENAMIENTO CENTRAL

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Vehiculo de Transporte Interno.

Capacidad : Volumen maximo de 280 litros. Para los
Residuos Biocontaminados y Residuos Comunes

Recipientes para Residuos

Biocontaminados., Especiales v Comunes.

a).- Almacenamiento Primario:

Capacidad : Variable de acuerdo al area de generacion, con

capacidad minima de 30 Its.

Materiales . Polietileno de alta densidad sin costura.
Espesor : No menor a2 mm.

Forma . Papelera cosmos

Color . De preferencia claro.

Requerimientos : Con tapa, resistentes a las perforaciones, y
filtraciones, lavable, con mecanismo que imposibilite el
derrame de su contenido,

LT TR
Pty o
i _:.:. (A ':/_\H
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b).- Almacenamiento Intermedio:

Capacidad : No menor de 130 Its. ni mayor de 160 lts.

Materiales : Polietileno de alta densidad sin costura.
Espesor : No menor a 7.5 mm,

Forma : Sanson

Color . De preferencia claro.

Requerimientos : Con tapa, con rueda de jebe o estable,
lavable, resistentes a las perforaciones, filtraciones y sustancias
corrosivas, con mecanismo que imposibilite el derrame de su
contenido, no mayora 110 cm.

c).- Almacenamiento Central:

Capacidad : No menor de 130 Its. ni mayor de 160 Its.

Materiales - Polietileno de alta densidad sin costura.
Espesor : No menor a 7.5 mm.

Forma : Sansén

Color : De preferencia claro.

Requerimientos : Con tapa, con rueda de jebe o estable,
lavable, resistentes a las perforaciones, filtraciones y sustancias
corrosivas, con mecanismo que imposibilite el derrame de su
contenido, no mayora 110 cm.
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Bolsas para revestimiento.

a).- Almacenamiento Primario:

Capacidad : 20 % mayor al recipiente seleccionado

Materiales
Espesor

Color

Resistencia

: Polietileno.
: 2 mil (1 mil =1/1000 de pulgada)

: R. Comunes: bolsa negra.

R. Biocontaminado: bolsa roja
R. Especiales: bolsa amarilla

: Resistente a la carga a transportar.

b).- Almacenamiento Intermedio v Central:

Capacidad : 20 % mayor al recipiente seleccionado

Materiales
Espesor

Color

Resistencia

: Polietileno.
: 3 mil (1 mil =1/1000 de pulgada)

: R. Comunes: bolsa negra.

R. Biocontaminado: bolsa roja
R. Especiales: bolsa amarilla

: Resistente a la carga a transportar.

47 ALMACENAMIENTO INTERMEDIO DE RESIDUOS

CONDICIONAMIENTO:

e El hospital no cuenta con una infraestructura para el almacenamiento
intermedio de los residuos Biocontaminados y comunes solo esta
seflalizado por piso (5to. Piso hasta el Sétano).

e Capacidad de dos sansones de 140 litros por ambiente incluyendo los
materiales de limpieza.

¢ Total de ambientes intermedios 17,

Oficina de Epidemioleogia y Salud Ambiental
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Ubicacién — Mapeo

Calle Pefia Loza

Mapeo del 1er
Piso

Almacén
Infermedio |

Escalera del
consullorio de
Gineca

SS HH. Del
personal
adminisiralivo
Escalera al
costadode la
Of de
Logistica.
Consulterios
de Pediatria

Av. Alfonso Ugare

Jr. Chota

Mapeo del
2do Piso

Almacén
Intermedio
1. Escalera
auxiliar de
hospitalizacion
de Cirugla
2. Centro
Obstelrico
3. Escalera de
escape de
Gineco
4 Sala de
Operaciones

| —— ey
i | \
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Mapeo del
perimetro de
Cochera

Almacen
intermedio

1. Lavadero de
mechones cerca de
la cisterna de agua

Jr. CHOTA

Botica

e T

Al

Av. Alfonsc Ugarte

=
salida §-;g]f i
l
|——_

p—

Emergencia
Pediatrica

— g

\ | Emergencil

! Gineco
' 1L i

‘ T
\
2!

|
2|

Salida

Nutricién|

|

|
————eee

Mapeo del
perimetro de

Sotano

Almacén
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Nutricion

Oficina de Epidemiologia ¥ Satud Ambiental

26




HONADOMANI “San Bartolomé”

4.8

Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios 2015

21

RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO DE RESIDUQS

SOLIDOS HOSPITALARIOS

El personal que realizo el recojo, Transporte Interno de los Residuos esta
a cargo del personal de limpieza de la Empresa Prestadora de Servicios.

a).- N° DE VECES DE RECOLECCION:

*ler Piso
*2do Piso
*3er Piso
*4to Piso
*5to Piso
*Sétano

*Cochera

3 veces al dia
5 veces al dia
5 veces al dia
3 veces al dia
1 ves al dia

3 veces al dia

3 veces al dia

b).- HORARIOS:

PISO

HORARIO

2do Piso
Jer Piso
410 Piso

5:00 a 6:00

2do Piso
_Ber Piso

11:00 a 11:30

N 2do Piso
3er Piso
4to Piso

5to Piso

13:00 a 14:00

2do Piso
3er Piso

18:00 a 18:30

2do Piso
Jer Piso
410 Piso

21:00a22:00

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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¢).- RUTA OPTIMA DE TRASLADO DE RESIDUOS SOLIDOS

DE LOS AMBIENTES INTERMEDIOS AL CENTRO DE
ACOPIO

Centro de Acopio de Residuos Biocontaminados

Ascensor
LT_T\_I I_

Jr. CHOTA

A Bl Rl |

Cochera ‘

Centro de Acopio de Residuos Comunes

JR. CHOTA

I ——— -
-
-

-~
-

- COCHERA

-

ACOPIO . ~
i
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Mapeo del Traslado de los Residuos Solidos Hospitalarios por piso.

Calle Pena Loza

L i
e
|

_al
_I

H

Av. Alfonso Ugarte

Mapeo del 1er

Piso “A”

Almacén
Intermedio

1. Escalera def
consultorio
de (ineco

Ay. Alfonso Ugarte

Mapeo del 1er
Piso “B”’

Almacén
Intermedio

. S8S5.HH. Del
personal
administrativo
Escalera al
costado de la
Of. de
Logistica.

. Consultorlos

de Pediatria

| | COCHERA

v= == P Residuos Biocontaminados

— Residuos Comunes

Oficina de Epidemiolegia y Salud Ambiental



HONADOMANI “San Bartolomé”

Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios 2015

30

Mapeo del
2do Piso

";-Tl aman
J

l._
>

o .11 D

B | 11

Almacen
Intermedio
Escalera
auxiliar de
hospitalizacién
de Cirugia

2. Centro
! Obstiétrico
3. Escalera de
escape de
Gineco
4. Sala de
Operaciones

|
W

q

N
[

.?_-‘ : 1)
4y

ATy
il

.-1--,.-'.-'_,'-'_'l'-".":"_

Mapeo del 3er

Piso

Almaceén
Intermedic

1. 83.HR de Medicina

[ Pediatrica

2. 85.HH de Gineco
Obstetricia

3. Pasadizo de
Esterilizacidn

# Ascensor

el E

Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental




HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico: 3
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalaries 2015

H:‘-----;-------.n‘-_l.lllI---Ilullll
] i o e

Mapeo del
4to Piso

Almacén
intermedio
1. Pasadizo de
o Audio Visuales
j y Gineco
& Obsletricia
-— | 2. SS.HH.
1 Administrativos
# Ascensor

.’I.‘i.l.ll‘llllllllllll;ll

3
¢]

»

A
I}

Mapeo del
5to Piso

Almacén
Intermedio
1. Residencia
Medica
N # Ascensor

E
Ao
T
ey

i @
]
4
0

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental




HONADOMANI “San Bartolomé”

Dacumenta Técnicao:
Plan de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2015

Salida { T}

dEurscassnnnnunan

Emergencia
Pediatrica

-

* L

E Emergencil
H Gin

v | eco

=7 I
=] 2 Rampa .
5 : | A Mapeo del Sétano
g - = : Almacén Intermedio

H g - ‘ 1. Frete de lavadero de

« 1| . mechones.

; 2. Pasadizo de Nutricion

. ..I-’-
—— e ——

1. Lavadero de mechones
cerca de la cislerna de
agua

Av. Alfonso Ugarte

= . L T =, I
]BOtica !__ I:‘ _:'h _| "__| ”.:IL‘ | -_ = -IE|
—H | _l L_'_|m| ‘ -
-4 B h 1 | : 11 |
goio -I %L < | | — __|_. :‘_ _IU_"- Il_ ‘ g
% y 8 F—tEl 1] *J :ll z
1 s} R e e IRy iy N I -4
- o et = = i | o
: s \ [ = L 1 A Bap [— 5
-“-.‘..l..l!' ..‘ I‘Iq,‘m | || i E , _}.— ’l'[-l--(_l ‘Il ;JJ
(Q R S D T —
= : e W :
- ! =" il :II f s ! |"-.¢‘ 4 A‘CQP"I
Mapeo de Cochera ﬂ"-l ) e 1 (. 4 T v
i r T | u-..-_’
Almacén | \f { i | |
Intermedic I i | \ i

Oficina de Epidemiclogia y Salud Ambiental

32



HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico: 33
Plan de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2013

4.9 ALMACENAMIENTO CENTRAL:

Es el enlace con: ¥*Empresa Prestadora de Terceros de Limpicza
*Municipalidad de Lima
*Empresa Prestadora de Servicios de
Transporte de Residuos Sélidos.

Residuos Biocontaminados:

1).- UBICACION;:

Jr. Penaloza
= = ‘ L Frimie \
1 o | 4 y 4 Q\o
F
v~c'°
—— Jr. Penaloza
i | Wi
| IRY
I A L
| . /N '.
2).- CARACTERISTICAS DEL AREA DE

ALMACENAMIENTO:

14 mts. lineales de excavacion para cimiento de 40 em. x 50 cm.

06 columnas incluidas encofrado y variacion de 12 ¢m. x 20 cm. con
fierro de 14" y estribos de /g

30 mts® de muro con ladrillo King Kong de 18 huecos.

45 m’® de tartajeo y enchape.

14 m”* de loza aligerada de concreto.

10 mts. para cambio de luz incluida tuberia, cable THW N° 14 vy
luminaria.

13 mts. lineales de tuberia PVC SAP /,” para agua.

09 mts. de tuberia PYC SAP 6” para desagiie.

o 15 m?* de piso concreto.

O 0 C O o O

O 0

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental [ £ \u‘_’/



HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico: 34

0O Cc O 0 O

O

Plan de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2015

25 m’ de enchape en piso y pared con ceramica 30x30 S/ muestra.
Puerta metalica del 1.70x2.10 con plancha estriada de ]/g” Incluida
la plancha, con base zincromato y acabado en esmalte.

Ventana metalica 0.35x2.35 con angulo de ! 2" x 1 '4”, fierro
cuadrado de 2”, base zincromato y acabado en esmalte.

Rejilla de drenaje espaciado 0.10cm., angulo de 1 ¥2” x 5 mts. de
largo con fierro cuadrado de '2”.

Pintado de paredes y cielo raso.

Demolicion de pared de 2m?2.

Levantado de muro de pared 1.55 m”.

01 escalera de un peldafio; la medida de cada paso debe ser 18 cms.
de contrapaso y 32 cms. de paso.

Encofrado y vaciado de un dintel de 12 ¢m. x 20cm. x 235 ¢m. con
fierro de %4, estribos de 4.

Armado, encofrado y vaciado de un collarin de 12ecm. x 20cm. x
10mt. con fierro de ¥2” y estribos de '4”.

Periddico mural de la Segregacion de Residuos Solidos.

Higiene de Manos.

* Sistema de ventilacion de administracion de aire por conductos

Oficina de Epidemiologia y Satud Ambicnial

nuevos renovables y aspiracion de masas de vapores, gases y
olores del Centro de Acopio.

Ambiente de acopio de 17.90 m®

Suministro e instalaciéon de un sistema de ventilacién compuesto
por: un (1) inyector de aire helico — centrifugo con una capacidad de
inyeccién indicado en M. 3/HR en descarga libra para trabajar en
220V~ 1F-60 HZ.

Un extractor de aire axialcon una capacidad de extraccién de
M3/HR (indicado por el postor) para trabajar en 220V — 1F — 60
HZ.

Red de ductos de inyeccion de aire, fabricados con plancha de
FE.GA. calibre 1/40” |

Suministro e instalacion de dos (2) rejillas de descarga de doble
deflexién de 10” x 5” DAMPER MANUAL.

Suministro e instalaciéon de una (1) rejilla de expulsion de aire
(medidas indicadas por el postor) para la extraccion de aire.
Suministro de un (1) filtro de aire (medidas indicadas por el postor)
fabricado con tres capas de malla de aluminio %" cada mas dos de
poliuretano expandido, marco de FE. GA. Calibre 1/40” tipo lavable
incluye su caja portafiltro en la succién.
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o Suministro e instalaciéon de dos (2) relays de § amp. Bobina en 220
V IF — 60HZ para encender o apagar los ventiladores desde un
SWITCH remoto. Incluye su panel de alojamiento respectivo.

o Instalacion mecanica de los ventiladores, incluye bases y pemos de
anclaje.

o Suministro e instalacion de un SWITCH ON —~ OFF remoto de 15
AMP para operar el sistema de ventilacion. Incluye conexion
eléctrica respectiva.

o Puesta en marcha y pruebas operativas.

4

- AR

Jr. Pefalosa .‘

e
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Ducto de ventilacion

; Sistema de Lavad
| automatico de las paredes
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GRIFO DE LAVADO DE
CILINDROS

- -

4 Canaletas '
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357 ! _
Paredes A 5 IL R sl i i y Piso
Arearecubierta por Maydlicas |

Sistema de ventilacion de administracion de aire por conductos

| nuevos renovables Y aspnracnon de masas de vapores, gases y olores
: e )/

Ry
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Equipo de Proteccion Personal v Ropa de Trabajo

Limpiezay Desinfeccion del

" Duchadel |
Personal de
Limpieza
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3).- NUMERO DE CONTENEDORES:

Contamos con 14 contenedores de 140 litros.

Residuos Comunes:

1).-

UBICACION:

| —

ACOPIO

IR, CHOTA

COCHERA

2).- CARACTERISTICAS DEL AREA DE
ALMACENAMIENTO:

O

Medidas de frente: 3.70 m, Fondo: 5.30 m y de Altura: 2.80 m

(Total 60.00 m®)

Piso de concreto con maydlicas.

Paredes de Drywall.

Punto de agua y desagilie

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Sistema de admision (inyeccion) y aspiracion (extraccion) de
aire.

Suministro e instalacion de un sistema de ventilacién compuesto
por:

o Un (1) inyector de aire helico — centrifugo de Modelo TD-2000 con
una capacidad de 900 CFM de caida de presion (SP) de Yi” W.C.,
con descarga libre, para trabajar en 220V-IF-60 Hz.

o Un (1) extractor de aire axial para una capacidad de 1,876 CFM
velocidad 1,625 RPM. Potencia 1 / 8 H.P., presion sonora 60 dB
(A), embocadura tipo marco, fabricado por embutido.

o Acabado con pintura en polvo poliéster horneado de lata resistencia
a la corrosion.

o Hélice con alineacion y balanceo. Para trabajar en 220V-IF-60HZ.

o Red de ducto de inyeccion de aire, fabricado con plancha de fierro
galvanizado calibre 1/40”.

o Suministro e instalacion de dos (2) rejillas de descarga de doble
deflexi6n de 22 x 12” Damper manual.

o Suministro e instalacion de una (1) rejilla de aspiracion de 18 x 18”7
para inyeccion de aire.

o Suministro e instalacién de un panel eléctrico de fuerza y control,
incluye:

o Plus boton de arranque del sistema.

o Contactores, relays para cada una de las unidades de ventilacion.

» Protectores térmicos regulables.

e Un interruptor de 2 x 20 Amp.

e Servicio de instalacion (mano del servicio) mecanica y eléctrica,
incluye la conexion de cableado vulcanizado monofasico N° 10
aproximadamente 60 metros del tablero eléctrico principal al
panel eléctrico.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental | &
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3).- NUMERO DE CONTENEDORES:

Contamos con 14 contenedores de 140 litros.
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4.10 RECOLECCION EXTERNA:

» La Empresa Prestadora de Servicios de Residuos Solidos PRISMA
recolecta y transporta al Relleno Sanitario.

» DIGESA - N° de Registro EPS-RS: EPNA-§50-13
» Vigente hasta: 16/08/2017
» Frecuencia de recojo: Diario incluido domingo y feriados.

» Horario del recojo: 19:00 a 19:30

4.11 DISPOSICION FINAL:

Relleno Sanitario: INNOVA AMBIENTAL S.A. — El Zapallal.

4.12 PROGRAMA DE CAPACITACION:

Plan de Actividades de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2015.
- Anexo 01

4.13 PLAN DE CONTINGENCIA EN CASO DE EMERGENCIA O
ACCIDENTES:

1. OBJETIVO:

Establecer una conducta responsable en situaciones de emergencia
relativas a la generacion y /o manipuleo de los residuos sélidos.

Para esto los trabajadores del Hospital Nacional Docente Madre Nifio
San Bartolomé deberan cumplir con lo siguiente:

o
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental P |
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a) Conocer las politicas y procedimientos de seguridad de la empresa.

b) Entender las caracteristicas e implicancias de un siniestro relativo a

residuos sélidos.

¢) Integrarse en forma afectiva a las brigadas y organizaciones de
respuestas a las emergencias.

d) Determinar las responsabilidades de las areas involucradas en la
respuesta.

e) Senalar los mecanismos para implementar acciones preventivas y

de capacitacidn del personal.

2. RESPONSABILIDAD:

El Plan de Contingencias para el Manejo de Residuos Sélidos se basa
en la formacién de grupos de apoyo interno, (Comité de seguridad,
Brigadas contra incendio, Brigadas de Evacuacion, Brigadas de
primeros Auxilios etc.) y el apoyo de grupos externos (Policia
Nacional, Cuerpo General de Bomberos, Cruz Roja, entre otros).

Para dar cumplimiento a dicho plan, se adoptan politicas claras sobre
seguridad, de alcance general que permitan extender a cada una de las
areas involucradas, como una herramienta permanente y de estricto
cumplimiento.

El plan, cuenta con el apoyo de la Direccion mediante el suministro de

recursos financieros, humanos, materiales y de tiempo con la finalidad
de brindarle continuidad y sostenibilidad.

Los jefes de Areas, empleados y trabajadores que laboran en las
instalaciones que tomen parte en las operaciones estan obligados a

participar en las tareas de implementacién y aplicacion permanente del
Plan.

Los contratistas y el personal a su cargo participaran en las actividades
del Plan. El cumplimiento de las exigencias aqui estipuladas, son de
caracter obligatorio.
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3. ALCANCE:

El presente Plan de Contingencias tiene validez en el ambito de la
institucion cuando se presenten situaciones de emergencia debido a
riesgos internos y externos que se puedan generar en cualquiera de las
unidades de servicio, las cuales deben tener una respuesta inmediata
de atencién de parte del Comité de Seguridad y Salud Ocupacional,
formado y para tal fin siguiendo los procedimientos establecidos en el
Plan de Contingencias.

EL PLAN DE CONTINGENCIAS se utilizara para establecer
lineamientos y orientaciones para que se adopten medidas que le
permita asegurar el control de situaciones de emergencia y el adecuado
funcionamiento de }a misma

4. SITUACIONES DE EMERGENCIA:

Son situaciones de emergencia las que se describen a continuacion.

o Accidente de Trabajo.- Es toda lesién organica causada en el
centro de trabajo o con ocasién del mismo por accidn imprevista
fortuita u ocasional de una fuerza: externa, repentina y violenta que
obra sobre la persona del trabajador.

¢ Incendio y/o explosion.- Considerando a todo acontecimiento que
puede derivar en un incendio y/o explosién de residuos solidos que

pongan en peligro la vida, la salud, los bienes de la empresa y/o al
ambiente.

e Fuga o Derrame.- Considerando cualquier derrame de residuos

sélidos peligrosos que ponga en peligro, la vida, la salud, los
bienes de la empresa y al medio ambiente.

e Accidentes de vehiculos que transportan residuos solidos
peligrosos, considerando cualquier accidente de los vehiculos que
transportan dichos residuos y pongan en riesgo la vida, la salud de
los transportistas , trabajadores, clientes y al medio ambiente.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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Las situaciones de emergencia que han sido identificadas y que se
pueden presentar durante la manipulacion, transporte y
almacenamiento de los residuos peligrosos son las sigutentes:

1. Vertido de residuos por ruptura de recipientes o contenedores.

2. Derrame de residuos liquidos peligrosos sobre el suelo.

3. Derrame de Mercurio sobre el suelo.

4. Mezcla de residuos peligrosos.

5. Incendio en el Centro de Acopio.-

1) Vertido de residuos sélidos por ruptura de recipientes o
contenedores.-

Una vez que se ha detectado la ruptura o volcado del contenedor, se
avisa al personal de limpieza y el personal de limpieza tiene
instrucciones claras sobre la forma de actuar, no se debe iniciar
ninguna accion hasta que éste se presente.

En el caso en que el derrame se produzca en una zona transitada,

asegurarse de que el personal esté alejado del riesgo.

El personal de limpieza, durante todo el proceso de manipulacion

tendra en cuenta lo siguiente:

v" El Supervisor de Limpieza dirigira a todos los operarios.

v" No manipular los residuos directamente con las manos, se
utilizara un recogedor o pala.

v" Utilizara guantes que impidan la puncién sobre guantes de latex.

v" Utilizara respirador, mascarilla y bata desechables, para todo
tipo de residuos.

v" Volcar resto del contenido en el contenedor correspondiente al

tipo de residuo.

v" Cerrar el contenedor una vez terminado el proceso.

j = ._T\I =
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v" Limpiar la zona afectada con productos desinfectantes.

v" En caso de utilizar guantes, bata, mascarilla, recogedor u otros
utensilios de limpieza, desecharlos como si se tratara del mismo

. tipo de residuo que el derramado.

v’ Aplicar todas las precauciones existentes sobre manipulacion de
residuos, anteriormente expuestas.

v Cuando el derrame o mezcla afecte a varios tipos de
contenedores, siendo imposible identificar los residuos, se actuara
aplicando la siguiente escala de prioridades:
a.-Siempre que aparezcan residuos quimicos (medicinas pasadas)

- eliminarlos como residuos especiales.

b.-Cuando sélo existan Residuos Peligrosos y Residuos

comunes, eliminarlos como Residuos Peligrosos.

2) Derrame de residuo liguido peligroso sobre el suejo.-

Cuando se produzca el derrame de un Residuos Liguido Peligrosos,
s¢ actuara de la siguiente manera:

v" Identificacion y control de la fuente que ha provocado el derrame.
" v Identificacién de la naturaleza y de la cantidad derramada de
liquido. Con esto se pretende conocer el grado de movilidad,

persistencia y propiedades toxicoldgicas del mismo.
v" Contencidn y recoger los residuos derramados. Esta ultima se
llevara a cabo mediante materiales absorbentes, evitando el
- aserrin, para ello habra que retirar la tierra gue haya sido afectado

por el derrame y gestionarlo como Residuo Peligroso.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental ( - K’, i
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3} Derrame de Mercurio sobre el suelo

™h o a0 g

Identificar la zona de ocurrencia del derrame de mercurio.
Evacue la zona afectada.
Bloquee el trafico peatonal.

Cierre la puerta del area donde ocurrid el derrame,

Apague el sistema de ventilacion interior.

Elementos necesarios:

- Gotero o jeringa (sin aguja).

- Cinta adhesiva (alrededor de 30 cm.).
- Etiquetas “Residuos de Mercurio”

- Linterna.

- Guantes de latex.
- Bolsas herméticas, tipo ziplock.

- Tiras de carton,

- Toallas de papel.

- Bolsas de basura (amarillo)

49

- Contenedor plastico con tapa que cierre bien, como por ejemplo,
los de los rollos de fotos de 35 mm.
- Azufre o zinc en polvo.

2 golern: ¢ jeringa:
(s inl

Recipienle Hermético Contenienda

Ciata adhesiva (30 cm.)

2 atiquetas autpadies, e

sResidues de Mersunion

Linierne

1P =N

3 pares de guantes de

ey

I hoisas emEton

1Tipo Zigiock?

3 uras de canly

Toailas de papel

—2

3 bodaan para residuos

Esgecinitn aainiii{bess

2 coutenedores con t2ps

hermetia
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g. Procedimiento:

- Si hay alguna pieza vidrio, recogerlos con cuidado con las titas de
carton. Coloque todos los objetos rotos en una toalla de papel.
Doble la toalla de papel y coloquela en una bolsa hermética zip
fock. Fije la bolsa y rotulela.

- Con la jeringa recoger las gotitas de mercurio y colocarlas en el
contenedor con tapa hermética.

- Una vez recogidas las gotas mas grandes, se puede utilizar una
cinta adhesiva, para recoger las mas pequeflas, asi como los
fragmentos restantes pequenos de cristal.

- Tome una linterna, manténgala al ras del suelo en forma horizontal
y busque restos de mercurio, las gotas que puedan estar adheridas a
la superficie o en areas de pequefias grietas brillaran.

- Espolvorear en ¢l suelo un poco de azufre para ver si ya no hay
presencia de mercurio.

- Coloque todos los materiales utilizados en la limpieza, incluidos

guantes, en una bolsa de plastico de color amarillo.

- Comunicar a la Unidad de Salud Ambiental.
- Recuerde que debe mantener la zona bien ventilada (no prender el

aire acondicionado o el ventilador) puertas y ventanas abiertas

durante al menos 2 horas.

R
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4) Mezcla de Residuos Peligrosos.

Cuando se detecte que se ha producido una mezcla de Residuos
Peligrosos, se procedera de la siguiente manera:

Se identificaran los Residuos Peligrosos mezclados, con el objetivo
de conocer las posibles reacciones que puedan derivarse de dicha
mezcla y asi actuar en consecuencia, tomando las medidas de
seguridad oportunas.

5} Incendio en el Centro de Acopio.

a.

b.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Se cuenta con un extinguidor.

Mantener la calma, y pensar rapido y actiie con cautela. Cuando
descubra un incendio, analicelo rapidamente.

En las situaciones de emergencia se debera comunicar al Supervisor
Administrativo, Supervisor de Vigilancia, Jefe de Emergencia,
Equipo de la Unidad de Saneamiento Ambiental, Supervisor de
Limpieza.

Comunicarse inmediatamente con los bomberos de la jurisdiccion
(Jr. Junin N° 560 - Cercado de Lima - Telefono: (511) 427-0486 /
Fax:(511) 420-2451

Para sofocar un incendio ocurrido en las instalaciones del acopio las
personas encargadas de realizarlo) utilizando los extintores de las
respectivas instalaciones), deberan hacerlo en forma continua hasta
que llegue personal de apoyo, verificando que el suministro de
electricidad haya sido restringido.

Brindar toda la ayuda posible al servicio de bomberos.

Se retiraran o controlaran los posibles focos de ignicion para que el

fuego no se propague.
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h. Se deberd elaborar el informe respectivo sobre la emergencia

ocurrida y que sera circulado al personal correspondiente de la

empresa.

4.14 SALUD OCUPACIONAL:

Es un conjunto de medidas preventivas y seguras, minimizando los
riesgos (arquitectonicos, eléctricos, fisicos, quimicos, bioldgicos,
ergonomicos y psicologicos).

Es importante utilizar las barreras de protecciéon como: Vacuna de
Hepatitis B, Vacuna Antitetanica y Vacuna contra la Influenza.

INDUMENTARIAS:

1).- Operario de Limpieza — en las diferentes areas del hospital:

v" Gorro.

v Mascarilla (6 unidades) (respiradores).

v" Uniforme completo {gorro, guantes, chaqueta, polo, pantalon).
v Guantes (industriales y domésticos).

v" Canguro de color claro para refrigerar.

2).- Operario en el Centro de acopio:

v" Respirador de media cara con filtro para vapores orgéanicos.

v' Gorra

v" Uniforme completo.

v" Botas de jebe reforzado antideslizante; cafia mediana.

v" Guantes de cuero.

v Guantes de nitrilo resistente a) corte con refuerzos en la planta;

con caria larga.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental j : (
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v Gafas de seguridad.
v' Mandil de pve.

v" Canguro para refrigerar.

3).- Personal de la EPS-RS:

v" Respirador de media cara con filtro para vapores orgéanicos.

v' Gorra

v" Uniforme completo.

v" Botas de jebe reforzado antideslizante; cafia mediana.

v" Guantes de cuero.

v" Guantes de nitrilo resistente al corte con refuerzos en la planta;
con cafia larga.

v Gafas de seguridad.

v" Mandil de pvc.

PROMOCION:

Los trabajadores, pacientes y visitantes deben estar sensibilizados,
motivados y capacitados para cumplir con las normas de bioseguridad,
que es seguridad de la vida, mantenimiento de la vida, la bioseguridad
se debe de practicar en todo momento.

Seguridad es hacer las cosas bien, bioseguridad es protegerse a si
mismo y proteger a los demas.

EXAMENES OCUPACIONALES:

Empresa de Conservacién de Limpieza: Es responsable de realizar los
examenes a todo el personal.

Empresa Prestadora de Servicios de Traslado de Residuos Sélidos:
La empresa es responsable de realizar anualmente los examenes al chofer
y operarios.
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Para ingresar una empresa a la institucién uno de los requisitos es contar
con las vacunas de Hepatitis “B”, Antitetanica e Influenza. '

AMBIENTE SALUDABLE DE PAZ Y REFLEXION —
BOULEVAR 4TO _PISO

Para minimizar los riesgos de estrés y tener un completo bienestar fisico,
mental, social y espiritual la Unidad de Salud Ambiental con el apoyo del
Supervisor de Limpieza, personal de limpieza y personal de
Mantenimiento se ha acondicionado un ambiente llamado el Boulevar de
Paz y Retlexion para todos los trabajadores pacientes y visitantes.

Cumpliendo con la Directiva Sanitaria N® 073-MINSA-DGPS-V-01. Se
ha acondicionado un ambiente agradable en el pasadizo del 4to piso de 1a
oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental con macetas pintadas y con
diferentes plantas con pensamientos reflexivos, y el logro de la oficina
de Epidemiologia y Salud Ambiental.

Ofieina de Epidemiologia y Salud Ambiental L i @ -
b / w



HONADOMANI “San Bartolomé”

Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios 2015

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

55



HONADOMANI “San Bartolomé”

Documento Técnico:
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios 2015

‘*"‘I—'ﬂ P ] A O B Wik - |
D OFTY FLES SHRETAR S S

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

56




HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico: 57
Plan de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios 2015

4,15 ACTIVIDADES DE MEJORA PARA EL ANQ
CORRESPONDIENTE:

Plan de Actividades de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios 2015.
Anexo 01

4.16 RECOMENDACIONES:

» El responsable de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé, es la Oficina
de Epidemiologia y Salud Ambiental, quien debera llevar el inventario
mensual de los residuos generados en planta, las cantidades que han
sido recicladas o reutilizadas, sus caracteristicas, si son peligrosos,
comunes o radiactivos, asi como su disposicién final.

» Es importante el contrato de un Ingeniero Ambiental y de Recursos
Naturales y un digitador.

» Se debe construir un elevador desde el Sétano hasta el 6to piso para
evitar la contaminacion cruzada.

» Los Jefes de Departamentos y Servicios deberan solicitar a la Oficina
de Epidemiologia charlas y cursos sobre manejo de Residuos Sélidos
Hospitalarios.

» Los Jefes de Departamentos y Servicios deberan enviar un
documento para capacitar a los internos y residentes que ingresan al
hospital.

» Los Jefes de Departamentos, Servicios y Oficinas deberan respetar
las areas libres, no colocando material en desuso.

» Los Jefes de Departamentos, Servicios y Oficinas deberan ordenar
sus materiales evitando colocar cajas en el suelo y material en desuso
para evitar la presencia de vectores rastreros y voladores.

» Los Jefes de Departamentos, Servicios y Oficinas son los
responsables de velar por la adecuada segregacion de residuos en su
area y tomar acciones en caso se realice una inadecuada segregacion.

» Los Jefes de Departamentos, Servicios, Oficinas y trabajadores de la
institucion deben realizar una adecuada segregacién, depositar los
residuos en los contenedores con sus respectivas bolsas diferenciadas.
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» Los Servicios por Terceros que realicen trabajos en esta institucién

estan obligados en dejar los ambientes limpios y ordenados, utilizando
las barreras de proteccién, uniforme completo, mascarilla o respirador,
guantes, tapones, gorro y deben tener las vacunas antitetanica, hepatitis
B e influenza.

Para el 6ptimo manejo de residuos hospitalarios se debe adquirir
recipientes de acero inoxidable, unicamente para ambientes estériles:
sala de operaciones, sala de partos y dreas criticas.

La Institucidn asigne los ambientes para implementar el
almacenamiento intermedio de residuos hospitalarios y cumplir con la
Norma vigente.

Todos estamos obligados a mantener limpio el medio en general.
Donde vayas siempre piensa en no generar contaminacidon. Nuestra
obligacién es mantener limpio nuestro hogar y nuestro trabajo.

No escupir, ni miccionar, ni botar papeles ni basura en las calles,
tampoco en los medios de transporte.
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ANEXO N° 01

Plan de Actividades de
Manejo de Residuos Solidos
Hospitalarios 2015
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PLAN DE ACTIVIDADES DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS 2015

Objetivo General: Asegurar una gestion ymanejo de los residuos sélidos hospitalarios adecuada con los principios de
minimizacion, prevencion de riesgos ambicntales y proteccién de la salud piblica.

| META

INDICADOR. |

‘TOTAL

MONITOREO | E | F \M’ A

Reuniones del equipo trabajo
con ¢l Jefe de la Oficina de
Epidemiologia sobre el mangjo
de residuos solidos en la
instifucion.

GESTION ADMINISTRATIVA

CRONOGRAMA

| RESPONSABLE

| 1 (74 e

OE 1 : Cubrir los requisitos técnicos-administrativos para dar cumplimiento a la ley 27314

0N D |

Reuniones del equipo trabajo
de la Unidad de Saneamiento
Ambiental.

Celebracién del Dia del
Ambiente

Analisis de la Situacién de
RSH

o

24 Reunidn 212
36 Reunidn 3|3
1 Reunion
2 Reunion 1
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Dr. Nazario Silva
Eq. de
Saneamiento
Ambiental

Equipo de
Saneamiento
Ambiental.

Equipo de
Saneamiento
Ambiental.

Equipo de
Saneamiento
f\mbiep_tal.
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METHFNDICADOR CRONOGRAMA RESPONSABLE

TOTAL

MONITOREO

M

A

M'J'JA

JOEE

EVALUACION Y VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE TRABAJO

OE 2 : Fortalecer el sistema de control de manejo de residuos sélidos hospitalarios generadores en la instituciéon

Guia de Manejo de Residuos Sélidos | Equipo de |
Hospitalarios Mosquitos |1 Guia 1 Saneamiento
de Segregacion a Colores. Ambiental.

: T Equipo de
Mopitoroa <yl insnimehis S0 POl o | w4t | 4 414 |4ala|4alalalda|a|4]| sancamiento
diario RSH-Peligroso . ,

Ambiental. |
Monitoreo del instrumento de Eduipede

y ' . y 48 | Monitorco | 4 41414144414 |4|4]4 Saneamiento

manifiestos de Residuos peligrosos. )
Ambiental.
Equipo de

Monitoreo de segregacion en las areas 40 Ficha 414 (414|444 4|44 Saneamiento
Ambiental.
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META | INDICADOR CRONOGRAMA RESPONSABLE J

TOTAL | MONITOREO ElF‘M]A M JTJIAIS(OLNID
—d § S— —

REFORZAMIENTO DE RECURSOS HUMANOS DE LA OFICINA

OE 3: Mejorar el Sistema de Informacion del Proceso de Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios, mediante las actividades
de retroalimentacion informativa y medidas sanitarias por bioseguridad.

Sensibilizacién sobre Manejo de 100 Accid 2l e Il 5 b ] 5 e Vs Eq. de Sane.
Residuos Solidos = XX ‘ Ambiental.
A \ . o Equipo de
Vigilancia y monitoreo segun tipo de g .
. - : . 40 Accion xlxlx]xlxlxlxlx|x]|x Saneamiento
residuos sélidos hospitalarios )
Ambiental. |
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ANEXO N° 02

Cronograma de Supervision y
Monitoreo 2015
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CRONOGRAMA DE SUPERVISION Y MONITOREQ DE RESIDUOS SOLIDOS

66

e

HOSPITALARIOS

ENERO - DICIEMBRE 2015

ESPONSABLE: Equipo de Salud Ambiental
AMBIENTE ACTIVIDAD & M A SROF_?% RAIXI—é—S 5 E_i 1
IS(’)tano Supervision y Monimréo | X- X| X - XXX | X | X | X |X

| ler Piso | Supervision y Monitoreo XX X | X | X - AR XX |X | X
2do Piso Supervisién y Monitoreo XX X[ XX | X[ X|X | X |[X
3er Piso | Supervision y Monitoreo _ X X X ] X | X X_ _>—(W X | X1 X 7
4to Piso Supervision y Monitoreo XXX | X | X | X | X]| &£ | X | X
;to Piso Supervision y Monitoreo XX X X | X | X | X1 X | X | X
6to Piso Supervision y Monitoreo ;_; X1 X | X Xr X | X X— X
Cochera Supervision y Monitoreo XX X | X )_(_ XXX | X | X

\fgifgggi;?;;)pio | Supervision y Monitoreo X |X| X | X|X|X[x]|X I_x 1%

| EPPSl;Ef (Bloseguridad en | viiia o I EPS —RS X X |

~ |Eps-Rs el | X x| x| x|x|x|x|x x|x
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ANEXO N° 03

Identificacion de Factor de
Riesgo Ocupacional en el
Trabajador de Limpieza

MINISTER g v - _ _
O o e Y GRTE S
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FACTORES DE RIESGO

. L. Biolégico
Arquitectonico / 8

~

FiSiCO h

= Psicosocial

=

Ergondémico

Quimico / | ‘ \

Mecanico

Eléctrico

FACTORES DE RIESGO
FISICO

* Es un cambio brusco de energia entre el trabajador vy
su ambiente laboral que son insoportables y daninas
al organismo como el Ruido, Vibracién, Temperatura,
Humedad, Ventilacidon, Illuminacién, Radiacidon v
Presidn.
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2 FACTORES DE RIESGO ARQUITECTONICO
2 Las caracteristicas de disefio, construccion,

mantenimientoy deterioro de las instalaciones

= locativas pueden ocasionar lesiones a los
trabajadores o incomodidades para desarrollar el
- trabajo.

FACTORES DE RIESGO QUIMICO

* Son todos aquellos elementos y sustancias que, al
entrar en contacto con el organismo, bien sea por
inhalacién, absorciéon o ingestidn, pueden provocar
intoxicacion, guemaduras o lesiones sistémicas,

segun el nivel de concentracidony el tiempo de
exposicion.
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FACTORES DE RIESGO ELECTRICO

* Este riesgo puede causar lesiones e incluso la
muerte por choque eléctrico. CABLES
PELADOS Y EXPUESTOS

FACTORES DE RIESGO ERGONOMICOS

* Sontodosaquellosagentes o situaciones que
tienen que ver con la adecuaciéon del trabajo como
maquinas, equiposy herramientas cuyo peso ,
tamafio, formay disefio pueden provocar sobre-
esfuerzo, asi como posturas, y movimientos
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FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL

* Se originan por interacciones
negativas entre las condiciones de
trabajo y las caracteristicas
individuales, la sobre carga de
trabajo, la restriccion del tiempo,
bajo niveles de remuneracion, la
insatisfaccion laboral, la
inestabilidad laboral y las
comunicaciones deficientes.
TRISTEZA, ESTRES ETC,

AT

FACTORES DE RIESGO BIOLOGICOS

* Estan constituidos por un conjunto de
microorganismos, toxinas, secreciones
bioldgicas, tejidos, organos corporales
humanos, animales y vegetales.

Bacteria
del cdlera
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ANEXO N° 04

Prohibiciones del Personal de
Limpieza.
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LLEVAR RINONERA
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TENDER CAMA

i

06,2009
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RECIBIR LLAVES

03/06/ 2009

LAVAR CHATAS
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LIMPIAR GAJONES PERSONAL

REALIZAR TRABAJOS QUE NO ESTEN AUTORIZADOS

¥y

N206 /2000
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TRASLADAR ALIMENTOS

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

MANIPULAR EQUIPOS DE VENOCLISIS

A — —

77




HONADOMANI “San Bartolomé” Documento Técnico:
Plan de Mangjo de Residuos Sdlidos Hospitalarios 2015

TRASLADAR PACIENTES
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RECEPCIONAR CHISMES
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