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Visto, el expediente N° 20713-18;
CONSIDERANDO:

Que, los articulos Iy II del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, disponen que
la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individual y colectivo y que su proteccion es de interés publico; por tanto, es
e+, responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;
f““‘\}'
/ Que, mediante Resolucidon Ministerial N° 850-2016/MINSA de fecha 28 de octubre del 2016, se
iesolvid aprobar el documento denominado “Normas para la elaboracion de Documentos Normativos
#lel Ministerio de Salud”, cuyo objetivo general es establecer las disposiciones relacionadas con los
s procesos de formulacién, aprobacion, modificacién y difusién de los documentos normativos que
expide el Ministerio de Salud, en el marco del proceso de descentralizacion;

Que, mediante Nota Informativa N° 1154-2018-DE-HONADOMANI-SB de fecha 27 de diciembre de
2018, la Jefe del Departamento de Enfermeria remite al Director General del HONADOMANI-SB las
Guias de Procedimientos Asistenciales Generales de Enfermeria del Servicio de Enfermerfa en Centro
Quirlirgico, para su aprobacién, puesto que cuentan con la opinién favorable de la Oficina de Gestidn
de la Calidad, segin Memorando N°® 542-0GC-2018-HONADOMANI-SB de fecha 27 de diciembre de
2018;

Que, a través de la Nota Informativa N° 081-2018-DA-HONADOMANI-SB de fecha 29 de diciembre
de 2018, el Director Adjunto solicita al Director General disponer la proyeccion de la Resolucién
Directoral que apruebe las Guias de Procedimientos Asistenciales Generales de Enfermerfa del
Servicio de Enfermeria en Centro Quirtirgico, las cuales cuentan con su opinién favorable;

Con la visacién de la Direccién Adjunta y de la Oficina de Asesoria Juridica del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas al Director General del Hospital Nacional Docente
Madre Nifio “San Bartolomé”, mediante Resolucién Ministerial N® 083-2018/MINSA y de la Resolucion
Ministerial N° 884-2003-SA/DM, que aprueba el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR el Documento Teécnico “GUIAS DE PROCEDIMIENTOS
ASISTENCIALES DE ENFERMERIA” del Servicio de Enfermeria en Centro Quirtrgico del Hospital
Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, el cual consta de once (11) folios, que se adjuntan
a la presente Resolucién Directoral.



Articulo Segundo.- DISPONER que el Servicio de Enfermeria en Centro Quirlrgico implemente la
difusion interna del Documento Técnico “GUIAS DE PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES DE
ENFERMERIA” del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”.

Articulo _Tercero.- DISPONER que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través
del responsable del Portal de Transparencia de la Institucién, se encargue de la publicacion del
Documento Técnico *GUIAS DE PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES DE ENFERMERIA” del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, aprobado por la presente Resolucidn
|rectoral, en la Direccién Electronica www.sanbartolome.gob.pe.

Registrese y Comuniquese
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MANUAL DE GUIAS DE PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES DE ENFERMERIA DEL SERVICIO DE
CENTRO QUIRURGICO.

introduccion
Las guias de procedimientos de enfermeria son instrumentos indispensables para fa practica clinica. que
tienen como objetivo sistematizar los procedimientos y cuidados que brinda el profesional de enfermeria a
las pacientes durante su permanencia en el Servicio de Centro Quirtrgico; de esta manera se dota a los
profesionales de enfermeria de herramientas e instrumentos que guian y mejoran la practica clinica.

El protocolizar los procedimientos que realizamos las enfermeras dentro del servicio no significa que sea
alge rigido e inamovible, sino que este se actualice de manera permanente de acuerdo a los nuevos avances
cientificos. La actualizacion permanente de nuesiras guias de procedimientos nos permite mejorar el
aprovechamiento de los recursos, ayuda a la investigacion, orientan al personal de nueva incorporacion y
finaimente son la base para el confrof de calidad.

El presente manual contiene los procedimientos que deben de seguirse para realizar las actividades con
calidad y seguridad a nuestros pacientes, siguiendo el modelo establecido por la institucion donde se indica
el nombre del procedimiento, el cadigo CPT, version, definicion, objetivos, indicaciones, contfraindicaciones,
personal responsable, recursos materiales, descripcién del procedimientos, complicaciones, regisiros,
anexos y referencias bibliograficas.

Cabe resaltar que uno de los aspectos que mas ha enriquecido la elaboracion de las guias es la participacion
de las profesionales de enfermeria con aportes y modificaciones desde el prisma de la mejora continua, la
calidad de los cuidados integrales y I2 normalizacién de los mismos.

Objetivos:

Objetivo General:

Forialecer la calidad de cuidados enfermero en el Servicio de Centro Quirtirgico def HONADOMANI “San
Bartolomé® mediante la aplicacion de guias de procedimientos asistenciales, actuando bajo criterios

unificados y/o estandarizados en beneficio de la paciente.

Obijetivos Especificos:
1. Estandarizar los procedimientos para hacer los procesos més efectivos y eficientes.
2. Servir de guia a los profesionales de enfermeria en induccion que laboran en el Servicic de Centro

Quirtirgico det HONADOMANI “San Bartolome”™.

Base Legal:

1. Ley N° 26842 i ey General de Salud

2. Ley N° 27669 Ley de Trabajo de ia Enfermera

3. Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizaciones y Funciones del Ministerio de Salud

4. R.M. N° 850-2016/MINSA, " Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de

Salud”

“Guias de Procedimiento Asistencial de Fnfermeria
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5. R.M. N° 902-2017/MINSA, Documento Técnico "Catalogo de Procedimientos Médicos y Sanitarios del
Sector Salud”

6. R.D.N° 045-DG-HONADOMANI-SB-2008, “Procedimientos de Prevencion y Control de liH

7 RD. N° 086-DG-HONADOMANI-SB-2018, “Guia Técnica para la Elaboracién de una Guia de
Procedimiento Asistencial”

Ambito de Aplicacion:
El presente Manual de Guias Técnicas de Procedimientos Asistenciales de Enfermeria sera de aplicacion
por los profesionales de Enfermeria que laboran en el Servicio de Centro Quinirgico del HONADOMANI “San

Barfolomé”™.

“Guias de Procedimiento Asistencial de Fnfermeria.
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| (1) DEPARTAMENTO Enfermeria
| (2) SERVICIO Centro Quirtirgico.
| (3) UNIDAD Enfermeria
ol Cédigo del
Orden. '1go de Denominacién del Procedimiento. (6)
@) Procedimiento (5}
Manejo de muestras, liquidos y tejidos corporales anatomo
1 SiC . .
patologico.
2 S/IC Preparacién de la zona operatoria.
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PROCEDIMIENTO ASISTENCIAL

NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO (1): Manejo de muestras, liquidos y tejidos corporales anatomo

patolégico.
CODIGO (2) - VERSION (3): DEPARTAMENTQC (4): Enfermeria — Servicio de
s/C 2018.v.02 Centro Quirdrgico

anatomo patoidgico.

DEFINICION {5): Recepcion, almacenamiento y envio de la muesiras para su respectivo estudio

para un buen diagnaéstico.
2 - Contribuir con el diagnostico v fratamiento quirtrgico.

OBJETIVOS {8): 1.- Conservar y trasladar adecuadamente las muestras de tejidos y liquidos corporales

quirirgicas que soliciten proceso de una muestra.

INDICACIONES (7): En todas las intervenciones | CONTRAINDICACIONES (8): - Ninguna

LPERSONAL {9): Licenciados en Enfermeria y Técnicos en Enfermeria

RECURSOS MATERIALES

N° | DENOMINACION

EQUIPOS BIOMEDICOS (10)

1 Cache de transporte.

INSTRUMENTAL (11)

1 Lavatorio de acero quirtrgico.

DISPOSITIVOS MEDICOS (12)

Boisas de polietileno de diferenies tamafios.

Taper de plastico de 30x30x16.

Guantes descartables

Gorre descartable

Mascarilla descariable

Lentes protectores

=D | | QO N =2

Papel toalla x hoja

PRODUCTOS FARMACEUTICOS (13)

N° | DENOMINACION FORMA FARMACEUTICA

1 Giuccnato de Clorhexidina al 2%

Formo! 10%

DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO (14)

N° | SECUENCIA DE PASOS

1 Higiene de manos clinico.

2 Uso de las barreras protectoras

“Guias de Procedimiento Asistencial de Enfermeria.
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4 Colocar la muestra en el recipiente segiin corresponda (boisas de polietileno, frascos con tapafﬁ E2y 1
etc.)Si la muestra es pequefia colocario en un frasco de vidric estéril.

5 Entregar la muestra a la enfermera circulante refiriendo ef tamafio y tipo de muestra anatomo
patolégico.

6 Evidencia en fisico la muesira obtenida.

7 Rotular en sala de operaciones la muestra con letra legible: Nombres y apellidos del pacte, N° de
Historia Clinica, edad, tipo de muesira, cirujano, fecha y especificar el lado derecho o izquierdo en
caso de muestiras bilaterales.

8 Entregar la muestra al técnico de enfermeria.

Colocar formol al recipiente hasta cubrir la muestra, a excepcién de las muestras de biopsia por

g congelacién; estas muestras seran enviadas inmediatamente, previa coordinacion con el servicio
de anatomo patoldgico.

10 | Seliar la tapa del recipiente con esparadrapo, colocar en una bolsa y seliario cuande la muestra es
pequefia.

11 | Verificar los datos del paciente y el tipo de muesfra y que coincida con la Solicitud de Examen
Anatomo patologico.

12 | Anotar en el libro de registro de muestra

13 | El Transporte de muestras al laboratorio anatomo patolégico, se realizara en un recipiente cerrado,
en el tumo de manana y tarde.

14 | Si la muestra es pequefia y el caso lo amerita debera ser transportado de inmediato a laboratorio
anatomo patoldgico.

Todas las muestras enviadas al laboratoric deben ir acompafiadas de Ia solicitud correspondiente

15 |al entregar las muestras al personal del servicic de anatomia patoldgico, evidenciar el contenido
corroborando con la Soficitud y hacer firmar el fibro por el personal que recibe fa muesfra.

16 | Las muestras seran aimacenadas a T° del medio ambiente y solo con ef formo! en cantidad
suficiente.

17 | Dejar limpio y ordenado el ambiente de almacenamiento de muesiras.

COMPLICACIONES (15)

Reaccion adversa al formol

REGISTROS (16)

Historia Clinica: La Enfermera circulante realizara las anotaciones de enfermeria

Si existiera algiin evento adverso o incidente, se reportara en el formato respectivo.

El personal técnico en enfermeria anotara los datos en el libro de registro de muestras antes de llevar al

sefvicio de anatomia patologica.

[ ANEXOS (17) ; B
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amputados, partes
corporales, que se

Son los provenientes de
restos humanos, muestras
para analisis, incluyendo
biopsias, tejidos organicos

y fluidos
mueven.

durante necropsias, cirugias
u otros procedimientos, tales
como placentas, restos de

exhumaciones enire otros.

TIPOS DE RESIDUOS | EDO. FISICO ENYASADO

Cultvos ¥ cepas de Schdos Bolsa de Pdieblenc
' Agentes inFecciosos Rl
G i e

Residuos o anatémicos | Solidos Bolsa de Poletileno
| Liguidos Recipiente Herméel o

Cbjetos punzocoitante

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (18]

1 -Procedimientos de Iaboratorio- 2013 MINSA.

2 - = Rotulado, transporte y conservacién de muesira de laboratorio” Yelifer.Foiy.
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PROCEDIMIENTO ASISTENCIAL

"NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO (1) Preparacién de ia zona operaioria

8IC , 2018.V.01 Quirdrgico

CODIGO (2) . VERSION (3): DEPARTAMENTO (4): Enfermeria — Servicio de Centro

de la piel, por medio del arrastre mecénico v la aplicacidn de productos guimicos.

DEFINICICN (5): Pa:ocedimiento que consiste en la preparacion de la zona operatoria a traves del lavado

! OBJETIVO {6): Eliminar el mavor nlimero de microorganismos patbgenos de iz zona oparatort

INDICACIONES (7): Pacientes con piel integra CONTRAINDICACIONES (8}

s ser2n intervenidas quirdrgicaments, - Pacientes con diagnéstices oncoldgicos,
- Pacientes con intervencion quirdrgica en cavidad
vaginal.

| PERSONAL (8}: Lic. en Enfermeria Circulante.

N®° g ENOMINACIO

EQUIPOS BIOMEDICOS {13)

ra

Al
MiEsE LLWurgile

2 Cialiticas

3 Mesita auxiliar o porta lavatorios

INSTRUMENTAL (11)

1 Set de limpieza (01 rifionerz, 01 bolo,02 pinzas de limpieza y 01 cubeta )

DISPOSITIVOS MEDICOS (12)

1 | FPares de guantss ssléniss

2 | Sobre de gasas con hilo radicpaco de 10 cms x 10 cms X S unidades.

3 Papel toaila ’

- Hisopos

5 Sonda Foley

5] Bolsa colectora de orina.

PRODUCTOS FARMACEUTICOS (13)

N° | DENGMINACION | FORMA FARMACEUTICA
1 | Aguz gesiilaaz i Y.

2 Giuconato de clorhexidina al 2% SOL.

e

GESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO {14)

N°  |SECUENCIA DE PASOS

1 Verificar la identidad de la paciente

“Guias de Procedimiento Asistencial de Enfermeria.
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Apertura el set de limpieza, verter agua destilada en la rifionera, pasar el pagquete de gaélg cot

2 radiopaco, los hisopes (en casc de cirugia laparoscipica), el catéter vesical, iz bolsa col F
orina y la jeringa de 10CC (material que sera preparado por ia Enfermera instrumentisia). 333‘?
informar a ia paciente del procedimiento a realizar, colocar en la posicion adecuada, acomodar |

3 Cialiticas y verificar que se encuentren los campos de tela laterales para evitar acumulo de
Giuconato de clorhexidina.

4 Higiene de manos dlinico.

S Calzado de los dos pares, guantes quinirgicos con la técnica abierta.

5] Diluir la esponja conteniendo el Gluconato de clorhexidina con e! agua destilada y coiccar las 4
gasas estériles para humedecerias.

Con ia primera gasa, un exiremo enrollar el dedo indice y proceder a limpiar e ambiigo en forma

7 circular, realizar el mismo procedimiento con el olro extremo de a gasa luego elfiminaria.

Con la esponja de Gluconato de clorhexidina, lavar con movimientos circuiares y enérgicos desde
el centro de la periferie del ombligo hacia afuera, frotando enérgicamente incidiendo en la zona de

8 incision limitando desde la linea mamaria inferior hasta la zona del pubis y flanco izquierdo y
derecho. No retroceder.

Con la segunda gasa, lavar la zona de la sinfisis pubica, de arriba hacia abajo de izquierda 2

g derecha. No retroceder, No tocar la zona perineal v eliminar la gasa.

10 | Con la tercera gasa, lavar la vulva (labios menores, meato urinario y abertura vaginal) v bajar hacia
iz zona perineal. No refroceder y efiminar [z gasa.

11 | Con Ia cuartz gasa himeda con el agua destilada retirar de Ia vuiva el excedente de Gluconato de
clorhexidina.

12 | Retirar los primeros pares de guantes manteniendo la asepsia y colocar una gasa, (compresa)
estirada en la zona abdominal para que vaya absorbiendo los restos del Giuconato de clorhexidina.
Proceder a coger la sonda vesical instalada en circuito cerrado por Iz instrumentista y con la quinta

13 |gasa separar los labios mayores y menores y visualizar el meato urinario, e introducir la sonda
Foley manteniendo Ias reglas de asepsia, introducir de 5 a2 8cc de agua destilada por el &rea de ia
scnda para crear el globo vesical.

14 | Retirar la compresa abdominal cogiendo de la parte extrema inferior, los campos laterales y
acomodar fos miembros inferiores de la paciente y Ia bolsa colectora de orina.

COMPLICACIONES (15}

Reaccién adversa a los antisépticos.

REGISTROS (16)

La Enfermera circuiante sera la responsable de reafizar los registros en Ia historia clinica.(Notas de
enfermeria). Si existiera algin evento adversc o incidente, se reportara en el formato respectivo

“Guias de Procedimiento Asistencial de Tnfermeria.
Servicio de Centro Quirirgico.”
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (18]

1.- "Recomendaciones para la preparacion pre- quinirgica de Ia piel para prevenir las infecciones de silio
quirdirgico™.

2 "Revision de evidencias provenientes de guias clinicas de paises latincamericano”.
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