ﬁ:\ per( | Ministerio | Hospital Nacional Docente _
y deSalud | Madre-Nifio ‘San Bartolome' . e——— I,

a, 13 & octuble de 2024

VISTO:
El Expediente N° 16074-24;
CONSIDERANDO:

Que, los articulos | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 - Ley General de Salud, dispone que
‘La salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individual y colectivo”; y que “La proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es
responsabilidad del Estado regularia, vigilarla y promoverla™

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, de fecha 05 de julio del 2021, se resuelve
aprobar el documento denominado “Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud”, cuya finalidad es fortalecer el rol de Rectoria Sectorial del Ministerio de Salud,
ordenando la produccion normativa de la funcion de regulacién que cumple como Autoridad Nacional
de Salud (ANS) a través de sus Direcciones u Oficinas Generales, Organos Desconcentrados y
Organismos Publicos Adscritos; cuyo Objetivo General consiste en establecer las disposiciones
relacionadas con las etapas de planificacion, formulacién o actualizacién, aprobacion, difusion,
implementacion y evaluacién de los documentos normativos, que expide el Ministerio de Salud, en el
marco de sus funciones rectoras;

Que, la Guia Técnica N° 001-OGC-HONADOMANI-SB 2023 V.03 - Guia Técnica para la Elaboracion
de las Guias de Procedimientos Asistenciales, aprobada mediante Resolucién Directoral N° 219-2023-
DG-HONADOMANI-SB, tiene la finalidad de estandarizar la elaboracién de una guia de procedimiento
asistencial, buscando el maximo beneficio y minimo riesgo para los pacientes con un uso racional de
recursos de nuestra institucién, asimismo se espera que se facilite a los departamentos y servicios su
elaboracién y coadyuve a la determinacién de los costos de los procedimientos:

Que, a través de la Nota Informativa N° 421-2024-DP-HONADOMANI-SB, de fecha 10 de octubre de
2024, la Jefa del Departamento de Pediatria solicita a la Directora General del HONADOMANI “San
Bartolomé”, la aprobacion de las Guias de Procedimiento Asistencial: Cateterismo Vesical y Toma de
Muestra para Gases Arteriales elaboradas por el Departamento de Pediatria del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”:
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ue, mediante Memorando N° 292-OGC-2024-HONADOMANI-SB, de fecha 10 de octubre de 2024,
emitido por la Oficina de Gestién de la: Calidad, informa que el Servicio de Adolescentes y el
Departamento de Pediatria solicita la aprobacién de los procedimientos asistenciales: insercién de
Catéter Vesical y Toma de Muestra para Gases Arteriales, otorga conformidad al documento debido a
no existir observaciones pendientes de ser resueltas:; sefiala que se ha procedido a la revision del
procedimiento, el mismo que se encuentra de acuerdo a lo establecido en la Guia Técnica N°001-OGC-
HONADOMANI-SB 2023 V.03 — Guia Técnica para la elaboracidn de las Guias de procedimientos
asistenciales, aprobada mediante Resolucién Directoral N° 219-2023-DG-HONADOMANI-SB:

<

Que, mediante las Notas Informativas N°046.2024.DA.HONADOMANI.SB y N°047.2024.DA.
HONADOMANI.SB, ambas de fecha 14 de octubre de 2024, la Directora Adjunta en el marco de su

competencia otorga opinién favorable para la aprobaciéon de dos (02) Guias de Procedimiento
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Asistencial: a) Insercién de catéter vesical y b) Toma de Muestra para Gases Arteriales elaboradas por
el Departamento de Pediatria del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”; en
consecuencia a través de los Memorandos N° 512-2024-DG-HONADOMANI-SB y N° 513-2024-DG-
HONADOMANI-SB la Directora General, solicita al Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica se sirva
realizar la revisién del acto resolutivo correspondierte;

Que, ante lo solicitado por la Jefa del Departamento de Pediatria y contando con la opinién favorable
de la Oficina de Gestién de la Calidad, asi como de la Direccion Adjunta; y considerando que los actos
de administracion interna se orientan a la eficacia y eficiencia de los servicios y a los fines permanentes
de las entidades, y son emitidos por el érgano competente siendo su objeto fisica y juridicamente
posible, resulta necesario emitir el acto resolutivo de aprobacién de dos (02) Guias de Procedimiento
Asistencial: a) Insercion de Catéter Vesical y b) Toma de Muestra para Gases Arteriales elaboradas
por el Departamento de Pediatria del Hospital Nacional Decente Madre Nifio “San Bartolomé”:

Con la visacion de la Direccién Adjunta, de la Jefa de la Oficina de Gestion de Calidad, de la Jefa del

Departamento de Pediatria y del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica del Hospital Nacional Docente
Madre Nifio “San Bartolomé”;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas mediante Resolucién Ministerial N° 862-
2023/MINSA, como Directora General del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” y de
acuerdo al Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San
Bartolomé”, aprobado mediante la Resolucién Minisierial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar el Documento Técnico; dos (02) Guias de Procedimiento Asistencial: a)
Insercion de Catéter Vesical y b) Toma de Muestra para Gases Arteriales — Gasometria, elaboradas
por el Departamento de Pediatria — Servicio de Lactantes, Nifios y Adolescentes del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, las mismas que debidamente visadas en anexo adjunto, forman
parte integrante de la presente Resolucién Directoral.

Articulo Sequndo.- Disponer que el Departamento de Pediatria se encargue de la implementacién,
difusién y supervisiéon del cumplimiento de las dos (02) Guias de Procedimientos Asistenciales,
aprobadas en el articulo primero de la presente Resolucion Directoral.

Articulo Tercero.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del responsable del
Portal de Transparencia de la Institucién, se encargue de la publicacion de la presente Resolucién en
el portal de la pagina web del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”
www.sanbartolome.gob.pe

Registrese, Comuniquese y Publiquese,
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NEXO N0

H
.
i

‘NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO: (1) -

CODIGO CPMS(2) 51702

. VERSION: (3) 2@2&-\1,02'

OBJETIVO: {7)

1. Obtener muestra de orinai estenl .en nifios de 2 ma aﬁos_ -

2. Medir digresis en forma ssfricta

3. Calmar la dlstenswn vesmal aguda y :‘o retenclén unnar

: CONSIDERACIONES GENERALES {8}

Definicion: (9)

EI ‘tateterisma vesical consmte en la insercién de una sonda C

aa t"r'a'\."és'.'de &

ara evacuar orina

Indlcactones. {10)

Compiicaciones (‘l 4}

1. Obtenermuestra esteril: para Urocuitivoan !nfeccmnes urjnaria

2. Monitoreo. de diuresis en evalugcion del estado de.hidrataci

3. Bara evacuacion de ofina’gn cuadros da Retencidn urinat
b

4. idio y Tratamiento de Malformacionss Vesmaies
Contramdicac:ones 1)

i 'a e

* Absolutas: (12)

1 Estenosis Uretral -

2. Sangre en-el meato unnano

hidber miccionado una hora antes

3. Fimosis-extrema

nseritimiento informado

4 Recuento-de plaquetas menar de 20000
i * Relativas: (13) - - “

£l;-Fractura de cadera- -

3 Inestabilidad hemodiriamica’ S

.-GDNS_ID_ERACIONES.‘-;ESPEQiF[CAS:.ﬁ_B}
Descripcién.del Procedhniento: (17)

N° 'ACTWIDAD (_1" o

rt

TIEMPO {20')

bolsa estérll

' RECURSO HUMANO {19) "y

1 . ide’nﬁﬁcacién'déi'pal:iente MEDICO PEDIATRA ASISTENTE. T minute - ;

2 Preservar la intimidad dal paclente{el pamente no- MEDICO Zi?:légﬁésf]sm“m 4 minutés' i
antes det pmced|m|ento) : TEGNICA DE ENFERMERIA : o ‘

T Lavade de manés y éofot':acidn"'de guan "\':é'fie Mi%g&gggggmggﬁgs;fE 3 minuios !
J_ 4 Colacar al paciente &n posncnén correcta .DECUbI .MEDICO PEDIATRA ASISTENTE A minid T
P muslos. Corracta sujecion ' TECNICA DE ENFERMERIA findte A
Fro 5 : nital cort Solucion antiseptice 'MEDICO PEDIATRA ASISTENTE. 3 min t g
F T3 ' TEGCNICA EN ENFERMERIA MRS 4

e "MEDI_CD_ PEDIATRA ASISTENTE 1 minuto -

Z MEDICO PEDIATRA ASISTENTE N g
. : 1 minuto .

_ Lubricar Ja punta de la sonda con 2mld :
8 suavemenie-en’la u
|sonda {si {2 son

MEDICO PEDIATRA ASISTENTE
ECNICA EN ENFERMERIA

tmingto, L

Retirar guanies, Idesechar en ccntamlnados ¥

MEDICO PEDIATRA ASISTENTE

3minutos %

° procadimiento 7" TECNICAEN ENFERMERIA
10 Generar orden‘de’Andlisis de Labaratorm ‘MEDICO PEDIATRA ASISTENTE 1 minuto
- 19 |Rotular mugstra’y:enviaratabdraterio - “TEGNICA EN ENFERMERIA. 2 minuios .

21) Tiempo TOTAL del procedimiento:

21 minutoy .




. RECURS0S MATERIALES
S L Unidadde |Cédigo SISMED
_N : Productos Farmacéuticos (22) Medida(23) |(24)
v LIDOCAINA CLORHIDRATO 2 /100 g GEL10 g gr 4415
5. CLORHEXIDINA AL 2% X 1 L CON DISPOSITIVO A CIRCUITO CERRADO cc 31592
S CON PEDAL .
P
DISPOSITIVOS MEDICOS (26)
R X Unidad de cadigo
N NOMBRE (27) Medida(28) SISMED(29)-
1 GUANTE PARA EXAMEN DESCARTABLE TALLA M unidad 23112
3 GASA IFRAC'GIDNADA ESTERIL 7.5.¢m X.7.5 ¢m DE 8 PLIEGUES X 5 UNI unidad 19919
4, GUANTE QUIRURGICO ESTERIL DESCARTABLE N° 7 par- 16570
. -5  |SONDADE ALIMENTACION DE POLIURETANO 5 FR inidad 39026
' 6  |SONDADEALIMENTACION DE POLIURETANO 6 FR unidad 39027
-f:‘; 7 BOLSA COLECTORA DE ORINA X100 M| unidad 10355,
= B MASCARILLA DESCARTABLE TIPO N-85 TALLA M unidad 29849
g MASCARILLA DESCARTABLE C_I'UIR_URGICA 3 PLIEGUES unidad 23127
INSUMOS FUNGIBLES {31)
- . . Unidad de g
L NOMBRE {32) Medlda(33) Codigo SIGA{34) |
1 PAPEL TOALLA DOBLE HOJA INTERFOLIADO BLANCO X 200 HOJAS ‘hojas 139200160323
2 FORMATO:ORDEN PARA ANALISIS DE LABORATCRIO hoias 475100015469
INSUMOS NO FUNGIBLES (31)
1 CAMPT SIMPLE DE DRIL 50 cm X-80 cm COLOR VERDE -unidad 495700880310
2 SABANA DE BRAMANTE unidad 798100060221
3 SOLERA DE:BRAMANTE 1.2 m x 1.60 m COLOR BLANCO unidad 495500020532
N dw ACT] _. - T
ViDAD(38) MOBILIARIO{3T7} EQUIPOS BIOMEDICOS y/o DE COMUNICACIONES(38) INSTRUMENTAL (39) -~ =
2 CAMILLA DE METAL PARA o
TRANSPORTE DE PACIENTE ]
CAMILLA FIJA DE METAL CON
245678 RUEDAS ¥ SEGUROS )
' BIOMBQ DE METAL DE 3 .
CUERFQS. e,
_ COCHE METALICO DE ACERO . :
. _ INOXIDADLE PARA - LAMPARA ELECTRICA (MAYCJR A1/4 UIT) 1 LED CUELLO _ ) — PR
. 4 %% | TRANSPORTE EN.GENERAL Qx DE GANZO PINZABACKHAUS 17 CM .. °
' CM X 60 CMX86.CM .
o AV RINONERA DE ACERQ QUIRUBGICL
Tt 25 cm X 3.9 em (CAPACIDAD 500
Registros: (40) )
Anotarfecha y hora.del procedimiento en la historia Clinica
;Anotar en la-Historia Clinica i ef procedimiento fue frustro:
{Anotar en ef Libro de procedimientos correspondiente
Recomendaciones. (41) ) 3
Para la apertura uretral; :
En nifias puede ser dificit visualizar la uretra . Esta se encuentra encima y anterior al intraito-vaginal
1En nifios, con la mano no doniinante traccione suavemente el pene para endefezar la uretra y présionar suave para ewtar la migcion reflgja, :
i hay fimosis: alinear el znillo prepucial al meato, si noconsigue visualizarlo, insertar la sonda a través del anillo prepucial en direccion ligeramént
pacia abajo ' '
" ANEXOS: (42) A
[ l [




BIBLIOGRAFIA: (43)
Guia Técnica para la Elaboracion de Las uias fde Procedimiento Asistencial N° OGC-HONADOMANI-SB 2023 V.03
Hughes H.K. Kahl L.K. Manual Harriet Lane de Pediatria , 22 ° edicion,2021.
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\NEXO N° 01

NOMBRE DEL

PROCEDIMIENTO: {1)

36600

| OBJETIVO: (7)
-1 DIAGNOSTICAR ANORMALIDADES EN-EL INTERC,

]2, EVALUAR PACIENTES CRITICAMENTE ENFERMOSO AGIENTE! .
IMETABOLICAS '

{3. MONITOREAR LA RESPUESTA DE PACIENTES ANTE —WED
.| CONSIDERAGIONES GENERALES: (8)

s
; w

COBIGOCPMS | AMBITO DE APLICACIO
_ (2 — | *institucional: (5)

1. VERSION: (3) | 2024-v.02 | *Dpto/

Servicio: (6).

ERAPEUTICAS

Definicion: {9)

PROCEDRIMIENTO QUE PERMITE EXTRAER SANGRE AR
DE UN PACIENTE

Y ANALIZAR ELESTADO DE OXIGENACION,VENTILAGIGN Y ACIDO - BASE

Indicaclones: {10}

[ EFINIR REQUERIMIENTO DE OXIGENO
|5 PLEMENTARIO

:]2: DEFINIR NECESIDAD DE VENTILAGION

MECANICA

HES MONITOREO-EN.ENFE_R_M_EDADES _

JMETABOLICAS

_Contraindicaciones: (11)

* Absolutas: (12)

. 1. LESIONES, HEMATOMA O INFECCION EN ZONﬁ.

2. COAGULOPATIA 0. ANTICOAGULAGION:

13. COMPROMISO CIRCULATORIO EN LAS

EXTREMIDADES

* Reldtivas: (13)

[T-AUSENCIA DE PULSO: ENLAZONADE

PUNCION

CGNSIDERAC[ONES"'ESPECIFIC:A'S'"{'16)

TR _ ACT[VIDAD (13}

TIEMPO {20)

identificar al paciente

1 MINUTOS

2 jPreservar seguridad e_' i_ntirnidad del paciente

4 MINUTOS

de guarites de un. so!o uso

Lavado de manes clinico de acuerdo al protccol

2 MINUTOS

Seleccionar-e! sitio de puncion distal proximal en Ié 5
elegida palpando la- artena radial, humeral, femoral a

2 MINUTOS

piel de 2 cm con solucian antiséplica,

_ Colccar al paciente con la extremidad a puncnon 80
5 |almohadila {nu ligue fa extremidad) y desmfectar i)

1. MINUTO

intentos)

.. |Cambio de guantes estériles. Para obtener fa muestr.
6 |jarteria elegida {se puede realizar hasta un ma)ﬂmu

3 MINUTOS

por 3 min, obsery
7 |muestra obtemda

con torunda. esteril ¥ esparadrapo

Retirar la aguja y comprrmlr con torunda estérll a ‘!-c

[as palmas dé las manos en serntido rotatorlo], lu

5 MINUTCS




E

A T

Reotular muestra y acompanar de orden especificando nombras, e
|fecha, hora, FiO2, témperatura, hemoglobina (enviar - . -
- 8 |inmediataniente muestra al taberaterio, si procesamignto E\rngglii?gAPgEDg‘NTg;RMERIA 3 MINUTOS gt
demora mds de 10 min, conservar-en envase de vidrio o S
congeladsd da 0.a 4*C)
Retiré de guantes, desechar.en contaminados y lavado de MEDICO PEDIATRA
9 |ranos d g.ac St & oafooolo | D’ti’tucionar >y lavado de. ASISTENTE. TECNICA EN 3 MINUTOS
. 0s de acuerdd a protocolg ins ENFERMERIA K
1
(21} Tiempo TOTAL del procedimiento: 24 MINUTOS
RECURSOS MATERIALES
- Producto Unidad de {Cédigo s a
o T . . .. ° 2
NT g Medida(23) [SISMED (24) [N 90 Unidades (25)
1 [ALCOHOL ETILICO (ETANOL) 88° X 1 L o 10230 2 -_
5, |CEORHEXIDINAAL 2% X 1 L CON DISPOSITIVO A CIRCOITO o 41502 5 i
: CERRADO CON PEDAL B o
DISPOSITIVOS MEDICOS (26) 5
» — Unidadde |  Codigo . Ao era '
N NOMBRE (27) Medida(28) | SISMED(29) N° de Unidades(30) |
1 |GUANTE QUIRURGICO ESTERIL DESCARTABLE N° 7 par 16570 3
JERINGA PEDIATRICA PARA GASES ARTERIALES Y 5 _
2 |ELEGTROLITOS unided 34386 8 o
3 [ALGODON HIDROFILO.ESTERIL Unidx pqte 10244 3 et
4 [MASCARILLA DESCARTABLE TIPO N-95 TALLA M unidad 20849 3
5 |MASCARILLA DESCARTABLE QUIRURGICA 3 PLIEGUES unidad 23127 3
INSUMOS FUNGIBLES (31)
[ - : - Unidad de Cédigo ., e L
N NOMBRE (32) Medida(33) |  SIGA(34) N° de Unidades(35) B
PAPEL TOALLA DOBLE HOJA INTERFOLIADO BLANGO X . 5 N o 3
1 |o00 HoUAS hojas 139200160323 12
4 |FORMATO ORDEN PARA ANALISIS DE LABORATORIO hojas | 475100015469 1 i
ESPARADRAPO IMPERMEABLE DE TELA 30 cm X 9.14m 5 o 498700255285 5 }
CORTES b
INSUMOS NO FUNGIBLES (31) i
1 |CAMPO SIMPLE DE DRIL 50 cm X 80 ¢m COLOR VERDE unidad | 495700980310° 1 -y
2 |SABANA DE BRAMANTE unidad | 798100060221 1 L
3 |SOLERA DE BRAMANTE 1.2 m x 1.60 m COLOR BLANCO unidad | 495500020532 1 ok
- CAJA DE CARTON DESCARTABLE PARA MATERIAL o _ e
4 |PUNZOCORTANTE X 7.5 L unidad | 512000040199 1 ok
N* de ] A ;
ACT) P , 'EQUIPOS BIOMEDICOS: yio DE : I
vibaos| MOBILIARIOE37) COMUNICACIONES(38) INSTRUMENTAL (39} -
) : i
T CAMILLA DE METAL -
2| PARA TRANSPORTE.
: DE PACIENTE -
BIOMBO DE METAL DE 1
”:}4'55 3 CUERPOS -4
77| camLLA FlIA DE T
' METAL CON RUEDAS
Y SEGUROS : [
LAMPARA ELECTRICA (MAYOR A 1/4 UIT) 1 LED E:
CUELLO DE GANZO _—
"
4.5Y [COCHE METALICO DE TR
.. 6 | ACERO INGXIDABLE
| PARATRANSPORTE
EN GENERAL QO CM o
;- X 60 CMX86 CM t
e ve—— ¥
- RINONERA DE ACERG QUIRURGICO 25 cm X 3.8 cm . 4
5 (CAPACIDAD 500 mL) -
_k
ok



Registros: (40)
Anotar fecha y hora del procedimiento en la Historia Clinica
Anotar en la Historia Clinica si el procedimiento fue frustro
Anotar en el libro de Procedimientos correspondiente
Recomendaciones (41)

Para seleccionar el sitio a punzar, revisar primero la irrigacion colateral (Prueba de Allen) Ocluir las arterias radial y cubital. Dejar de comprimir la }
arteria cubital. El color debe volver a la mano del paciente en 15 segundos. En caso contrario elija otro sitio para realizar la puncién arterial

N

Se recomienda una vez extraida la sangre retirar las posible burbujas de aire y colocar un tapén para poder girar la muestra y homogenizarla

Se recomienda que la muestra debe ser analizada lo mas pronto posible, si demora més de 10 minutos conservarla a temperatura -4°c en todo caso
no esperar mas de 30 minutos para analizar.

Depositar agujas, jeringas y muestras de sangre en contenedores correspondientes.

ANEXOS: (42) 3
Pesicion de las extremidades para la puncién: 3
a) Arteria Radial: se estabiliza la mufieca sobre un campo simple enrrollado, debe flexionarse dorsaimente unos 30 grados '_(_'

h) Arteria Humeral: se coloca un campo simple enrollado bajo el codo del paciente mientras se hiperextiende este, se rota la mufieca del paciente i
hacia fuera 7
c) Arteria Femoral: se gira la pierna ligeramente hacia afuera(ligera abducién de la cadera), y se elige un punto proéximo al pliegue inguinal, unos 2 -
cm por debajo del ligamento inguinal

BIBLIOGRAFIA: (43) ' i

DCI hitps://doi.org/10.34141/LJCS6842624 Contreras Perea JC, Galindo Fraga A, Huertas Jiménez MA, Mufioz Pedraza A, Teran Soto JM. Guia de !
lpractica clinica para toma de muestra de gases en sangre en México.Lat Am J Clin Sci Med Technol. 2022 julio; 4: 121-133.

L .és-Telles, A. Gochicoa-Rangel, L. Perez-Padilla, R. "Gasometria arterial ambulatoria. Recomendaciones y procedimiento”. Neumol. cir. torax
vol.76 no.1 México ene./mar. 2017.https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0028-37462017000100044 3

Guia técnica para la elaboracion de las guias de procedimiento Asistencial. Guia Técnica n® OGC-HONADOMANI - SB 2023 V. 03 Oficina de

Gestién de la Calidad. HONADOMANI "San Bartolomé" =
DOI: 10.1016/51695-4033(03)78175-2 Monitorizacion de la ventilacién mecénica:gasometria y equilibrio acidobasico. A. Carrillo Alvarez . J
https:/iwww.analesdepediatria.org/es-monitorizacion-ventilacion-mecanica-gasometria-equilibrio-articulo-5S1695403303781752. vol 59 n°3 pégiras.. i
252-259 (Septiembre 2003) e
FICHA ESTANDAR DEFAMILIA DE BIENES Y SERVICIOS DEL MEF FICHA ESTANDAR N° 128 Q.F. Elna Luz Huaman Elias. Lima, 21 de "
diciembre de 2016

DOI .ORG /10.1016/j.bmhimx.2016.02.006 Donoso,A. Arraigada,D. y col."Monitorizacidn respiratoria del Paciente Pediatrico en la Unidad de
Cuidados Intensivos” Bol. Med. Hosp. Infnt. Mex. Vol 73. N*3 México may/jun, 2016

disponible en http://www.neumologia-pediatrica.cl 2013.pdf

DOI: https://doi.org/10.51451/np.v13i1.282 Castillo, A."Ventilacion Mecanica Invasiva en el Paciente Pediatrico” Neumol pediatr 2017; 12 (1): 15 .-'22 g
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