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VISTO:

El expediente N© 01791-22, y;

CONSIDERANDO: i

Que, los articulos Iy II del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 - Ley General de Salud dispone que, "{a
salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectiva”, y que “/a proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad
del Estado regularia, vigilaria y promoverld”, |

ue, mediante Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA de fecha 05 de julio del 2021, que res,uelvle
aprobar el documento denominado “Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio
de Salud”, cuya finalidad es fortalecer el rol de Rectoria Sectorial del Ministerio de Salud, ordenando [a
produccion normativa de la funcion de regulacion que cumple como Autoridad Nacional de Salud (ANS) a
través de sus Direcciones u Oficinas Generales, Organos Desconcentrados y Organismos Plblicos Adscritos;
cuyo Objetivo General consiste en establecer las disposiciones relacionadas con las etapas de planificaciéﬁl,
formulacion o actualizacion, aprobacion, difusion, implementacion y evaluacion de los documentos
normativos, que expide el Ministerio de Salud, en el marco de sus funciones rectoras,

del Departamento de Pediatria, remitio al Director General el Informe N° 031-OGC-2022-HONADOMANI-SB
del Jefe de la Oficina de Gestion de la Calidad, documento donde precisa que otorga opinion favorable al
Protocolo del Area de Procura del Banco de Leche Humana para los meses de Enero y Febrero del Hospital
Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, recomendando continuar con el tréamite de oficializacion;

Que, mediante Nota Informativa N° 013-2022-DA-HONADOMANI-SB de fecha 31 de enero de 2022, el
Director Adjunto comunica al Director General del HONADOMANI-SB, que conforme a sus atribuciones
otorga opinidn favorable para la oficializacion mediante Resolucion Directoral del Protocolo del Area de
Procura del Banco de Leche Humana para los meses de Enero y Febrero del Hospital Nacional Docente
Madre Nifio “San Bartolomg”;

Que, a través del Memorando N° 039.2022.DG.HONADOMANIL.SB de fecha 01 de febrero de 2022, el
Director General, solicita al Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica la proyeccion del acto resolutivo
orrespondiente, para la aprobacion del Protocolo del Area de Procura del Banco de Leche Humana para los
aeses de Enero y Febrero del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

ue, ante lo propuesto por la Jefatura del Departamento de Pediatria y contando con la opinién favorable
del Director Adjunto y del Jefe de la Oficina de Gestion de la calidad; teniendo en cuenta que los actos de
administracion interna se orientan a la eficacia y eficiencia de los servicios y a los fines permanentes de !as
entidades, y son emitidos por el érgano competente siendo su objeto fisica y juridicamente posible, resulta
necesario emitir el acto resolutivo de aprobacion del “Protocolo del Area de Procura del Banco de Leche
Humana para los meses de Enero y Febrero del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé?,
cuya finalidad es contribuir con la prevencién del contagio por COVID-19 durante el proceso de recoleccion



de leche materna de mamas extramurales que acuden al hospital debido a que sus hijos se encuentran
hospitalizados dentro del nosocomio, siguiendo los lineamientos generales de la vigilancia y bioseguridad del

proceso de recoleccion del Banco de Leche;

Con la visacién del Director Adjunto, de la Jefa del Departamento de Pediatria, del Jefe de la Oficina de
Gestidn de Calidad y del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica del Hospital Nacional Docente Madre Nifio

n uso de las facultades y atribuciones conferidas mediante Resolucion Ministerial N° 051-2022/MINSA,
como Director General del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolome” y de acuerdo al
Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”,
aprobado mediante la Resolucién Ministerial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar el "PROTOCOLO DEL AREA DE PROCURA DEL BANCO DE LECHE HUMANA
PARA LOS MESES DE ENERO Y FEBRERO del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolome”, que
como anexo forma parte integrante de la presente Resolucion Directoral.

Articulo Sequndo.- Disponer que el Departamento de Pediatria implemente la difusién, implementacion,
aplicacion y procedimientos de documento: Protocolo del Area de Procura del Banco de Leche Humana para
los meses de Enero y Febrero en el Hospital Nacional Docente Madre Nifio "San Bartolomé”.

Articulo Tercero.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del responsable del
Portal de Transparencia de la Institucion, se encargue de la publicacion de la presente Resolucion en el
portal de la pagina web del Hospital Nacional Docente Madre Nifio "“San Bartolomé”

www.sanbartolome.gob.pe

Registrese, Comuniquese y Publiquese,
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PROTOCOLO DEL AREA DE PROCURA DEL BANCO DE LECHE HUMANA
PARA LOS MESES DE ENERO Y FEBRERO

lll. Introduccioén:
Una alerta de la Universidad de Colorado sefiala que las mascarillas de tipo quirtrgico
(comunmente delgadas y color celeste) ya no sirven contra 6micron debido a su
velocidad de transmisién nunca visto. La OMS ha sefalado que esta variante no es

tan letal como delta, sin embargo, es 70 veces mas contagiosa. (Comercio, enero 2022).

Al 14 de enero del 2022, el niumero de casos confirmados en las Ultimas 24 horas llego
a la cantidad 22332 y 29 fallecidos. En cuanto a la incidencia acumulada de la pandemia
COVID 19 asciende a 2 562 534 casos confirmados, y un niimero de fallecidos 203 376.

El banco de leche humana desde que se declaré la pandemia en marzo del 2020 no ha
dejado de laborar realizado sus actividades en forma continua, brindando atencién a los
nifios prematuros de las diferentes areas de hospitalizacion y a las madres puérperas

que debian de iniciar la lactancia materna.

Esta nueva variante del Coronavirus: OMICRON es una cepa que presenta una
velocidad de transmision mas rapida y mas contagiosa; el banco de leche humana ha
decidido extremar las medidas de bioseguridad tomadas durante la pandemia en lo que
respecta al funcionamiento del banco de leche humana, plasmando las actividades que

hasta |a fecha ha venido desarrollando en este protocolo.

IV. Finalidad

Contribuir con la prevencién del contagio por COVID 19 durante el proceso de
recoleccion de Leche Materna de mamas extramurales que acuden al Hospital debido
que sus hijos se encuentran hospitalizados dentro del nosocomio, siguiendo los
lineamientos generales de la vigilancia y bioseguridad del proceso de recoleccién del
Banco de Leche.




V.

VL.

Objetivos

5.1 Objetivo general
Establecer lineamientos preventivos de bioseguridad a fin de proteger la salud
de todas las personas vinculadas en el proceso de procura, pasteurizacion y
fraccionamiento del Banco de Leche, frente al riesgo de contagio del COVID 19

Yy sus nuevas variantes, para minimizar el riesgo de propagacion y contagio.

5.2 Objetivos especificos
* Minimizar el riesgo de propagacién y contagio del personal y las
madres donadoras extramurales cuyos nifios se encuentran
hospitalizados en UCI Neonatal.
* Garantizar procesos seguros en el Banco de Leche con la finalidad de

proveer leche humana pasteurizada a los pacientes que lo requieran.

Base legal

DECRETO SUPREMO N° 002-2022-PCM Decreto Supremo que modifica el
numeral 8.1 del articulo 8 del Decreto Supremo No 184-2020-PCM, Decreto
Supremo que declara Estado de Emergencia Nacional por las graves
circunstancias que afectan la vida de las personas a consecuencia de la COVID-
19 y establece las medidas que debe seguir la ciudadania en la nueva
convivencia social.

Resolucion Ministerial N® 039-2020/MINSA, "Plan Nacional de Preparacion y
Respuesta frente al riesgo de Introduccién del Coronavirus 2019— COVID-19".
Resolucién Ministerial N° 055-2020-TR Aprueba el documento denominado
"Guia para la Prevencién del Coronavirus en el ambito laboral".

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. Recomendacao Téchica
No.02/20.170320: Covid-19 e Doagéo de Leite Humano.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. Recomendagéo Técnica
N°.03/20.160420: Recomendagbes para Acolhimento e Manejo Clinico em
aleitamento materno de gestantes, puérperas e lactantes assintomaticas ou
sintomaticas de COVID-19 pelo Banco de Leite Humano.

REDE BRASILEIRA DE BANCOS DE LEITE HUMANO. Recomendagao Técnica
N°.0121-090221: Vacinagao contra a Covid-19, amamentacéo e doacéo de leite
humano no Brasil.

Resolucion Ministerial N°1218-2021-Minsa Norma Técnica de Salud para la
Prevencion y Control de la COVID-19 en el Pert, que como Anexo forma parte
integrante de la presente Resolucién Ministerial.




VIl.  Ambito de aplicacién

Este protocolo va dirigido al personal profesional y/o técnico que labora en el Banco de

Leche Humana del Hospital Nacional Docente Madre-Nifio San Bartolomé, asi también

para las donantes extramurales que acuden a la institucion y las donantes de domicilio
durante la emergencia sanitaria por COVID-19.

VIll. Consideraciones generales

8.1 Donadoras que aun estan hospitalizadas

a.

Podran ingresar al area de procura, maximo 3 personas cada 30 minutos
para poder extraerse la leche para sus RNS.

Deben usar doble mascarilla, de preferencia KN95 o similar + una
quirurgica, deben agarrar el frasco por el borde superior, y no hablar
durante la extraccion de la leche.

Mantener una distancia de 1.5 metros entre cada madre.

Seguir los protocolos del BLH del hospital.

8.2 Donadoras que fueron dadas de alta

a.

La donante debera sustentar buen estado de salud y no ser portadora de
COVID -19. Para asegurarnos de ello, se solicita una prueba Covid cada
7 dias, que debe solicitar al médico que le indicé acudir al banco de leche
humana, la receta respectiva para asistir al médico del consultorio
diferenciado y poder realizarse la nueva prueba.

Si los resultados indica negativo a COVID 19, se mostrara a la licenciada
del area de procura para proceder al ingreso.

Seguir los pasos del punto 8.1.

Si los resultados de la prueba Covid son positivos no se permite el
ingreso a la madre al area de procura, indicandole su aislamiento

respectivo.

8.3 Donadoras que fueron diagnosticadas con Covid cuyos nifios estan

hospitalizados en uci neonatal

a.

Se le indica al familiar que se acerca al banco de leche humana, ya que
la madre Covid positivo no puede acercarse al area de procura, se le
explica la forma de extraccion de la leche de la mama en domicilio;

utilizando las medidas de barreras de bioseguridad.




b. La leche recolectada en domicilio debe almacenarse en la congeladora

de la refrigeradora, inmediatamente ha sido extraida.

Con un maximo de cada dos o tres dias el cuidador debera traer la leche
humana recolectada en domicilio, para ser codificada, registrada y pasar
al area de control de calidad para su respectivo proceso de control de
calidad y pasteurizacion para el propio bebe.

Dicha leche si pasa el control de calidad y |la pasteurizacion al ser liberada
quedara disponible para el uso por el propio bebe.

8.4 Protocolo para extraccion de leche materna en procura

a.

o

=~ 0 a o

La madre al ingresar debe colocarse los cubre zapatos.

Lavarse las manos segln procedimiento recomendado por el MINSA.
Cambiarse la ropa o bata con la que ingresa al banco.

Colocarse la bata limpia y barreras de bioseguridad.

Lavarse nuevamente las manos con agua y jabon siguiendo los pasos

Lavarse los pechos con agua.

8.5 Protocolo del personal asistencial que labora en el banco de leche

humana.

El personal realizara las medidas de prevencion como el uso de las
mascarillas, lavado de manos, uso de mandiles, y botas distanciamiento
social, ventilacién de ambientes laborales y vacunacion.

Todo trabajador sintomatico respiratorio debera acudir inmediatamente al
medico de personal y/o consultorio diferenciado para la evaluacion
correspondiente.

Todo personal asistencial del area del banco de leche humana debera
utilizar permanentemente mascarilla N95 en su jornada laboral.

No se debera consumir alimentos en ambientes cerrados sin ventilacion
y en los que no se respete el distanciamiento de como minimo 1.5 metros.
La ingesta de alimentos debe realizarse en forma escalonada respetando

el aforo correspondiente.




IX.

Responsabilidades
9.1 Nivel local
La Jefatura del Servicio de Neonatologia del Hospital Nacional Madre Nifio San

Bartolomé, es responsable de la implementaciéon y cumplimiento del presente
protocolo, en lo que sea pertinente.

9.2 Banco de leche

Los trabajadores del Banco de Leche Humana se comprometen a seguir todas las
normas de bioseguridad, para evitar el riesgo de contagio y propagacion de la Covid
19, en los procesos de procura, pasteurizacién, fraccionamiento y recoleccién de

leche donada.
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