Ministerio Hospital Nacional Docente

de Salud VEREAN TR el Vo 101 -2019-DG-HONADOMANI-SB

\.:::;- 2
- Lima,OY de S de 2019
Visto, el Expediente N° 007001-19;
R CONSIDERANDO:
- Que, mediante la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sdlidos, se establecen derechos,

obligaciones, atribuciones y responsabllldades de la sociedad en su conjunto, para asegurar una
gestion y manejo de los residuos sélidos, sanitaria y ambientalmente adecuada, con sujecion a

los principios de minimizacion, prevencidn de riesgos ambientales y proteccién de la salud y el
bienestar de la persona humana;

Que, el numeral 37.2 del articulo 37° del Decreto Legislativo N° 1065, que modifica la Ley N°
27314, Ley General de Residuos Sdlidos, sefiala que “"Los generadores de residuos sdlidos del
ambito de gestion no municipal, remitirén en formato digital, a la autoridad a cargo de la
fiscalizacion correspondiente a su Sector, el siguiente documento: Plan de Manejo de Residuos
Sdlidos, que estiman van a ejecutar en el siguiente periodo™

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 1295-2018/MINSA, que aprueba la Norma Técnica
Salud N°144-MINSA-2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud “Gestion Integral y Manejo de
Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo y Centros de
Investigacion”, tiene como finalidad contribuir a brindar seguridad al personal, pacientes y
visitantes de los establecimientos de apoyo, publicos, privados y mixtos a nivel nacional, a fin de
prevenir, minimizar los riesgos sanitarios y ocupacionales por la gestién y manejo inadecuado de
los residuos sélidos, asi como disminuir el impacto negativo a la salud publica y al ambiente que
z\estos producen a fin de :a) Establecer los lineamientos y procedimientos para una gestion y
Jmanejo de los residuos solidos generados por los EESS, SMA y CI de manera integrada,sanitaria
y ambientalmente adecuada;b) Estandarizar las condiciones de seguridad a los pacientes,
/' personal de la salud, de limpieza y visitantes expuestos a los residuos sdlidos peligrosos que alli
se generan; c) Brindar alternativas para minimizar la generacién de residuos sdlidos peligrosos vy

no peligrosos de los EESS, SMA y CI y disminuir el impacto negativo que éstos ocasionan al
o ambiente y a la salud de las personas.

Que, en ese sentido, mediante Nota Informativa N° 001-2010-CRS-HONADOMANI-SB, el
residente del Comité de Gestion de Residuos Sdlidos remite al Director General el “Plan de
siduos Sdlidos del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé” - 2019, elaborado

r el Comité que preside y solicita al Director General autorizar mediante el correspondiente
acto resolutivo;

m

El indicado Plan cuenta con los respectivos informes favorables emitidos por la Oficina de
Gestion de la Calidad, del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental y por la Oficina
Ejecutiva de Planeamlento Estratégico contenidos respectivamente, en el Informe N° 021-J-
OGC-2019-HONADOMANI-SB, la Nota Informativa N° 091-2019-OESA-HONADOMANI-SB e



Informe N° 012-OEPE-06-UP0-2019-HONADOMANI-SB justificando la aplicacién temporal de
la Norma Técnica Salud N°096-MINSA/DIGESA V.01, Norma Técnica de Salud “Gestion Integral
y Manejo de Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”;

Que, por los motivos antes expuestos, resulta procedente emitir el acto resolutivo respectivo;

Con la visacion de la Direccidon Adjunta, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, de la
Oficina de Gestion de la Calidad, del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental y de
la Oficina de Asesoria Juridica del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas al Director General del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, mediante Resolucion Ministerial N°1364-2018/MINSA, y el
Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San
Bartolomé”, aprobado por Resolucién Ministerial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar el Documento Técnico: “Plan de Manejo de Residuos Solidos
del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé-2019”, el cual consta de
cincuenta y cinco (55) folios, comprendiendo el anexo 01, que debidamente visados forman
parte integrante de la presente Resolucion Directoral.

Articulo Sequndo.- Disponer que la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, implementen
la difusion interna del presente Plan y su cumplimiento en el Hospital Nacional Docente Madre
Nifio “San Bartolomé”.

Articulo _Tercero.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del:
WiNs; responsable del Portal de Transparencia de la Institucion, se encargue de la publicacién del Plan
L4 . r . . .’ .
aprobado  por la  presente Resolucion Directoral, en la Direccion Electronica
VB

.sanbartolome.gob.pe.

Registrese y Comuniquese.
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[. INTRODUCCION
El Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé es una institucién que
- brinda atenci6n altamente especializada a la salud Sexual y reproductiva de la mujer
y atencién integral al feto, neonato, lactante, nifio y adolescente; brinda servicio de
- tercer nivel de atencién, ostenta la categoria III-1, Que fue otorgada mediante
Resolucion Directoral N°615/2005-DG-DESP-DSS-DISA-.V.LC del afio 2005.
- El Hospital se encuentra ubicado en la Av. Alfonso Ugarte N° 825 del Distrito de
Lima Cercado, en la Provincia de Lima.
- Actualmente se cuenta con 228 camas y la atencién brindada es las 24 horas del dia
%ﬁi en los servicios de emergencia, farmacia, laboratorio, Rayos X, Sala de operaciones,
- Central de Esterilizacién, admisién y Hospitalizacion. Las especialidades y
consultorios externos atienden en el turno mafiana y tarde de lunes a sabado.
. El Hospital San Bartolomé fue trasladado del local que ocupaba en la cuadra nueve

del Jr. Miro Quezada, en los Barrios Altos el afio 1988, al local que-habia sido
- desocupado por el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplésicas (INEN),
ubicado en la cuadra ocho de la Av. Alfonso Ugarte del cercado de Lima.
- La infraestructura dejada por el INEN no guardaba correspondencia arquitecténica
con los objetivos funcionales de un Hospital Materno Infantil. Ello ha conllevado
que desde entonces se realicen innumerables acciones de adecuacién y
mejoramiento de ambientes, procurando un funcionamiento lo méas adecuado
posible.
La complejidad y magnitud de atenciones que se realizan en el hospital San
Bartolomé conlleva a generar  residuos  hospitalarios especialmente los

biocontaminados y especiales los cuales deben ser gestionados adecuadamente y en

forma integral como lo dispone el Decreto Legislativo N°1278 que aprobd la Ley de

A Gestion Integral de Residuos Solidos, promulgada el 21 de diciembre 2017, de igual
i manera lo dispuso la Resolucién Ministerial N° 554-2012/MINSA, y su Norma
Técnica de Salud: “Gestién y Manejo de Residuos Sélidos en Establecimientos de
Salud y Servicios Médicos de Apoyo, NTS N° 096-MINSA/DIGESA V.01 con la
N cual se seguiré trabajando en el Plan 2019 en el Manejo de Residuos Sélidos; hasta
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que la nueva Norma Técnica N°144- MINSA/2018/DIGESA “Gestion Integral y
Manejo de Residuos Solidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de
Apoyo y Centro de Investigacion emitida el 11 de diciembre del 2018, entre en
vigencia a los 90 dias habiles a partir del dia siguiente de su publicacion.

2. OBJETIVO GENERAL:

Desarrollar la Gestién del manejo apropiado de los residuos sélidos hospitalarios en el
Ll HONADOMANI San Bartolomé.
3. OBJETIVO ESPECIFICOS:

> Mejorar las etapas del manejo de los Residuos Sélidos Hospitalarios desde su

generacion hasta la disposicion final en el HONADOMANI San Bartolomé.

- > Fortalecer el Sistema de Control de Manejo de Residuos Sélidos Hospitalarios
generados en la institucion.

- > Fortalecer el Sistema de Informacién del Proceso de Manejo de Residuos Sélidos
Hospitalarios.

- > Contribuir en la reduccion de costos asumidos por la Institucién en la gestion y

manejo de los residuos sélidos.

- » Proponer un programa integral de Capacitacién destinado a la minimizacién de la

produccion de residuos solidos.

4. CONTENIDO:

4.1. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DEL HOSPITAL NACIONAL DOCENTE
d!x.;:MADRE NINO SAN BARTOLOME.

B &éj La Unidad de Salud Ambiental de la Oficina de Epidemiologia, cuenta con el personal
S especializado en vigilar y supervisar el manejo de residuos sélidos Hospitalarios en la

- institucién.
Las acciones y medidas a tomar, son coordinadas con el Comité de Gestioén y Manejo de
Residuos Sélidos, existiendo el compromiso en el cumplimiento de la normativa vigente.
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4.2. SERVICIOS Y UNIDADES GENERADORAS DE RESIDUOS SOLIDOS

panaad Clasificacion Tipo de RRSS
Generadora b
Residuos olvidados por el personal de salud
Clase A: Residuo | €™ la ropa sucia como material punzo
. E cortante, agujas, jeringas; ropa deteriorada o
Biocontaminado :
Lavanderia manchada con fluidos corporales, entre
otros.
Residuos Clase C: Papeles y bolsas de insumos, entre otros.
Residuos Comunes
i AR A4 l?B.SldU.OS Quirtrgicos y Anatomo
: Biocontaminado SADloRIcHs:
Anatomia AS5: Elementos punzocortantes
Patolégica

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envolturas de golosinas, cartones,
envolturas de guantes y jeringas, etc.

Patologia Clinica

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.l: Atencidn al Paciente
A.2: Material biologico
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, cartones, envolturas de guantes y
jeringas, etc.

Laboratorio

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.2: Material bioldgico
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, cartones, envolturas de guantes y
jeringas, etc.

Esterilizacion

Residuos B: Residuos
Espéciales

B1: Residuos Quimicos Peligrosos (toxicos)

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envolturas de golosinas, cartones,
envolturas de guantes y jeringas, etc.

Clase A: Residuo

A.l: Atencion al Paciente

Biocontaminados A.5: Elementos punzocortantes
UCINEO BestdueeCl ) Papeles, envases descartables de agua,
Resg duos C ase C: envolturas de golosinas, cartones, envolturas
SStGUON SRS de guantes y jeringas, etc.
Clase A: Residuo A.1: Atencién al Paciente
Biocontaminado A.5: Elementos punzocortantes
UCI MUIJER Papeles, cartones, envolturas de guantes y

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

jeringas, etc.
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Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.l: Atencidn al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

i

UTI Residuos Clase C: Papeles, cartones, envolturas de guantes y
: : jeringas, etc.
Residuos Comunes L
Olsise A Hesilan A.1: Atencion al Paciente
Biccontaminado A.5: Elementos punzocortantes
i Papelcs, cart lturas de guant
Balmones ] . apeles, cartones, envolturas de guantes y
Resgduos Clase C: jeringas, etc.
Residuos Comunes
Clase. A= Residug A.1: Atencion al Paciente
e gt Biocontantinado A.5: Elementos punzocortantes
Neonatal Residios Clagat Papeles, cartones, envolturas de guantes y
Residuos Comunes Jeringas, gie,
Clasak=Bodthin A.1: Atencion al Paciente
Biocon t:amina B A.4: Residuos quirtrgicos
Centro A.5: Elementos punzocortantes
Obstétrico Beaiines Clusss Papeles, cartones, envolturas de guantes y
Residuos Comunes Jeringas, etc.
. A.l: Atencidn al Paciente
g!ﬁi:ﬁéﬁfﬁﬁ? A.4: Residuos quirargicos
A.5: Elementos punzocortantes
Centro Residuos B: Residuos | B1: Residuos Quimicos Peligrosos (t6xicos)
Quirurgico Espéciales
Reidiios Clasa Papeles, cartones, envolturas de guantes y
Residuos Comunes JerRIgns; o
E ) Clase A: Residuo A.1: Atencion al Paciente
Pg?;%;‘;;‘f Biocantaminado A.5: Elementos punzocortantes

Ginecologia

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, cartones, envolturas de guantes y
jeringas, etc.

Endoscopia

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Banco de Sangre

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencidn al Paciente

A.3: Bolsas conteniendo sangre humana y
hemoderivados.

A.5: Elementos punzocortantes
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Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Medicina
Pediatrica

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:

Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Cirugia Pediatrica

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencién al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Medicina Interna

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Cardiologia

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Dermatologia

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Oftalmologia

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.l: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Otorrino

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.1: Atencion al Paciente
A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Medicina Fisica y
Rehabilitacion

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.l: Atencion al Paciente
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Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, envolturas
de guantes y jeringas, etc.

Rayos X

Clase A: Residuo
Biocontaminado

A.5: Elementos punzocortantes

Residuos Clase B:
Residuos Especiales

B.1: Residuos quimicos peligrosos

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Farmacia

Residuos Clase B:
Residuos Especiales

B.2: Residuos farmacéuticos

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficinas
Administrativas

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficinas de
Epidemiologia y
Salud Ambiental

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficinas de
Informatica

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficinas de
Logistica

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficinas de
Servicios
Generales

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Archivo Central

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Control
Patrimonial

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Departamento de
Enfermeria

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Direccion

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Sub Direccion

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Direccion
Administrativa

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.
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Oficina de
Odontoestoma-
tologia

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Servicio
Social

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Psicologia

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Informativa
Perinatal

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Costura

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Asesoria Juridica

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Comunicaciones

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Economia

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Personal

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Docencia e
Investigacion

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de Calidad

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Planeamiento
Estratégico

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Bienestar de
Personal

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Liquidaciones

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de
Imprenta

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.
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Cuna Jardin

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Mesa de parte

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de SUB
CAFAE

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de Seguro
Integral

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Oficina de Control
Institucional

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de agua,
envolturas de golosinas, cartones, etc.

Nutricidn

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de alimentos,
cartones, verduras, restos de alimentos, etc.

Cocina Central

Residuos Clase C:
Residuos Comunes

Papeles, envases descartables de alimentos,
cartones, verduras, restos de alimentos, etc.

Clase A: Residuo

A.l: Atencion al Paciente

Biocontaminado
Reposteria _ Papeles, envases descartables de alimentos,
Residuos Clase C: cartones, verduras, restos de alimentos, etc.
Residuos Comunes :
== Residuos Clase C: | Papeles, envases descartables de alimentos,
Carpinteria cartones, etc.

Residuos Comunes
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5. CARACTERISTICAS DE PELIGROSIDAD DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
- GENERADOS EN EL HONADOMANI — SAN BARTOLOME.
- Unidad Ca_racteristica de
Generadora Peligrosidad
- Lavanderia Patogenicidad
" L Toxicidad y patogenicidad
Anatomia Patologica B bl
g e Toxicidad
Patologia Clinica Patosenicidal
T Explosividad:
eratane Toxicidad
Toxicidad
o Esterilizacion Patopenicidad
Toxicidad
- UCI NEO
Patogenicidad
- Toxicidad
WC NELHER Patogenicidad
" Patogenicidad
el Toxicidad

Patogenicidad

Bronco Pulmonares

Toxicidad
Intermedio Neonatal Patogenicidad
Centro Patogenicidad
= Obstétrico
Centro Patogenicidad
Quirdrgico Toxicidad
" Emergencia de Pediatrica Patogenicidad
y Ginecologia Toxicidad
- Endoscopia Patogenicidad
Toxicidad:
- Banco de Sangre Patogenicidad
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Medicina Pediatrica

Patogenicidad

Cirugia Pediatrica

Patogenicidad

Toxicidad

Medicina Interna

Patogenicidad

Toxicidad

Oftalmologia

Patogenicidad:

Otorrino

Patogenicidad

Medicina Fisica y
Rehabilitacion

Patogenicidad
Toxicidad

Radioactividad

Rayos X Patogenicidad
—— Toxicidad
Oficinas de Servicios Toxicidad

Generales

Archivo Central

Patogenicidad

Odontoestomatologia

Patogenicidad
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6. ESTIMACION DE LA TASA DE GENERACION ANUAL DE RESIDUOS SOLIDOS
DEL HONADOMANI-SAN BARTOLOME. Afio 2018.

Grafico N°1 Generacion Mensual de residuos sélidos peligrosos 2018.
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Fuente: Notificacion diaria de residuos solidos: Empresa prisma.
-
Los pesos registrados en grafico N°1, corresponden a la generaciéon mensual de residuos
sélidos peligrosos observandose que el mes de diciembre se observa un incremento de 13,
- 021.00 kg y el promedio anual de 11,676 kg. y un total de 140,112.00 Kg generados
durante el afio 2018.
= Grafico N°2 Generacién Mensual de residuos solidos peligrosos 2018.

13,500.00 e IS o

13,000.00

12,500.00
12,000.00

11,500.00

11,000.00

10,500.00
10,000.00
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Fuente: Fichas diarias de notificacion de residuos sélidos peligrosos 2018.
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Como se observa en el cuadro N°2, se ha trabajado con el promedio basal del afio 2017, se
evidencia una moderada disminucién en la generacion de residuos sélidos peligrosos

- correspondiente al afio 2018 y obteniendo un menor gasto econémico por kilo de residuos
peligrosos en relacion el afio 2017. Esto es el resultado del trabajo coordinado del comité
de gestion y manejo de residuos sélidos en el HONADOMANI San Bartolomé.

o
= Grafico N°3 Evolucion de Generacién de Residuos Sélidos Peligrosos por afios en el
HONADOMANI San Bartolomé Afio 2014 - 2018.
- 180000
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Fuente: Manifiestos de residuos biocontaminados y peligrosos.

En el Grafico N°3, se muestra los pesos de residuos peligrosos consignados en los

manifiestos, durante 05 afios consecutivos.

n el 2014 el hospital genero 145,294 Kg/afio de residuos peligrosos, en relacion al afio

$015 que genero un total de 155,734 Kg/afio, donde se incrementé 10,440Kg de residuos

eligroso en relacion al afio en mencidn.

En el afio 2016, el Hospital San Bartolomé genero a 148,525.88 Kg/afios de residuos

peligrosos menor que el afio 2015, generando un ahorro de 7,431.57 soles.

- En el 2017 gener6 un total de 142,809.19 Kg/afio menor que el afio 2016 de 5,716.88 kg
lograndose un ahorro de 5,894.10 soles (costo/kg de residuos peligrosos S/ 1.031soles).

- Considerando las atenciones de pacientes registradas en el ASIS 2017 donde se evidencia
cifras mayores de 181,918 atenciones, se logr6 en el mismo afio, disminuir la generacién de
residuos peligrosos a 142,809.19 kg/afio en relacion al afio 2016 donde se generd

- 148,525.88 Kg. Logro obtenido con el cumplimiento de las actividades programadas de
capacitacion y sensibilizacion a los gestores y trabajadores de la institucién por grupo
ocupacional.
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GraficoN°4. Porcentaje de Residuos Comunes y Biocontaminados del HONADOMANI
San Bartolome 2018.

HONADOMANI-San Bartolome 2018

56.40%

« Comunes 604.44 = bijocontaminados 466,25

Fuente: Unidad de Salud Ambiental

En el grafico N°4 se observa el porcentaje de residuos comunes y biocontaminados
eliminados en el hospital San Bartolome afio 2018 donde se evidencia que el 43.6% son
residuos peligrosos y el el 56.40% corresponde a residuos comunes.

El manejo de residuos hospitalarios en nuestra institucion se encuentra en proceso de
mejora en relacion al afio 2017.

Analizando los resultados, la generacion de residuos comunes y peligrosos se encuentra en
proceso de mejora en el manejo de residuos hospitalario como lo define la OPS indicando
que del total de residuos generados en hospitales debe ser el 80% residuos comunes, el
15% residuos biocontaminados y el 5% residuos especiales (farmacologico y quimico).
Los residuos comunes seran minimizado con el proceso de reutilizacion, reduccion y
reciclaje como lo determina la normativa vigente Ley 1278 Ley de Residuos Solidos en
EESS, SMA y CI, promulgada en diciembre 2017.
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-
Tabla N°1 Generacién de residuos sélidos biocontaminados en kg.
HONADOMANI San Bartolomé- 2018.
-
RESIDUOS BIOCONTAMINADOS
PROMEDIO
ici DIA1 DIA 2 DIA DIA 4 DIA DIA |
- Servicio 3 3 & | B&T | wismp (Kg)
Sétano
Laboratorio
| Emergencia 1813 0.2 28.08 17.85 6.92 9.73 12.54 1508
Laboratorio SSHH 0.7 2.84 0.51
Emergencia ’
- Pediatrica 1 g 9.94 725 9.23 15.74 4,12 402
Emergencia
Obstétrica 82 b 5.12 8.97 7.84 6.15 3.56 63
toma de muestra 1.45
emergencia 4.02 517 0.95 ’
Neonatologia 9.51 4.85 6.72 9.04 4.30
- Inmunologia 1.56 1.02 0.75 0.48
bronco 0.3 0.04
Psicoprofilaxis 0.15 0.23 3.19 0.21 0.21 0.57 0.65
| Cuna jardin 2.38 1.53 2.06 1.33 1.59 1.59 2.3 1.83
Microbiologia 3.86 3.54 3.54 1.16 5.39 3.6 3.01
Traumashock
- E it 0.17 0.86 1.07 0.30
Lavanderia 1.7 1.28 0.8 1.02 1.5 1.78 29 1.57
Laboratorio de
- Infertilidad 43 0.8 5.12 1.01 0.47 —
Tamizaje 1.21 0.31 1.26 1.41 0.60
ler piso .
™ ZEENOORN| banco de sangre 4.67 9.6 3.05 0.5 1.25 10.93 4.29
S\acuna 3.77 6.27 4.16 3.35 6.09 6.09 6.6 5.19
Fonsultorio de
Ginecologia. Blas ads = 8.5 10.03 | 11.52 i
Consultorio de
Pediatria L 108 = 6.04 1575 14.82 1028
- Consultorio de Neo 2.78 9.44 4.26 9.33 3.69
dental 1.08 0.63 0.76 0.8 0.8 0.91 0.71
) Ecografias 1.48 241 1.23 1.06 2.07 1.14
Laboratorio 0 4.27 0.61
2do piso
Hospitalizacion de
- ) . .86 : 9 15,
Ginecologia 28 A 17.03 . 30.03 10.14 14.11 o
Hospitalizacion de
Cirugia A5 428 9.24 1056 27 17.27 9.86 1058
-
Tépico Cirugia 2.44 2.44 .57 2.1 9.69 1.54 2.35 3.36
-
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-
-—
Topico Ginecologia 4.89 5.93 1.27 2.02 0.75 2.48 2.55
Reposteria gineco 21.36 15.94 41.86 27.93 23.21 18.61
- Centro Obstétrico 4191 42.07 52.66 29.83 37.01 112,51 36.68 50.38
Centro Quirdrgico 33.32 49.15 48.73 53.6 60.22 72.16 43.85 51.58
Reposteria gineco 7.2 24.28 4.50
.
UCI Mujer 6.7 3.87 5.65 5.49 9.95 5.93 3.63 5.89
Referidos 10.76 8.14 12.6 11.48 15.07 28.01 9.26 13.62
. 3er piso
Hospitalizacion de
: : : 3 26.36
Ginecologia 4052 2R0% 1928 . 25.28 32.64 23.17
. Reposteria gineco 15.98 16.59 35.4 6.56 29,52 14.86
Topico Gineco 3.2 54 4.07 1.19 1.5 2.29 2.43 2.87
Hospitalizacién de
o Medicina 59.96 35.09 37.09 33.57 41.71
= Pedidtrica 4658 | 45.49 | 34.22
= Tépico medicina 2.47 4.94 1.94 3.23 3.67 3.68 4.97 3.56
Reposteria
" Medicina we | B 1611 | 0.39 o
monitoreo fetal 0.25 0.56 0.28 0.25 1.3 1.68 0.62
Madre
2. 5 ; 3.32
- Adolescente P 3.13 4l 8 21 247 57
Madre
s ; J 21
Acompafante 245 1.08 052 102 2.58 5.39 3.38 2
- Central de
Esterilizacion = 1.22 e = 7.99 4.82 1.2 233
UCEO 2.55 1.07 1.06 1.97 0.49 2.77 1.42
- URO 0.5 3.97 4.49 1 8.43 4.15 4.09
UCI NEO 22.73 20.33 28 20.41 31.95 .37 7 5 21.61 24.68
UTI 13.4 15.24 11.46 17.95 18.59 17.64 13.39 15.38
= Amops .4to piso
/“‘ N = .
posteria
] . 14.24 12.04 ; 9.94
gihecologia 10.03 7.9 11.15 56 8.61
%pico Ginecologia | 0.2 0.77 0.53 2.71 2.17 1.21 1.08
.wugﬁ ospitalizacion de
Ginecologia wh 35 i 25.1 36.48 38.56 15.99 =hid
| 5to piso
Anatomia
Patoldgica 106 s 0.7 4.55 16.91 §.50
- Cochera
pasadizo 6.39 6.39 5.57 4.35 2.5 58 7.32 5.47
SSHH 291 3.63 0.93
- Fuente: Fuente: Datos del Diagndstico basal de residuos sélidos 2018.
Analisis: Segun el calculo de residuos sélidos biocontaminados generados por servicios,
- areas y unidades en el Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”
;"
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El Centro Quirtrgico genera 51.58 kg/dia, asciende a un costo mensual de S/.1648.60 soles,

Centro Obstétrico 50.38 kg/dia que asciende 1,610.20 soles mensual, Hospitalizacion de
- Medicina Pediatrica 41.71 kg/dia, asciende a un costo mensual de 1333.95 soles,

Reposteria de nutricion de todos los pisos tiene un total de 38.44 kg/dia, asciende un costo

de S/.1,188.95 soles mensual, Hospitalizacién de ginecologia genera 71.18kg/dia que
- asciende a S/. 2,201.60 soles mensuales. En su mayoria los residuos que se eliminan son

producto de procedimientos médicos, pafiales y mandiles de tela.

Considerando el costo/kilo de S/.1.031, por trasladado y dispuesto en el relleno de
- seguridad a cargo de la EPS-RS Tecnologias Ecologicas PRISMA S.A.C.

RESIDUOS PUNZOCORTANTES
470 5TO
- 1ER TURNO é?%;};j’:g 3EE‘;;';_NO TURNO TURNO
(5:00- 6:00hrs) hrs) 13:30 hrs) (18:00-18:30 (20:00-
DIAS hrs) 20:30 hrs)
18:00- Total
an 20:30-5:00 5:00-11:00 HRS | 11:00-13:00 | 13:00-18:00 20:00 HRS
HRS (9 hrs) (6hrs) HRS (2hrs) | HRS (5hrs)
(2hrs)
Kg. Kg. Kg. Kg. Kg.
- DIA1
(19/09/2018) 3.34 15.42 1.67 6.54 0 26.97
DIA 2
- (20/09/2018) 0 8.02 5.03 3:67 0 16.72
DIA3
(21/09/2018) 0 6:/2 11.42 0 0 18.14
DIA 4
(22/09/2018) 3.95 225 1.93 0 0 13.63
DIAS
1 (23/09/2018) 0 0 0 0 0 0.00
DIA 6
(24/09/2018) 11.85 0 5.37 3.85 0 21.07
DIA7
- (25/09/2018) 0 5.19 4.1 0 223 e
Promedio 2.73 6.16 4,22 2.01 0.46 15.58
Fuente: Datos del Diagnéstico basal de residuos sélidos 2018.
| Anilisis: La generacion de residuos sélidos punzo cortantes es de aproximadamente 15.58 kg/dia,
el turno que genera mayor cantidad de residuos es el 2do (11:00-11:30am) debido a las
intervenciones realizadas por el horario de atencién de pacientes.
-
—-—
i
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Tabla N°2 Generacion de Residuos Sélidos Punzocortantes en Kg/dia.

HONADOMANI San Bartolomé-2018.

RESIDUOS PUNZOCORTANTES: Setiembre 2018
Servicio DIA1 | DIA2 | DIA3 | DIA4 | DIAS | DIA6 | DIA7 | PROMEDIO DIARIO
Sétano
Laboratorio Emergencia 33 0.47
Emergencia obstétrica 1.41 0.20
Emergencia pediatrica 212 2,15 1.94 0.89
vacuna 1.67 1.17 1.08 0.56
Emergencia 0.00
Lavanderia 0.00
ler piso
Tamizaje 0.49 0.07
Consultorio de
Ginecologia B8 0.49
banco de sangre 1.15 0.16
Consultorio de Pediatria 5
Laboratorio 5.88 0.84
2do piso
SRl S 292 | 25 385 | 3.63 1.84
Ginecologia
Hospitalizacion de Cirugia 15 1.38 0.41
Cirugia Topico 0.8 031
Centro Obstétrico 1.65 | 2.24 | 3.48 .15 2.07
Centro Quirdrgico 10.47 Zil5 2.60
UCl Mujer 2.08 0.30
Referidos 0.00
3er piso
Hfaspltahzz‘acmn de 1.78 1.67 0.49
Ginecologia
Topico Ginecologia 4.7 0.67
Hospitalizacion de
Medicina Pediétrica +325 43 o BEd
Neonatologia 0.00
Esterilizacidn 0.00
UCI NEO 2 1.99 3.41 1.07
uTl 3.37 0.48
Central de Esterilizacidn 0.00
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=
-
4to piso
Area Administrativa 0
! Hospitalizacion de 4 b7
Ginecologia ’
- 5to piso
Anatomia Patoldgica I l l 271 | | T 1 | 0.39
Cochera
- Consultorios 0
Crecimiento y desarrollo 0
-

Fuente: Datos del Diagnostico basal de residuos sélidos 2018.

Analisis: El Servicio del centro Quirlrgico genera mas residuos punzocortantes 2.60
kg/dia, seguido del Centro obstétrico con 2.07 kg/dia y Hospitalizacién de Ginecologia con
2.9 kg/dia.
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Tabla N°3. Generacion de residuos sélidos Comunes en kg/dia. HONADOMANI San
Bartolomé- 2018.
-
RESIDUOS COMUNES
PROMEDIO
- ici DIA1 DIA 2 DIA 6 DIA7
Servicio DIA3 DIA4 DIAS DIARIO
Sétano
Emergencia
-
Obstatries 43.06 6.7 5.97 13.56 7.19 21.11 14.64 16.03
Area
Administrativa 0 0.44 i g g Lo
- Cocina 21528 | 191.24 | 245.85 | 143.67 | 153.18 | 181.44 | 205.74 190.91
Costura 0.9 1.47 1.97 0.77 0 1.66 0.92
an Pasadizo sdtano £.18 4.48 0 3.51 2.96 14.89 4.43
Calderos 10.8 1.55 0.72 2.19 0.87 0 2.30
Emergencia
- Podistrica 8.91 15.9 16.63 12.34 9.56 11.73 14.66 12.82
Lavanderia 5.25 4.26 3.96 9.18 3.04 4.53 4.27 4,93
ler piso
- Holl 22.63 24.54 14.82 16.9 23.83 21.39 7.85 18.85
Cuentas Corrientes 0.86 0 0 0 1.57 0.59 0.43
Jardin 7.31 0 0 1.04
-
Patrimonio 5.78 0 0.83
URO 0.92 1.08 1.49 5.05 1.54 1.68 1.68
- Asesoria Juridica 3.13 1.15 1 0.61
Banco de sangre 1.01 1.38 3.79 1.24 0.67 0.91 1.29
: Logistica 1.35 1.01 3.13 7.42 5.7 2.66
%\ Medicina Fisica 0.81 0 0 0.36 0.17
| Emergencia Caja 0.6 0.26 0 0.12
Farmacia externa 1.18 13.28 3.03 231 0.93 2.96
gty 0.27 1.8 2.09 3.67 92
Emergencia 1.43 4.18 : . : . 1.
Farmacia
-
hospitalizacién 5.14 2.34 62 g 1.94 178 5.02 4.14
Farmacotecnia 1.87 1.56 1.27 0.67
- SShh farmacia 0.21 0.22 1.77 0.31
CANSUEOHE Ge 1144 | 13.68 158 | 17.15 14.11
Ginecologia 18.25 | 22.432 ’ ' ' ) )
Consultorio de
- Pediatria 1434 139 9.41 6.9 13.12 17.41 10.73
Area
Administrativa 0 233 3.06 0.77
= Laboratorio (NPT-
Cirugia) 9.94 14.92 124 4.16 1.49 12.85 8.35 9.16
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Direccion 0 0 713 4.63 9.1 8.64 421
er::;:’lzs o 0 0.63 04 | 039 0.20
Economia 0 0 0.83 7.83 2.34 14 1.7
Terapia Lenguaje 0 0 0.72 0.51 0.33 0.22
Terapia Fisica 0 0 1.21 0.67 0.27
Almacén
medicamentos 0.89 813
Almacén Farmacia 0.66 3:15 0.54
Jefatura farmacia 0.73 0.10
Mesa de Partes 0.9 0.13
Neumologia adulto 0.54 0.08
Patrimonio 5:11 0.73
Capilla 2.21 0.32
Unidad de
cuidados criticos 0 0 0.94 e
sshh unidad de
cuidados criticos 0 0 0.26 -
Maestranza 0 0 3.47 0.50
Traumashock 0 0 0.38 2.35 0.7 0.26 0.53
vigilancia 0 0 2.73 0.39
2do piso
2:’::;32;?;'“ de 063 | 649 | 1394 | 1453 | 2461 | 1397 | 1125 | 1506
g‘r’z‘;'l,;a“zac'c'" ] g5 | 38 | 1637 | 1148 | 172 | 1573 | 1866 | 1312
Ecografias 258 3.61 0.91 0.65 111
Pasadizo 2,9 1.58 1.25 1.22 0.99
Monitoreo fetal 0.41 0.94 1.58 0.42
Neonatologia 916 0.33 2.08 1.65
Tépico Cirugia 8.36 4,57 1.65 6.35 1.14 11.25 1.38 496
Topico Ginecologia 1.38 4.99 0.17 0.03
V Centro Obstétrico 16.38 18.75 20.6 18.06 15.52 18.05 15.34
Centro Quirlrgico 26.57 33.42 29.71 30.57 19.42 31.2 24.41
UCEO 1.33 2.23 ' 232 1.38 1.04
UCI Mujer 949 2.01 1.62 33 6.67 4.58 4.95 3.61
Referidos 3.12 4.39 12,53 12.5 9.18 10.37 13.48 9.37
3er piso
2:’::;:;:;?:"’" de 1055 | 2699 | 2243 | 2079 | 2822 | 1369 | 1977 | 2032
Hospitalizacion de
Medicina 23.22 25.41 21.22 35.49 27.59 25.27
Pediatrica 12,15 3183
Holl 1.46 4.03 1.79 1.04
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Nutricion- Ginecol. 3.08 0 0.44
rcaodéiaﬁante 1.46 0.88 0.33
rda:I;escente 2.46 g = e &
Banco de Leche 15 0.87 2.79 2.78 1.09
Tépico Medicina 147 353 1.84 221 2.98 7.99 2.01 3.18
Taépico Ginecol. 1.71 0.46 2.38 0.8 0.87 1.87 1.16
(E:::t:!trTl:;z:iién 3.42 4.87 3.38 5.02 121 6.37 4.8 4.15
Neonatologia 0.46 2.03 3.04 0.61 3.53 1.07 1.53
Emergencia SSHH 0.35 0.05
UCI NEO 39.05 15.25 16.78 18.44 20.03 22.68 11.68 20.56
uTl 12.46 13.44 5.68 10.58 14.52 13.33 13.36 11.91
4to piso
Sr?::r.r:zria 1.84 0.99 0 1.19 0.57
Area
Administrativa 431 10.97 - i = e 6.14
SSHH 0.91 1.95 0.19 0 1.34 0.63
Pasadizo 0.54 0 0 0] 5.54 0.87
Planeamiento 6.33 7.55 4.07 6.92 1.9 2.06 4.12
Topico de gineco 0.13
Cuerpo Médico 15.35 0.84
Hospitalizacidn de
Ginecologfa 14.62 54 19.86 8.94 11 9.6 10.64 14.49
5to piso
Anatomia
Patolégica 4.19 3.41 Al 233 3.52 4.51 3.01
Residencia 2.99 1.9 1.64 1.96 1.73 3.43 195
Cochera
| Psiquiatria Infantil | 0.67 0 0.84 0 063 | 074 0.41
Ginecologia Infantil | 1.27 1.2 0.89 0.76 1.25 1.2 0.94
ultori
Fn(;Z;ii:ga; o 134 . G . . f 049
Liquidaciones 0.18 0.47 0 0 0.09
Pasadizo 13.24 8.76 11.44 6.02 1.37 22 14.9 11.10
Rehabilitacién 0.1 1.87 0 0 0 0.28
sshh 0.74 0 0 0 0 0.11
Cuna Jardin 5.3 4.63 3.38 0 7.89 4.09 3.06 4.05
ocl 1.56 0.7 0.67 0 1.09 0.59 0.66
Imprenta 0.47 1.42 0 1.26 0.45
Bronco 0.68 0.5 0.74 0 0.7 0.37

Comité de Gestion Integral y Manejo de Residuos S6lidos — HONADOMANI 2019




-
-
Psicoprofilaxis 0.23 1.11 0.62 0.2 0.61 047 | 046
= s ET B 001
Vacunacion 1.8 2 0.61 0.79 0.87 1.15 0.83 1.15
Carpinterias 2.8 10.65 0.67 0 0 2.02
- Microbiologia 0.13 0.72 0.75 1.37 0.77 2.87 0.94
gzcai::gﬁzm Y o 0 1053 | 548 | 027 | 526 | o061 3.24
-
ﬁcriizinistrativa 0 B 8 o 08 0.42
Archivo 1.28 1.01 1.72 0.93 0.64 0.91 0.93
= Referencias 8.21 0 0 0 1.47
Toma de muestra 2.08 0.94 0.48 0.99 1.16 0.82 0.92
Tamizaje 0.13 15 1.99 4.46 0.95 0.33 1.34
Caseta 0.57 0.31 0.83 0.37 0.30
Inmunologia 0.88 0.94 1.29 2.79 0.54 0.92
- Dental 2.13 1.36 0.82 0 0.95 0.61 0.84
Nefrologia 0.68 0 0 0.10
Maleza 13.96 16.91
" Oficina B B o s
Mantenimiento
- Servicio Social 0.46 0.38 0 1.56 0.34
(s::lr)n(;?jff 3.96 0 0.57
Bolsas sin rotular 8.2 3.66 2.55 6.79 2.84 2.97 3.86
a 6TO PISO
Azotea | 1509 | 113 [ 798 | | 371 [ 1243 [ 1418 | 924

Fuente: Datos del Diagndstico basal de residuos solidos 2018.

nalisis: La generacién de residuos sélidos comunes generados en el Hospital Nacional Docente

Madre Nifio “San Bartolomé”, se determiné la generacién diaria por servicio, unidades y areas fue

siguiente: Cocina 190.91kg/dia, Hospitalizacién de Medicina Pedidtrica 25.27 kg/dia, Centro

Quirdrgico 24.41 kg/dia, UCI NEO 20.56 kg/dia, Hospitalizacién de ginecologia fue de 49.87Kg/dia 1'%

- Hospitalizacién de Cirugia 13.12 kg/dia. Ante lo evidenciado se ha programado como estrategia,
capacitacion para el personal de la institucién vy sensibilizacién para minimizar los residuos
sélidos hospitalarios
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Tabla N° 4. Estimacion del volumen segun tipo de residuos s6lidos generados en cada area,
servicios y unidades del HONADOMANI San Bartolomé 2018.
-
roel
. Residuos comunes . esndu_cn . Residuos Especiales
Servicios/ 5 Biocontaminados .
estimados } estimados
- estimados
Pisos N° de camas Volu
Unidades Volumende | Volumen | Volumende | Volumen | Volumende |men
contenedor | Cama/dia | contenedor | Cama/dia | contenedor |Cama
-, /dia
Crjga 30 1140 38 840 28 6
Pediatrica
- 3 =
e 21 1500 71,43 2040 97,14
Obstetricia
UCI-NEO 5 1290 250 1200 240
i
= %ﬁ" UCI-MUJER 600 100 600 100
it
a 2do uTl 3720 620 3480 580
a— Referidos 13 120 9,23 120 9,23
S EHLEEID 3 120 40 120 40
Neonatal
P Unidad de
Cuidados 5 240 48 360 72 80 16
Criticos
- v 31 900 29,03 600 19,35
Pediatrica
3er =
ineco-
al Obstetricia 45 900 20 920 20,44
Gineco-
4to Obistatvicia 34 480 14,12 480 14,12
. Total 199 11010 1239,81 10760 1220,28 80 16

Ambiental elaboracion propia.
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R 7. ALTERNATIVAS DE MINIMIZACION DE GENERACION DE RESIDUOS

M > El Comité de Gestién y Manejo de Residuos en coordinacién con las instancias
respectivas para la adecuada gestion y manejo de residuos sélidos hospitalarios con

g la finalidad de contribuir en la prevencion de la contaminacién ambiental y cumplir
con las normas de bioseguridad.

™ » El Comité de Gestién y manejo de residuos sélidos en coordinacién con la Unidad
de Salud Ambiental, puso en marcha el proceso de minimizacion de plastico de un

solo uso, en las oficinas administrativo donde se observé que cada trabajador

cuenta un contenedor y ante el espacio reducido la incomodidad era inevitable.

» Se contempld la necesidad de reducir los contenedores a lo necesario para el

trabajador cumpliendo de esta manera la normativa Ley N° 30884 que regula el

i plastico de un solo uso.
> La sensibilizacion y motivacién en el reaprovechamiento a través de capacitacion
A mediante un curso taller de Informacién y sensibilizacion en el adecuado manejo de
los residuos sélidos, asi como la reutilizacién, recuperacion y el reciclaje
-

> La institucion elimina residuos comunes papel, cartén, plastico que no han tenido
contacto con el paciente o sustancias quimicas y que por falta de un espacio no se
realiza el reciclaje.
Los residuos comunes asciende a una segregacion de 56.4% (604.44Kg/dia) y
continuar con la sensibilizacién en el manejo adecuado de residuos peligrosos

observandose un discreto descenso en relacién a los afios anteriores, llegado a
43.6% (466.25Kg/dia) en el 2018.

Contenedor azul : Papeles y carton

Contenedor Blanco : Plasticos (botellas de plésticos que no contengan restos de
N Sustancias toxicas o0 contaminantes)
-
-
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N 8.- EL ACONDICIONAMIENTO.
El HONADOMANI San Bartolomé, cuenta con 702 contenedores distribuidos en toda la
n Institucion.
9.- PARA EL ALMACENAMIENTO PRIMARIO
5 273 contenedores para residuos peligrosos y 429 contenedores para residuos comunes.
n 10.- ALMACENAMIENTO INTERMEDIO DE RESIDUOS:

» El hospital no cuenta con almacenamiento intermedio por limitaciones de
infraestructura. Seglin el decreto legislativo N° 1278, en el Articulo 53.- Tipos de
almacenamiento de residuos soélidos no municipales, en su literal b)-
Almacenamiento intermedio.-. Este almacenamiento es opcional y se realiza en
funcién del volumen generado, frecuencia de traslado y las aéreas disponibles
para su implementacion.

- » Actualmente los ambientes intermedios estédn acondicionados en los diferentes
pisos (niveles). Se contaba con 17 espacios provisionados. Actualmente al 2018
se ha retirado tres y se continuara disminuyendo de acuerdo a lo dispuesto en el

- numeral 4) Almacenamiento Intermedio de NTS N° 144 MINSA/2018/DIGESA.

En el caso la infraestructura existente no lo permita, o se genere menos de 150

litros/dia, puede obviar el almacenamiento Intermedio y trasladar directamente

- los residuos al almacenamiento central o final. Medidas que se tomaran en
cuenta ante la problematica existente.
» Total de ambientes intermedios 17, funcionando provisionalmente localizados en
- Lugres no estratégicos. En el 2018 se retiré el almacenamiento intermedio de
microbiologia ubicado en el Hall del 5to piso y el intermedio ubicado en el
pasadizo del ler piso, actualmente estos residuos sdlidos peligrosos son
-

trasladados directamente al Acopio o almacenamiento final.

Ubicacion — Mapeo

Calle Perna Loza

Mapeo del 1er
Piso

Almacén
Intermedio

. Escaleradel
consultorio de
Gineco

. SS.HH. Del
personal
administrativo
. Escaleraal
costado de la
Of. de
Loglistica

. Consultorios
de Pediatria

Av. Alfonso Ugarte
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Mapeo del

- 2do Piso

|

| Almacén

| Intermedio

1. Escalera

- auxiliar de

hospitalizacién
de Ciruglia

2. Centro
Obstétrico

3. Escalera de
escape de
Gineco

Operaciones

I ":MJ 5 = 2 4. Sala de
: T @ L (D
S A = R
B= |

Mapeo del 3er
Piso

Almacén
Intermedic

1. SS.HH de
Medicina
Pediatrica

2. SS.HH de
Gineco
Obstetricia

3. Pasadizo de
Esterilizacion

L I e O
EE
B |

) \
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Mapeo del
4to Piso

Almaceén

Intermedio
1. Pasadizo de
Audio Visuales
y Gineco
Obstetricia
SS.HH.
Administrativos

3

Mapeo del
Sto Piso

Almacén
Intermedio

1. Residencia
Medica
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Mapeo del
perimetro de

Cochera

Almacén
Intermedio

1. Lavadero de
mechones cerca de
la cisterna de agua

Jr. CHOTA
£ e
Botica [ e e |
e
y e i
®
l®)}
o
o |
g |
o
< ]
Ee
Emergencia
Pediatrica

ISCERSS

I Salida

Nutricion

—

Emergencig
Gineco
e

Mapeo del
perimetro de

Sétano

Almacén
Intermedio

1. Frete de lavadero
de mechones.

2. Pasadizo de
Nutricién
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x| 11- RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO DE RESIDUOS SOLIDOS
HOSPITALARIOS
a).- N° DE VECES DE RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS:
2 | *ler Piso 3 veces al dia
*2do Piso 5 veces al dia
a| *3er Piso 5 veces al dia
*4to Piso 3 veces al dia
N *5to Piso 1 ves al dia
*Sotano 3 veces al dia
*Cochera 3 veces al dia
b).- HORARIOS:
PISO HORARIO
2do Piso
3er Piso 5:00 a 6:00
- 4to Piso
2do Piso . 1
3er Piso 11:00 a 11:30
2do Piso
3er Piso 13:00 a 14:00
4to Piso
Sto Piso
- 2do Piso : ;
3er Piso 18:00 a 18:30
2do Piso
- 3er Piso 21:00 a 22:00
4to Piso
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¢).- RUTA DE TRASLADO DE RESIDUOS SOLIDOS DE LOS
AMBIENTES INTERMEDIOS AL CENTRO DE ACOPIO

Se ha programado renovarlos a partir del II trimestre 2019, la
sefializacion de ruta para el traslado interno de los residuos
- hospitalarios al almacenamiento central.

Ascensor
B e e )

i
- Jr. CHOTA
=T E 5 1 = B 1
|
Cochera
A
Centro de Acopio de Residuos Comunes
Ed

IAS:E:E/STL_ '!_L'T__%:?-____'_'__‘__:E, Ele \j :l_

- d).- RESPONSABLE DE LA RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS:
El personal que realiza la recoleccion y transporte interno de los residuos esta a cargo
de la empresa Grupo general del Consorcio conformado por las Empresas:
- Administracion de Servicios Complementarios SAC. Y Grupo gerencial Asesoria de
Servicios Integrales S.R.L
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Turno Mafiana 38
- Turno Tarde 19
Turno Noche 8
Supervisor 1
- TOTAL 66
- e).- COCHES DE TRASLADOS DE RESIDUOS:

En el afio 2012, DIGESA dono a la institucién 17 coches de traslado para los residuos
con las siguientes caracteristicas:

- e Capacidad: 140 litros
e Material: Polietileno
e Color: Verde

- e Tapa: Hermética
e (Con ruedas.

Calle Pena Loza Mapeo del 1er
oy . -

- :icfm L& e

I | Almaceén
U, | Intermedio

. SS._HH. Del
personal
administrativo
. Escaleraal
costado de la
Of. de
Logistica.

. Consultorios
de Pediatria

Av. Afonso Ugarte

I COCHERA ‘
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12.- ALMACENAMIENTO CENTRAL:

Es el enlace con: *Empresa Prestadora de Terceros de Limpieza

*Municipalidad de Lima
*Empresa Prestadora de Servicios de
Transporte de Residuos Sélidos.

RESIDUOS BIOCONTAMINADOS:

1).- UBICACION:
Jr. Penaloza
| N
| A ey Y
T FEJ[ S A
|
| [ |

2).

o 0O

060 000 0e o

o]

- CARACTERISTICAS:

14 mts. lineales de excavacion para cimiento de 40 cm. x 50 cm.

06 columnas incluidas encofrado y variacién de 12 cm. x 20 cm. con fierro de
2" y estribos de !/g”.

30 mts? de muro con ladrillo King Kong de 18 huecos.

45 m? de tartajeo y enchape.

14 m? de loza aligerada de concreto.

10 mts. para cambio de luz incluida tuberia, cable THW N° 14 y luminaria.

13 mts. lineales de tuberia PVC SAP 3/4” para agua.

09 mts. de tuberia PVC SAP 6” para desagiie.

15 m? de piso concreto.

25 m? de enchape en piso y pared con ceramica 30x30 S/ muestra.

Puerta metélica del 1.70x2.10 con plancha estriada de !/g” Incluida la plancha,
con base zincromato y acabado en esmalte.

Ventana metalica 0.35x2.35 con angulo de 1 42” x 1 '4”, fierro cuadrado de '2”,
base zincromato y acabado en esmalte.

Rejilla de drenaje espaciado 0.10cm., angulo de 1 '4” x 5 mts. de largo con
fierro cuadrado de %2”.

Pintado de paredes y cielo raso.

Demolicion de pared de 2m2.
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o Levantado de muro de pared 1.55 m?.
o 01 escalera de un peldafio; la medida de cada paso debe ser 18 cms. de
= contrapaso y 32 cms. de paso.
o Encofrado y vaciado de un dintel de 12 cm. x 20cm. x 235 cm. con fierro de
Y427, estribos de V4.
- o Armado, encofrado y vaciado de un collarin de 12cm. x 20cm. x 10mt. con
fierro de 42" y estribos de %4”.
o Periodico mural de la Segregacion de Residuos Sélidos.

- o Higiene de Manos.
* Sistema de ventilacién de administracién de aire por conductos nuevos
- renovables y aspiracion de masas de vapores, gases y olores del Centro de
Acopio.

Ambiente de acopio de 17.90 m?,

© Suministro e instalaciéon de un sistema de ventilaciéon compuesto por: un (1)

. inyector de aire helico — centrifugo con una capacidad de inyeccion indicado en
M. 3/HR en descarga libra para trabajar en 220 V — 1F — 60 HZ.

o Un extractor de aire axialcon una capacidad de extraccion de M3/HR (indicado

e por el postor) para trabajar en 220V — 1F — 60 HZ.
o Red de ductos de inyeccién de aire, fabricados con plancha de FE.GA. calibre
1/40”
- © Suministro e instalacion de dos (2) rejillas de descarga de doble deflexion de

10” x 5” DAMPER MANUAL.
o Suministro e instalacion de una (1) rejilla de expulsion de aire (medidas

- indicadas por el postor) para la extraccion de aire.

o Suministro de un (1) filtro de aire (medidas indicadas por el postor) fabricado
con tres capas de malla de aluminio %” cada mas dos de poliuretano expandido,

Le marco de FE. GA. Calibre 1/40” tipo lavable incluye su caja portafiltro en la
succion.

o Suministro e instalacion de dos (2) relays de 8 amp. Bobina en 220 V 1F —
60HZ para encender o apagar los ventiladores desde un SWITCH remoto.
Incluye su panel de alojamiento respectivo.

o Instalacion mecanica de los ventiladores, incluye bases y pernos de anclaje.

© Suministro e instalacion de un SWITCH ON — OFF remoto de 15 AMP para
operar el sistema de ventilacion. Incluye conexion eléctrica respectiva.

O Puesta en marcha y pruebas operativas.

3).- NUMERO DE CONTENEDORES:
Contamos con 14 contenedores de 140 litros.

4).-LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL AMBIENTE:

- En el Centro de Acopio de Residuos Biocontaminados la limpieza y
desinfeccion se realiza a las 06:00 a.m. diariamente.
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RESIDUOS COMUNES:

1).- UBICACION:

IR. CHOTA

COCHERA
ACOPIO

2).- CARACTERISTICAS:

O 00O

*

o

Medidas de frente: 3.70 m, Fondo: 5.30 m y de Altura: 2.80 m (Total 60.00 m?)
Piso de concreto con maydlicas.
Paredes de Drywall.
Punto de agua y desagiie

Sistema de admision (inyeccion) y aspiracion (extraccion) de aire.
Suministro e instalacién de un sistema de ventilacién compuesto por:
Un (1) inyector de aire helico — centrifugo de Modelo TD-2000 con una
capacidad de 900 CFM de caida de presién (SP) de %~ W.C., con descarga
libre, para trabajar en 220V-IF-60 Hz.
Un (1) extractor de aire axial para una capacidad de 1,876 CFM velocidad

1,625 RPM. Potencia 1 / 8 H.P., presion sonora 60 dB (A), embocadura tipo
marco, fabricado por embutido.

Acabado con pintura en polvo poliéster horneado de lata resistencia a la
corrosion.

Hélice con alineacion y balanceo. Para trabajar en 220V-IF-60HZ.
Red de ducto de inyeccion de aire, fabricado con plancha de fierro
galvanizado calibre 1/40”.

Suministro e instalacion de dos (2) rejillas de descarga de doble deflexion de
22” x 12” Damper manual.

Suministro e instalacion de una (1) rejilla de aspiracion de 18” x 18” para
inyeccion de aire.

o Suministro e instalacion de un panel eléctrico de fuerza y control, incluye:

Plus botén de arranque del sistema.
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» Contactores, relays para cada una de las unidades de ventilacion.

e Protectores térmicos regulables.
- e Un interruptor de 2 x 20 Amp.

e Servicio de instalacién (mano del servicio) mecénica y eléctrica, incluye la

conexion de cableado vulcanizado monofasico N° 10 aproximadamente 60

- metros del tablero eléctrico principal al panel eléctrico.

3).- NUMERO DE CONTENEDORES:

Contamos con 14 contenedores de 140 litros.

4).-LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL AMBIENTE:
En el Centro de Acopio de Residuos Comunes la limpieza y desinfeccion se
realiza a las 06:00 a.m. diariamente.

13.- RECOLECCION Y TRASPORTE EXTERNO DE RESIDUOS:

» La Empresa Prestadora de Servicios de Residuos Sélidos PRISMA recolecta y
transporta al Relleno Sanitario.
» DIGESA - N° de Registro EPS-RS: EP-1501-080-17
- » Autorizacion de ruta otorgada por la Municipalidad: RSG-1788-17-MML/GTU-
SRT.
= > Frecuencia de recojo: Diario incluido domingo y feriados.
»> Horario del recojo: 19:00 a 19:30

== 14.-TRATAMIENTO DE RESIDUOS:

El Servicio de Patologia Clinica / Banco de Sangre realiza el auto clavado a los
hemocomponentes que van hacer eliminados.

15.- DISPOSICION FINAL:

» Recoleccion: Empresa Prestadora de Servicios de Residuos Sélidos PRISMA.
. » Relleno Sanitario: INNOVA AMBIENTAL S.A. — El Zapallal.

Comité de Gestion Integral y Manejo de Residuos Solidos - HONADOMANI 2019



16- SALUD OCUPACIONAL:
- » El personal que manipula los residuos cuenta con las barreras de proteccion:
1).- Operario de Limpieza — en las diferentes areas del hospital:
v Gorro.
v Mascarilla (6 unidades) (respiradores).
v Uniforme completo (gorro, guantes, chaqueta, polo, pantalén).
v" Guantes (industriales y domésticos).

v" Canguro de color claro para refrigerar.

2).- Operario en el Centro de acopio:

v" Respirador de media cara con filtro para vapores organicos.

v Gorra
v" Uniforme completo.
" v" Botas de jebe reforzado antideslizante; cafia mediana.
-v" Guantes de cuero.
" v" Guantes de nitrilo resistente al corte con refuerzos en la planta; con cafia
larga.
| v" Gafas de seguridad.
v" Mandil de PVC.
n v" Canguro para refrigerar.
=
. 3).- Personal de la EPS-RS:
Respirador de media cara con filtro para vapores orgénicos.
™ Gorra
Uniforme completo.
| Botas de jebe reforzado antideslizante; cafia mediana.
Guantes de cuero.
" Guantes de nitrilo resistente al corte con refuerzos en la planta; con cafia
larga.
= v" Gafas de seguridad.
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-
v" Mandil de PVC.
- » Examen Médico Ocupacional:
Empresa prestadora de servicio de Limpieza: La empresa realiza las evaluaciones
- médico Ocupacional a todo su personal.
Cuentan con seguro complementario de trabajo de riesgo.
Estan vacunados contra la Hepatitis B, Antiteténica e Influenza
-
Empresa Prestadora de Servicios de Traslado de Residuos Sélidos: La empresa es
responsable de realizar anualmente los examenes al chofer y operarios.
-

» Para que ingrese una empresa a la institucion uno de los requisitos es contar con las
p
vacunas de Hepatitis “B”, Antitetanica e Influenza.

17.- ACTIVIDADES DE MEJORA 2018:

- » Existen 25 contenedores o vehiculos de transporte de 240 litros para traslado de
residuos sélidos los cuales se adquirieron en 2011 y actualmente se encuentran
en condiciones de ser cambiados, también se observa en el acopio de residuos

- comunes 01 contenedor de 1,100 litros deteriorado.

> Se ha proyectado para el 2019, seguir aplicando los criterios de la normativa

- vigente en relacién a los intermedios los intermedios ubicados debajo de las
escaleras, considerado lugar de riesgo para los pacientes y personal que labora en
la institucion.

» El cambio de rétulos de sefializacion del transporte de residuos hospitalarios al
acopio central, se realizara en el II trimestre del afio 2019.

Comité de Gestion Integral y Manejo de Residuos Sélidos - HONADOMANI 2019



18.- PROGRAMA DE CAPACITACION Plan de Actividades de Manejo de Residuos
Solidos Hospitalarios 2019.
Anexo 01.

Se iniciard con un curso taller informacién y motivacion en el manejo de residuos sélidos
programada para el II trimestre en el mes de junio 2019 para el personal asistencial y
administrativo del Hospital.

El comité de gestién y manejo de residuos ha desarrollado un programa de educacién
continua de gestion y manejo de residuos sdlidos por grupo ocupacional: médicos,
enfermeras, obstetrices, tecnélogos, personal auxiliar de enfermeria, personal de servicio,
personal laboratorio, patologia y microbiologia y personal administrativo., actividad que
sera desarrollada por el personal de Salud Ambiental de la Oficina de Epidemiologia.
Ademas se incluira en la orientacién al personal nuevo, sobre el manejo de residuos sélidos
hospitalarios.

Se trabajara con un programa de capacitacion mensual de acuerdo a la evaluacion realizada
por el Comité de Gestion y Manejo de Residuos Soélidos del HONADOMANI San
Bartolomé reforzando los puntos débiles de cada servicio.

OBIJETIVOS

Lograr un conocimiento ambiental en los trabajadores con respecto al manejo adecuado de
los residuos sélidos y la conservacion del medio ambiente.

Generar un cambio positivo en los hébitos de consumo y eliminacién, procurando la
reduccion y reutilizacion en los residuos generados.

METODOLOGIA

La metodologia debe ser participativa, concisa con ideas y fuerzas motivacionales que
genere compromiso y el cumplimiento de las actividades.

PROGRAMA DE CAPACITACION POR GRUPO OCUPACIONAL

MANEJO RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS.

Nombre del establecimiento: HONADOMANI San Bartolomé.
Fecha: junio 2019.

Fecha Hora Temario Grupo Lugar Recursos Responsable
Profesional
9:00 Obstetricia Auditorio Laptop Equipo de
15/05/19 10:00 1. Gestién y Abraham Proyector Salud
; Manejo de Ludmid Ambiental
10:00 :
Residuos 2o :
11:00 i Servicio social
Sélidos.
16/05/19 9:00 Enfermeria Ped. Auditorio | Laptop Salud
i |
10:00 ahirenlieg de M. Proyector Ambiental
10500 3. Métodos para Personal ' de Pediatria
1-1.00 prevenir la Laborator::o I
17/05/19 9:00 transmisién de Enfermeria UCIs | Solidaridad | Laptop Saluq
10:00 i e Proyector Ambiental
10:00 Personal de Solidaridad
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11:00

20/05/19

9:00
10:00

10:00
11:00

21 /05/19

9:00
10:00

10:00
11:00

22/05/19

9:00
10:00

23/05/19

10:00
11:00

28/05/19

9-.00
10:00

10:00
11:00

20/05/19

9:00
10:00

10:00
11:00

22/05/19

9:00
10:00

10:00
11:00

23/05/19

9:00
10:00

10:00
11:00

24/05/19

9:00 am
10:00

10:00
11:00

[ 27/05/19

09:00
10:00

10:00
11:00

28/05/19

09:00
10:00

10:00
11:00

29/05/19

10:00
11:00

10:00
11:00

relacionadas con
el manejo de
residuos.

4 Peligro de los

residuos solidos

y Medidas de
Bioseguridad

5. Manejo de
Residuos
Punzocortantes.

6.Riesgo
Ocupacional

1. Gestién y
Manejo de
Residuos
Sélidos.

2.Marco Legal

3. Métodos para
prevenir la
transmision de
infecciones
relacionadas con
el manejo de
residuos.

4. Peligro de los

residuos sélidos

y Medidas de
Bioseguridad

5. Manejo de
Residuos
Punzocortantes.

6.Riesgo
ocupacional

Farmacia
Personal Medico | Solidaridad | Laptop Salud
Proyector Ambiental

Radidlogos y

Técnicos

radidlogos

Enfermeras Auditorio de | Laptop Salud
Pediatria Proyector Ambiental

Personal de

Psicologia

Estrategias Abraham L | Laptop Salud

Sanitarias Proyector Ambiental

Personal Abraham L. | Laptop Salud

administrativo Proyector Ambiental

Técnicas de | Morales Laptop Salud

Enfermeria Cavallo Proyector Ambiental

Personal de | Morales

Limpieza Cavallo

Nutricion Morales Laptop Salud
Cavallo Proyector Ambiental

Personal de

Mantenimiento

Anatomia Morales Laptop Salud

Patologica Cavallo Proyector Ambiental

Personal

administrativos

Médicos Morales Laptop Salud

Pediatras Cavallo Proyector Ambiental

Técnicas de

Pediatria

Odontdlogos Morales Laptop Salud
Cavallo Proyector Ambiental

Técnicos de

Odontologia

Anatomia

Patolégica

Personal

administrativo

Médicos de

Pediatria

Técnicas de

Pediatria

Enfermeras

Odontdlogos ¥
técnicos de
odontologia
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19.- PLAN DE CONTINGENCIA EN CASO DE EMERGENCIA O ACCIDENTE
1. OBJETIVO:
Establecer una conducta responsable en situaciones de emergencia relativas a la
generacién y /o manipuleo de los residuos sélidos.
Para esto los trabajadores del Hospital Nacional Docente Madre Nifio San
Bartolomé deberan cumplir con lo siguiente:
a) Conocer las politicas y procedimientos de seguridad.
b) Entender las caracteristicas e implicancias de un siniestro relativo a residuos

solidos.

c) Integrarse en forma afectiva a las brigadas y organizaciones de respuestas a

las emergencias.

d) Determinar las responsabilidades de las areas involucradas en la respuesta.

e) Sefalar los mecanismos para implementar acciones preventivas y de
capacitacion del personal.
2. RESPONSABILIDAD:

El Plan de Contingencias para el Manejo de Residuos Sélidos se basa en la
formacion de grupos de apoyo interno, (Comité de seguridad, Brigadas contra
= incendio, Brigadas de Evacuacién, Brigadas de primeros Auxilios etc.) y el apoyo

de grupos externos (Policia Nacional, Cuerpo General de Bomberos, Cruz Roja,
entre otros).

-,

Para dar cumplimiento a dicho plan, se adoptan politicas claras sobre seguridad, de
% alcance general que permitan extender a cada una de las areas involucradas, como

- una herramienta permanente y de estricto cumplimiento.

El plan, cuenta con el apoyo de la Direcciéon mediante el suministro de recursos
= financieros, humanos, materiales y de tiempo con la finalidad de brindarle
continuidad y sostenibilidad.

L= R Los jefes de Areas, empleados y trabajadores que laboran en las instalaciones que
tomen parte en las operaciones estdn obligados a participar en las tareas de
implementacion y aplicacion permanente del Plan.

-

Los contratistas y el personal a su cargo participaran en las actividades del Plan. El
cumplimiento de las exigencias aqui estipuladas, son de caracter obligatorio.

-

-
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3. ALCANCE:

El presente Plan de Contingencias tiene validez en el dmbito de la institucion
cuando se presenten situaciones de emergencia debido a riesgos internos y
externos que se puedan generar en cualquiera de las unidades de servicio, las
cuales deben tener una respuesta inmediata de atencién de parte del Comité de
Seguridad y Salud en el Trabajo, formado y para tal fin siguiendo los
procedimientos establecidos en el Plan de Contingencias.

EL PLAN DE CONTINGENCIAS
Se utilizard para establecer lineamientos y orientaciones para que se adopten

medidas que le permita asegurar el control de situaciones de emergencia y el
adecuado funcionamiento de la misma.

4. SITUACIONES DE EMERGENCIA:

Son situaciones de emergencia las que se describen a continuacion.

e Accidente de Trabajo.- Es toda lesion organica causada en el centro de
trabajo o con ocasion del mismo por accién imprevista fortuita u ocasional de

una fuerza: externa, repentina y violenta que obra sobre la persona del
trabajador.

e Incendio y/o explosion.- Considerando a todo acontecimiento que puede
derivar en un incendio y/o explosion de residuos sdlidos que pongan en
peligro la vida, la salud, los bienes de la empresa y/o al ambiente.

e Fuga o Derrame.- Considerando cualquier derrame de residuos sélidos

peligrosos que ponga en peligro, la vida, la salud, los bienes de la empresa y al
medio ambiente.

* Accidentes de vehiculos que transportan residuos solidos peligrosos,
considerando cualquier accidente de los vehiculos que transportan dichos
residuos y pongan en riesgo la vida, la salud de los transportistas |,
trabajadores, clientes y al medio ambiente.

Las situaciones de emergencia que han sido identificadas y que se pueden
presentar durante la manipulacién, transporte y almacenamiento de los
residuos peligrosos son las siguientes:

1. Vertido de residuos por ruptura de recipientes o contenedores.

2. Derrame de residuos liquidos peligrosos sobre el suelo.
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| 3. Derrame de Mercurio sobre el suelo.
i 4. Mezcla de residuos peligrosos.
- 5. Incendio en el Centro de Acopio.
6. Infiltracion.
I 7. Explosion.
- 8. Inundacion.

1) Vertido de residuos solidos por ruptura de recipientes o contenedores.-

Una vez que se ha detectado la ruptura o volcado del contenedor, se avisa al
personal de limpieza y el personal de limpieza tiene instrucciones claras sobre
- la forma de actuar, no se debe iniciar ninguna accién hasta que éste se presente.

En el caso en que el derrame se produzca en una zona transitada, asegurarse de
- que el personal esté alejado del riesgo.

El personal de limpieza, durante todo el proceso de manipulacion tendra en

cuenta lo siguiente:

v" El Supervisor de Limpieza dirigira a todos los operarios.
B v" No manipular los residuos directamente con las manos, se utilizara un
recogedor o pala.
B v' Utilizara guantes que impidan la puncién sobre guantes de latex.

v' Utilizara respirador, mascarilla y bata desechables, para todo tipo de

residuos.

v" Volcar resto del contenido en el contenedor correspondiente al tipo de

residuo.

v Cerrar el contenedor una vez terminado el proceso.

v Limpiar la zona afectada con productos desinfectantes.

v" En caso de utilizar guantes, bata, mascarilla, recogedor u otros utensilios de

limpieza, desecharlos como si se tratara del mismo tipo de residuo que el

-
derramado.
v Aplicar todas las precauciones existentes sobre manipulacion de residuos,
—-—
anteriormente expuestas.
-
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-
v" Cuando el derrame o mezcla afecte a varios tipos de contenedores, siendo
imposible identificar los residuos, se actuara aplicando la siguiente escala de
-
prioridades:
- a) Siempre que aparezcan residuos quimicos (medicinas pasadas) eliminarlos
como residuos especiales.
b) Cuando sélo existan Residuos Peligrosos y Residuos comunes, eliminarlos
-
como Residuos Peligrosos.
-

2) Derrame de residuo liquido peligroso sobre el suelo.-

Cuando se produzca el derrame de un Residuos Liquido Peligrosos, se actuara
de la siguiente manera:

v" Identificacion y control de la fuente que ha provocado el derrame.

-
v’ Identificacion de la naturaleza y de la cantidad derramada de liquido. Con
esto se pretende conocer el grado de movilidad, persistencia y propiedades
Ead
toxicoldgicas del mismo.
v Contencion y recoger los residuos derramados. Esta ultima se llevara a cabo
L]
mediante materiales absorbentes, evitando el aserrin, para ello habrd que
retirar la tierra que haya sido afectado por el derrame y gestionarlo como
Rl i
Residuo Peligroso.
-
3) Derrame de Mercurio sobre el suelo
S a. Identificar la zona de ocurrencia del derrame de mercurio.
b. Evacte la zona afectada.
c. Bloquee el trafico peatonal.
o d. Cierre la puerta del drea donde ocurri6 el derrame.
€. Apague el sistema de ventilacion interior.
f. Elementos necesarios:
e
- Gotero o jeringa (sin aguja).
- Cinta adhesiva (alrededor de 30 cm.).
. - Etiquetas “Residuos de Mercurio”
- Linterna.
- Guantes de latex.
- - Bolsas herméticas, tipo ziplock.
- Tiras de cartdn.
-
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- Toallas de papel.

- Bolsas de basura (amarillo)

- Contenedor plastico con tapa que cierre bien, como por ejemplo, los de los
rollos de fotos de 35 mm.

- Azufre o zinc en polvo.

Recipiente Hermético Conteniendo

Ciuta adhesiva (30 cm.) 2 etiquetas autoadhesivas
«Residuos de Mercurion

2 goteros o jeringas 2 pares de guantes de
(sin aguja) e latex

RESIDUOS DE

~ MERCURIO

Lot o & et raisoa

‘ e

2 bolsas Herméticas < tiras de cartén 2 bolsas para residuos 2 contenedores con taps

Especizles «Amarillass hermddos

- |

Toallas de papel

ttipo ziplocki

g. Procedimiento:

Si hay alguna pieza vidrio, recogerlos con cuidado con las tiras de cartén. Coloque

todos los objetos rotos en una toalla de papel. Doble la toalla de papel y coléquela

en una bolsa hermética Zip lock. Fije la bolsa y rotilela.

Con la jeringa recoger las gotitas de mercurio y colocarlas en el contenedor con tapa
hermética.

Una vez recogidas las gotas més grandes, se puede utilizar una cinta adhesiva, para
recoger las mas pequeifias, asi como los fragmentos restantes pequefios de cristal.

Tome una linterna, manténgala al ras del suelo en forma horizontal y busque restos
de mercurio, las gotas que puedan estar adheridas a la superficie o en dreas de
pequefias grietas brillaran.

Espolvorear en el suelo un poco de azufre para ver si ya no hay presencia de
mercurio. _

Coloque todos los materiales utilizados en la limpieza, incluidos guantes, en una
bolsa de plastico de color amarillo.

Comunicar a la Unidad de Salud Ambiental.
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B ‘ e  Recuerde que debe mantener la zona bien ventilada (no prender el aire
- - acondicionado o el ventilador) puertas y ventanas abiertas durante al menos 2
horas.
= 4) Mezcla de Residuos Peligrosos.
Cuando se detecte que se ha producido una mezcla de Residuos Peligrosos, se
- procedera de la siguiente manera:

Se identificaran los Residuos Peligrosos mezclados, con el objetivo de conocer
= las posibles reacciones que puedan derivarse de dicha mezcla y asi actuar en
consecuencia, tomando las medidas de seguridad oportunas.

5) Incendio en el Centro de Acopio.

a) Se cuenta con un extinguidor.
- b) Mantener la calma, y pensar rapido y acte con cautela. Cuando descubra un
incendio, analicelo rapidamente.
- ¢) En las situaciones de emergencia se deberda comunicar al Supervisor
Administrativo, Supervisor de Vigilancia, Jefe de Emergencia, Equipo de la
- Unidad de Saneamiento Ambiental, Supervisor de Limpieza.

d) Comunicarse inmediatamente con los bomberos de la jurisdiccion (Jr. Junin N°

. 560 - Cercado de Lima - Teléfono: (01) 427-0486 / 4279161.
e) Para sofocar un incendio ocurrido en las instalaciones del acopio las personas
- encargadas de realizarlo) utilizando los extintores de las respectivas
e instalaciones), deberan hacerlo en forma continua hasta que llegue personal de
:{gzg apoyo, verificando que el suministro de electricidad haya sido restringido.

f) Brindar toda la ayuda posible al servicio de bomberos.
g) Se retiraran o controlaran los posibles focos de ignicién para que el fuego no se
propague.

h) Se debera elaborar el informe respectivo sobre la emergencia ocurrida y que sera

circulado al personal correspondiente de la empresa.

L

6) Infiltraciéon.
- Limpieza e impermeabilizacion del area involucrada.
el
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! 7) Explosion.
- Reaccién producida a gran velocidad, con expansiéon muy violenta de gases.

El efecto principal de las explosiones es la generacion de ondas de presién, que
pueden destruir construcciones cercanas. En el exterior pueden producirse roturas de

- cristales y dafios materiales de menor magnitud. Otro efecto a tener en cuenta es la
proyeccion de fragmentos.

- Actividad: Cerrar perimetro de drea de influencia y comunicar al cuerpo de
bomberos.
= 8) Inundacién.

Limpieza e impermeabilizacion del 4rea involucrada, con el apoyo del personal de
Servicios Generales.
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ANEXO 01

- PLAN DE ACTIVIDADES DEL COMITE DE LA GESTION Y MANEJO DE
_ RESIDUOS
SOLIDOS DEL HONADOMANI SB. 2019

ACTIVIDADES 2019

- I Il ITRIM [ IV TRIM
TRIM | TRIM

Establecimiento del Diagnostico X
- Inicial Basal 2019.
Elaboracion del Plan de Manejo
de Residuos Sélidos y aprobacién X
con RD.
Disefio de Programa de Control y
Monitoreo de los Residuos X
- Solidos.
Establecimiento del Plan de
Contingencia.
- Gestién de la inclusion de las
actividades del Plan de Manejo de X
Residuos Solidos en el POA.
- Organizacion del Taller de
Informacién y Motivacion al
personal. X
- “Taller de Gestion en Manejo de
Residuos Sdlidos Hospitalarios”,
Desarrollo del Programa de
- Capacitacion por grupo X X
ocupacional.

= Seguimiento para que cada
- Servicio elabore su protocolo de X X X X
Manejo de Residuos Sélidos.
Supervisién de material e insumos
- de limpieza y desinfeccion del X
hospital.
Andlisis de |a Lista de Verificacion
- de Manejo de Residuos Sélidos.
Evaluacion del Plan de Manejo de
Residuos Soélidos.

ii‘l

i
S
(BN

* Las reuniones del Comité de Gestién ¥ Manejo de Residuos Sélidos del HONADOMANI
SB sera mensual.
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MIEMBROS DEL COMITE DEL COMITE DE MANEJO DE
RESIDUOS SOLIDOS HONADOMANI SB - 2019

APROBACION DEL PLAN DE GESTION Y MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Dr. Carlos Santillan Ramirez MINISTERIC gg@,ﬁ%”?owma‘
Presidente Hosp. DOCENTE MADRE NI o
™Br CARL N
Miembros: by AN a‘saﬁﬁgr%?.omﬁ"
' C o

. . . : ; ; {CISLO CAMPOS GUEVARA
1. Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Moo, S il i

. MINISTERIO Wi SAl
Hospital Nacional te M'alélr:.- Nifa
ME ™

2. Jefe de la Oficina de servicios Generales y Mantenimiento ~ «--ccecure......’..

e L T T S

¥ Mantenimiento

MINISTERIO DE SALUD
L DOCENTE MADRE-N
mm‘%ammomue

3. Jefe del Departamento de Gineco - Obstetricia “"Jorge Li'Manrique
NP Ta0ar AN ATaTT

4. Jefe del Departamento de Cirugia Pediatrica

CMP 12457 6t *11a

MINISTERIO DE SALUD

Hospital Naclonal Docente
“SAN oM

S. Jefe del Departamento de Pediatria

6. Jefe del Departamento de Emergencia y Cuidados y Criticos

ple. ah' ofia y centro Quiriies
C.M.P. 13097 ‘ANE. 06789

7. Jefe del Departamento de Anestesiologia y Centro Quirdrgico

MINISTERIO DE SALUD
HOSPITAL NAGIGNALDO

8. Jefe del Departamento de Enfermeria.

9. Jefe del Servicio de Patologia Clinica

A 30133 R c:'g-ti;o
Jelbip) et Sarvieis dm Pni'mog;; Clinica
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10. Jefe del Servicio de Anatomia Patolégica

11. Jefe del Servicio de Farmacia

12. Jefe de la Unidad de Salud Ambiental

13. Coordinadora de Monitoreo Institucional

MINISTERIQO DE SALUD
Hospitat Nggmﬁl ocent d

SALUD

Salsecansnne
Rojas Torras

MINISTERIO DE SALUD
HONADOMAN: “$AN BAR

T LY T LLL

P A

- Eap L. Martha ENGampos ia::\iig;:l:'
C?:;dlnadora del E_qu;npioaueﬁsaaird Ambiey
Oficina de Epldé?éo:g“‘zw

MINISTER|O
HONASOMAN I SaARf L5 ALYD

famternsic, SETTR/K
Lic. AN CARBAJATLCAR i
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