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Lima, 25 de NOViEmWyege 2024

VISTO:
El expediente N° 18077-24;
CONSIDERANDO:

Que, la Ley N° 26842 - Ley General de Salud, establece que la salud es una condicion indispensable
del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, y que
la proteccion de la salud es de interés publico y por tanto es responsabilidad del Estado regularla,
vigilarla y promoverla, siendo de interés publico la provisién de servicios de salud cualquiera sea la
persona o institucion que los provea y responsabilidad del estado promover las condiciones que
garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud a la poblacidon, en términos
socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad:;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 826-2021-MINSA, se aprueba el documento denominado
‘Normas para la elaboracién de documentos normativos del Ministerio de Salud” en cuyo numeral
6.1.3 define la Guia Técnica como documento normativo del MINSA con el que por escrito se define
de manera detallada el desarrollo de determinados procesos, procedimientos y actividades
administrativas y asistenciales(...);

Que, mediante Resolucién Secretarial N° 063-2020-MINSA, se aprueba la Directiva Administrativa
N°® 288-MINSA-2020-OGPPM- “Lineamientos para la Implementacién de la Gestion por Procesos
en Salud’, que tiene como objetivo establecer los criterios técnicos para la implementacién de la
gestion por procesos que faciliten la determinacién, seguimiento, medicién, analisis y mejora de los
procesos y procedimientos del Ministerio de Salud y de los prestadores de Servicios de Salud, que
permita maximizar el buen uso de los recursos, para brindar productos y Servicios éptimos y de
calidad en beneficio de nuestra poblacién;

Que, mediante Nota Informativa N° 445-2024-DAYCQ-HONADOMANI-SB de fecha 18 de
noviembre de 2024, la Jefa del Departamento de Anestesiologia y Centro Quirtrgico solicita la
emision de la resolucion para el protocolo para uso correcto de las instalaciones en Centro
Quirdrgico, el mismo que cuenta con la opinién favorable de la Jefa de la Oficina de Gestion de la
Calidad mediante Memorando N° 338-2024-0GC-HONADOMANI-SB, remitiéndose a la Direccion
General para la continuacién de las acciones administrativas destinadas a su formalizacion:;

Que, la precitada Guia Técnica tiene por objetivo general entre otros, el garantizar un espacio que
proporcione el mayor indice de seguridad, confort y eficiencia, que faciliten las actividades del
personal meédico y paramédico, que reduzca los riesgos innecesarios y que ofrezca al paciente un
servicio eficiente y de alta calidad; Asimismo, entre otros objetivos especificos el unir recursos
humanos y fisicos en un espacio idéneo, seguro de circulacion restringida para prestar atencién a



los pacientes que requieran un procedimiento quirirgico garantizandose que éste sea libre de

germenes, asi como garantizar el bienestar del paciente, proporcionandole confort y tecnologia que
le evite posteriores complicaciones;

Que, mediante Memorando N° 604-2024-DG-HONADOMANI.SB, la Direccién General solicita a la
jefatura de la Oficina de Asesoria Juridica proyecte el acto resolutivo correspondiente;

Que, ante lo propuesto por la Jefatura del Departamento de Anestesiologia y Centro Quirurgico, y
contando con la opinién favorable de la Direccion Adjunta y de la Jefatura de la Oficina de Gestién
de la calidad; y teniendo en cuenta que los actos de administracion interna se orientan a la eficacia
y eficiencia de los servicios y a los fines permanentes de las entidades, y son emitidos por el 6rgano
competente siendo su objeto fisica y juridicamente posible, resulta necesario emitir el acto resolutivo
de aprobacién de la “Guia Técnica para uso correcto de las Instalaciones de Centro Quirtirgico del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

Con la visacion de la Direccion Adjunta, de la Jefatura del Departamento de Anestesiologia y Centro
Quirdrgico, de la Jefa de la Oficina de Gestién de la Calidad y de la Oficina de Asesoria Juridica del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomeé”;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas a la Directora General del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, mediante Resolucién Ministerial N° 862-2023-SA, y del
Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San

& 3 Bartolomé", aprobado mediante la Resolucién Ministerial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar la “Guia Técnica para uso correcto de las Instalaciones de Centro Quirtrgico
— Departamento de Anestesiologia y Centro Quirurgico del Hospital Nacional Docente Madre Nifio
“San Bartolomé,” la misma que en anexo adjunto consta de veinte (20) folios y VIl capitulos, que
forma parte integrante de la presente Resolucién

Articulo 2°.- Disponer que el Departamento de Anestesiologia y Centro Quirtrgico implemente la
difusién y aplicacién interna de la Guia Técnica, aprobada en el Articulo 1° de la presente
Resolucion.

Articulo 3°.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del responsable del
Portal de Transparencia de la Institucién, se encargue de la publicacién del acto resolutivo, en la
direccion electronica www.sanbartolome.gob.pe.

Registrese, Comuniquese y publiquese
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GUIA TECNICA PARA USO CORRECTO DE LAS INSTALACIONES DE CENTRO
QUIRURGICO DEL HOSPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NINOG SAN
BARTOLOME.

FINALIDAD
Contribuir a ia organizacién ‘para ei uso correcto de las instalaciones de
centro-quirdrgico del Hospital Docente Madre Nifio Bartolomé por parte del

persanal asistencial.

OBRJETIVO

Objetivo General
El Centro Quirlrgico §::ti'er1_'_:e"-'.§;c':_tjmo O.bjetiv_d. ;;:_garanfizar un espacio que

proporcione el mayor i'n;d_ic ) seguridad-,-_-cgr__ifor't y eficiencia, gue faciliten

las actividades del person; edico y paramédico, que reduzca los riesgos

innecesarios y que ofrezca alipaciente un servicio eficiente y de alta calidad.
Objetivos Especificos

- Unir recursos humanos: i fisicos en un ‘espacio idéneo, seguro de

circutacién restringida p prestar atencién a los pacientes que requieran

un procedimiento quirdrgico garantizandoles que éste, sea libre de
geérmenes. | .
- QGarantizar el bien?_s_'_tajfrf ;'fjd___el paciente, : propo.rcionén_dolfe confort y

tecnologia que fe evite;.pgﬁig__fg_ribres cor_npl_i:qjafciohes.




VI.

Lograr la integracién de.los espacios: en forma logica; que permita
conjuntamente con €l pt—:%r{s_;_qna'[-, equipo y mobiliario incrementar la calidad
de atencion y optimizar los recursos.

- Desarrollar en forma id_é;nea el trabajo-Con el paciente mediante la
distribucién de los espacios:

- Evitar infecciones, a través de la ubicacion de los espacios fisicos y las

circulaciones adecuadas.

AMBITO DE APLICACION
Esta Guia Técnica ha sido-..ffdiS'eﬁada para su uso y aplicacién en las
instalaciones de centro q_u_irgﬂrlgico- del Hospital Docente Madre Nifio

Bartolomé por parte del-personal asistencial. - |

PROCEDIMIENTO'A. ESTA' BAREZAR

Gufa técnica para uso correct' de las mstalamones de Centro Quirtirgico Del

Hospital Docente Madre | 10 San Bartol_gme por parte del personal

asistencial.

CONSIDERACIONES GENERALES

. INTRODUCCION:

En el presente docum_gr;_’td ! aborda la Unldad del Centro Quirdrgico,

considerada una de las mas: _ortantes del hospltal cuya importancia radica.

en los recursos fisicos, en:.ia incidencia -que tiene el ambiente y el

equipamiento como factores de: ‘apoyo en la reducmon de los riesgos ‘a los

que se encuentran somet

s pacientes 'y ._.\_personal asistencial en un

procedimiento quirdrgico' mayor o menor.




OPPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NINO SAN BARTOLOME-DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO

Se considera la importancia del ambiente desde el punto de vista de las
técnicas y procedimientos que se llevan a cabo en esta unidad, la transmision
de las infecciones hospitalarias por lo que este ambiente debe contribuir a
optimizar la funcionalidad de las actividades, aportar los elementos
necesarios para mantener las condiciones estrictas de asepsia que se
requieren, reducir los riesgos por el uso de equipos de soporte vital, equipos

bioeléctricos de alta complejidad y gases clinicos.

Por ello, es necesario definir claramente los criterios que regiran la
organizacion de la planta fisica, el disefio y el personal de estas unidades y

las instalaciones de soporte técnico.

Las siguientes recomendaciones estan dirigidas al personal asistencial que
ingresara a Centro Quirurgico del Hospital Docente Madre Nifio San

Bartolome.

B. ESPACIOS A CONTEMPLAR EN UN AREA QUIRURGICA.

Dentro del area quirurgica, y desde el punto de vista del control de
contaminacion, es necesario que el personal usuario de las instalaciones

reconozca y diferencie las zonas siguientes:

Zonas diferenciadas del centro Quirtrgico:

a) ZONA NO RESTRINGIDA

Esta Zona, también denominada zona negra, es el contacto del Centro
Quirargico con las otras unidades del Hospital, en esta zona se realizan
actividades, que requieren de mucha limpieza, pero no necesariamente

condiciones de asepsia; comprende:

- Hall de acceso: Es el espacio de recepcién del Centro Quirlrgico, en él

se concentra la circulacion de pacientes en camas o camillas, del personal




que labora en la Unidad, personal que traslada suministros' o evacta

material usado o desperdicios, personal de mantenimiento y ‘equipos.
Los pasillos en esta drea deben tener un ancho minimo de 2.20 mts.

- Area Administrativa: En esta Area se desarrollan las funciones de
Jefatura, Direccién, Control, Supervisién y otras actividades especificas
de la Direccion.

- Secretaria: En este ambiente se realizan funciones de manejo
administrativo de la unidad, tales como recepcién y despacho de
informacién, archivo, adrinistracién del: personal de fa unidad y
abastecimiento.

- Oficina de Enfermera Coordinadora: En este ambiente se realizan
funciones de programacion, coordinacién, supervision, capacitacion,
investigacion'y docencia de enfermerta.

- Oficina del Medico Jefe: Es
de organizacién y -coordinacion de las :a?:ﬁivid'ades.- desarrolladas en el

i ambiente donde se llevan a cabo funciones
‘Centro Quirtrgico.
b) ZONA 'SEM[RE_STRI:N.G':I_E)?

Se le' denomina también zona gris, y &s el ._ségjmehto del Centro Quirtrgico.

intermedio entre el Hall de acceso y las Salaside Operaciones; es la zona de

use exclusivo para la realizagidr de los .proce_dﬁi:hfr_'aientos pre y post operatorios,

requiere.de condiciones de limpieza que e[imiﬁ_e.‘: posibilidades de infegciones,

por consiguiente, solo se permitira la circulacion de los pacientes en camilla

o silla de ruedas y del persor j_':.__q_ue realizara. Ifa_b_o'r_es asistenciales.

Por esta zona se realiza: el act '*"'_s:'o"de'-sumin'is'ftrb_S'y equipos necesarios para

las intervenciones quirdrgicas prog'ra'r_nadas,ﬁ ,f_como también la salida dei

material usado en las operaciones, y los des_gté_h__os organicos-que resulten de

ella.

Comprende:




: ,‘j —  Area de apoyo quirdrgico

Area de Recuperacion Post-anestésica; En esta area se recibe a los
pacientes que han sido sometidos a una intervencidn quirirgica y que

estando bajo el efecto anestésico necesitan una vigilancia permanente-hasta

que el paciente recupere su-estado de conciencia.

Se debe considerar dos camas de recuperacién por cada sala de operaciones
del Centro Quirlirgico. Junto a la cama debe haber instalaciones de gases
clinicos; enchufes. para la conexion de et;‘ﬁipo‘s_-, monitoreo, ventilacién,
equipo de reanimacion necésario para la recuperacion del paciente. El Area
miinima por cama-sera de 8m.

Consta de las'siguientes areas:

- Modulo del _anestesitﬁ_lqgo.
= Modulo de Enfermeria;

- Ambientes de aseo clinjco.
- Area de vestuarios'y aseo

Comprende los siguienites ambientes:

- Almacenamiento:de Ropa quirtrgica.

- Vestuarios Médicos y:.de Personal: Estos vestuarios son exclusivos

para el cambio de la.ropa quirdrgica, st ubicacion es en el lugar mas

cercano a la zona restringida, y pre\{_iq.-_a: 5U ingreso contaran con un
espacio para la recepeion y ent'r_ega-{_d:ﬁéf; la ropa, Seran diferenciados
por sexo, | |

- Ambiente de Aseo -:_:_d,é--las_ ‘Sales d_ﬁ_e.{ Operaciones: Deposito de
materiales de limpieza -exclusivo para la limpieza de la sala de

operaciones al término.de cada intervencion quirtirgica.




HOSPITAL NACEONAL DOCENTE MADRE NINO SAN BARTOLOME-DEPARTAMENTO.DE ANESTESIOLOGIA ¥ CENTRO. QUIRURGICO

-de operaciones, por jo.-'t

En el caso .de hOSpltales Lok

- Estacionamiento de Camillas: Es el espacio destinado para estacionar
camillas y sillas de ruedas en las cuales han ingresado los pacientes
y mientras permanecen. en las salas de operaciones.

- Transfer. Es el espacio ‘de- transicion donde se efectla el cambio de
camilla para el aceeso :del paciente del ‘Area semi-restringida a la

restringida y viceversa.
Area de estar

- Sala de estar de profesionales.

ZONA RESTRINGIDA

AREA QUIRURGICA: Es eI area del Centro Qu1rurglco considerada de

mayor asepsia.

Lavabos: Es el espacio-d stinado al lavabe de manos del personal que

acceder3 a las salas.de raciones. Su _.ﬁléipaci_én es anexa-a las salas
'su nimero dependera del nimero de salas

de operaciones, considerandose dos lavados para cada sala de

‘operaciones.

Sala de Operaciones: Es-:f: €l ambiente donde se llevan a cabo los

procedimientos qurrurgico' en condmlones de maxima seguridad en

relacion a las contam_lr;a '

mes. El amb:e_n_fg_ei cuenta con una temperatura
estable entre 20°C y 24°C |

ina humedad ';'Eté.lativa:-al 60% que cuenta con

-un plan anual de mantenimiento.

Dependiendo del tipg de:cirugia a -realiz_agsb, varia el equipamiento, asi

mismo varia el persohal -loique a su 'vez-;_s"e_;@:\;a a traducir en el area de la

sala de operaciones..

entes se. debe-d‘onsiderar ademas del equipo

profesional un numero estlmado de personas en capacitacién por cada

sala de operaciones y por procedlmlento




HOSPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NIRRO SAN BARTOLOME-DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO.

Vil

En funcién de la complejidad del hospital, es necesario considerar la

pertinencia de destinar:salas de operaciones de use exclusivo de cirugia

de ‘especialidad, las salas de operaciones se consideran segun la

especialidad.

CONSIDERACIONES:ESPECIFICAS

. Recomendaciones para-¢l-adecuado uso de las instalaciones:

Queda prohibido 'se_n_ta.iffsgéé en las camillas gque se usan para el transporte
de pacientes o de insumos.
Quedan prohibidas las:reuniones en los pasillos de SOP, debido a que se-

obstruye el libre 'tré'ngito-:-dé'l.:p'ersonal- ) :tr_;af,lado de pacientes.

Queda prohibido portar.camaras fotog_ré;ffi;ca's. o filmadoras én SOP; sin

autorizacién. No sej. pue :'__tbm_a'r fotos a;f-éaci'en_tes o procedimientos sin
autorizacion de las zau_tb"' d'ad'es y del pac:i_e_fjhte.

El personal gue ingrese: a-las zonas rig_idés y semirrigidas debera llevar
puesto Vestimenta qui _ |
El personal que ingres area quirﬂrg_i__c_?:ézr?igida-y semirrigida no debera
llevar joyas ni accesq'rios 3 "
El personal que. |ngres 8 ;'area qu1rurgtca debera portar gorro qmrurglco

que cubra el cabello tota[mente

Todo el personal q_ue _[_ngrese-.al area restringida debe llevar puesta [a

mascarilla- quirirgica, cuando estén abriendo el paquete quirdrgico o

encuentren equipos: este
La mascarilla qu&rurglc descartable no: se debe guardar, ni dejar colgada
en el ¢uello, ni guag‘dari n--jos bolsillos. Igggo de -su uso. Esta se debe

descartar en el contenedor de producto bildgico.




Es necesario mantene_r.-:uﬁ'as‘ cortas, lirnpias y sin esmalte a fin de reducir
en lo minimo germenes del lecho ungueal el riesgo de la ruptura de

guantes aumenta si las:Lfias sobrepasan la yema de [os dedos.

- .Be debe usar calzado cerrado para proteger los dedos del piey los talones

con la finalidad de minimizar lesiones.

. Recomendaciones para vigilancia'y control epidemiolégico:

- Todo personai. de. salud- encargado del cuidado del paciente debera
cumplir estrictamente Jbs":‘}S momentos de:lavado de manos.

El personal que realic}:e:-;-:p'tocedimie_ntos estériles debe realizar la técnica
lavado de manos quirdrgicos de 5 minufoé- con clorhexidina al 4% antes
de iniciar un pr_cjce'dimi_é:n_tb-. |

Se puede esperar mayorcontaminacion del Area si hay mayor movimiento

de personal porque la:dispersién de microorganismos aumenta con ia

actividad, por lo que recomignda evitar la:deambulacién innecesaria.

_ réfang:deben permargcer cerradas, excepto durante
el traslado de pacientes; suministro o equipos.

El nimero pemmitido d '5 personas d:e!fit__fo de quiréfano debe ser el
estrictamente necesar ara confornjeg'r‘; el equipo quirdrgico, no se
permite observado‘rfes: dehtro de la sala, l.cifs mismos pueden ubicarse en
el observatorio. destmad_ para esta flnalldad La finalidad es mantener al

minimo el nimero: de:m croorganismos :en el aire causadas por e

movimiento, charlas VE: eas no cubiertas: de la piel.

Se deben usar guante ‘e

ariles en p.roceg:i_tmlentos e‘s't'éril'es, para otras
actividades se pueden-u; ‘guantes no eéf’ériltes

_ stido con mandll y guates estériles debera
permanecer cerca del G mpo quirtrgico y ne debe caminar fuera de la
sala qunrurgica : o
La circulacion de otras o .q'nas se fealiz_jg_z;.frente._a las mesas. quiriirgicas

minimo 20 cm.
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. Conformacion del equipo quirtrgico:

Se tendrd en cuenta el tipo de intervencién quirirgica, el equipamiento, el
mobiliaric médico, las instalaciones, y los espacios necesarios para las
actividades propias del acto quirtirgico, asi, por ejemplo, hay que terer en
cuenta que, en algunas operagiones mayores, se requiere de dos equipos

quirtrgicos, trabajando simultaneamente,
s+ Cirugias Obstétricas:

- Médico Anestesidlogo

- Médico residente de -An_estesiologia;

- Médico Ginecologo Girujano Principal

- Médico R‘esiden‘t_e_:zi;de;:._(_-'_-;_ineco_-Obstej_‘r;cia, 1er ayudante,

- Enfermera instrurnentista

- Enfermera circularie:

- Técnico de Enfermeria.

- Licenciada de.:';neia_h stologia.

fa-del area -de"_@:éonat'ologia.-

Q:10 personas
% Cirugias Gin’ecolégi'__'c'a's”:l

- 'Médico Anestesidlogo

- Médico Residente de Anestesiologia.

- Médico Ginecélogs Cirujano Principal
- Médico Residente de Ginecologia E_a_'j.s'_i:fgr'1adc;1, 1 er ayudante.
- Meédico Resi’dent_e:;; Ginecologia -aéiénado, 2do ayudante.
- Enfermera instrumie -

- Enfermera circulante:

11




SHEYPITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NIRO SAN BARTOLOME-DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO

- Técnico de Enfermeria.
AFORO MAXIMO: 8 personas.
% Cirugias Pediatricas

- Médico Anestesidlogo

- Médico Residente:.;'dé Anestesiologia,

- Médico Cirujano -F@.e‘_diatra_P_rincipal

- Médico Cirujano Pediatra, 1er ayudante.
- Médico Residenté de Cirugia Pediatrica.
- Enfermera instru mia_'rjtista. |

- Enferm e_ra_.circ'u_taj_ﬁté,

- Técnico de Enfermeria.

AFORO MAXIM

< Cirugias Pediatricas Especializadas

- Meédico Anestesislogo.

- Médico Residf—:r_it_'ef _.Anestesi_olog'ia_,é

_ atra Es‘pe’cialisi_t_é,.
- Médico Cirujaﬁo'_' Re atra, ayudante.
- Enfermera instrumentista. E
- Enfermera ciréuié___

- Téenico.de Enfermeria:

AFORO MAX[M 7 personas.

D. Consideracionés de personal adicional:

a)- Todos los equipos qulru icos estaran Q}:_cf_:o_mandados por e Médico
Anestesidlogo, quieh debera estar al tant’o;d_e} cualquier cambio en el aforo.

de la sala de operaciones; "

12




b)

g)

PITAL NACIONAL DOCENTE MADRE NINO SAN BARTOLOME-DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO

El medico anestesidlogo debera tomar en cuenta la pertinencia de ingreso
de mas personal de acuerdo a la complejidad de la cirugia, tal como,
personal de laboratorio, Rayos X, Banco de Sangre, etc.

El ingreso de personal en capacitacion adicional al personal asignado
programado por ser Hospital docente (residentes, alumnos de medicina,
enfermeria, de escuela técnica, etc.) debera ser solicitado por su
coordinador o responsable con antelacion con la Jefatura del Servicio de
Anestesiologia y autorizado por la misma, el cual verificara la pertinencia
y el aforo segliin complejidad de cirugia y condiciones del momento.
Sobre el personal mencionado (c) debera contar en todo momento con su
identificacién, que acredite que al momento se encuentra recibiendo
capacitacion o docencia en nuestra institucion. Asi mismo deben acatar
sobre el ingreso a SOP (aforo, vestimenta, transito, reglas de
bioseguridad).

Las cirugias programadas con cirujanos Invitados de otras instituciones,
deberan ser coordinadas con antelacién minima de 24 horas con la
Direccion y/o directamente con la jefatura del Departamento de
Anestesiologia.

El servicio que coordine la cirugia debera tomar en cuenta la Guia técnica
institucional para programar pacientes quirtrgicos, asi mismo debe
coordinar con el area cirugia pediatrica la presencia del cirujano de la
sede responsable.

El servicio que coordine la cirugia debera especificar la hora exacta de
programacion para asignacion de personal, asi mismo debera solicitar

con 24 horas anticipacion el material a usar en la cirugia.

E. Programacion quirargica:

Proceso de programacion:

La programaci6n se realiza un dia previo al dia quirtrgico y es realizado

por el jefe de departamento del Servicio de Centro Quirurgico.
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La programacion es enviada por los jefes de Departamentos de servicio

que soliciten sala de operaciones el dia previo a la cirugia. Quienes
deberan presentar la :so__licjtud de sala de operaciones correctamente
llenada y sin borrones junto.con la historia clinica del paciente con todos
los examenes prequirdrgicos actualizados con no mas de una antigliedad
de 3 meses; asi mismo debera contar con la evaluacién pre anestésica,
rissgo cardiolégico y consg_ntimiento_ informado anestesiolégico.

- Las solicitudes de sala de :operaciones y |a historia clinica pueden ser

presentadas hasta las 12:00 hrs dei dia (m_’edi'O'dia).

- La programacion de -;_sala;_.__._.dé operationes es publicada en la jefatura de
Sala de Operaciones a. l_a_;é_fl4:00 hrs del éd'ia previo al quirlrgico, Asi
mismo, la programacion es enviada a los: diferentes. Departamentos de

Servicio y al Area de. esterlhzacmn

- La programacmn qu;rurglca_-empleza alas 8 am del dfa quirdrgico y debe

ser respetada con el firt de garantizar la c_ulm_tnaclon de la misma.

El medico Anestesiélogo: jf

1. El médico a'ne'stesié.]og_' -debera preparar la sala de operaciones para

ingresar al primer paciente a las 8am, con_é_una“tolera_ncia maxima.de 5
min. -

2. Sipor motivos personaleselmedico Anestesidlogo no se encuentra para

dar inicio a la programagion respe_c_tmaf_. :el mismo debe comunicar
directamente a su jefatu_ré quien designara-otro médico anestesidlogo de

reemplazo.

El médico Cirujano

1. El c¢irujano p‘rinﬁcip_al_f;y;. sus: asistentes 'd"e:_bj_érén presentarse a sala de

operaciones 15 'miht{;t@ antes a la hora : 'i_)’(acta pactada de la cirugia

segun programacion.,
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Debéra tener en cuenta tarbién las evaluaciones al paciente que

considere previa a la: ci_rug_i'a._-para manejo adecuado dé_l_ tiempo.

3. Si el cirujano por motives ffpersonales_ se fe'tra.sa debera comunicar al
médico anestesitlogo o;j_efétura de anestesiologia, via telefénica directa
de SOP o a través de la secretaria del servicio, con el fin de continuar con
la siguiente programacidn; se procedera a llamar al siguiente paciente.

4. El cirujano por ninglin motivo podra solicitar.se le espere para dar inicio a
su programacion, retrasando la programacién pactada generando perdida
de horas. del personal asjstencial. El medico anestesidlogo coordinara el
siguiente paciente vy ‘se continuara con ta programacion, posteriormente
-evaluara segun pric’;rida_df: y tiempo- la hora: de ‘ingreso del paciente y/o
suspenderd la cirugia. :

5. Elcirujano debe permangcer de principio.a fin de la cirugia dentro-de sala
de operaciones:, | ; B

6. El ciryjano no puede _.r\egfgi'ra_rse-: del cerjtfo quirdrgico, sin dejar las

indicaciones médicas post Qperatorias._.dé[. paciente, ademas debers

completar la documer

on respectiva - @ momento del alta de
recuperacion. ‘

7. El ciruyjano deberd informar al fami[___i"afr responsable, sobre los

acontecimientos de la citugia; y debera brindar indicaciones.

8. Para la elaboracién de ggramacion.el cirujano debera singerar sus

tiempos quirtrgicos en: deracion a la 'ac'b_rnplejidad de su cirugia, asi
s& evitara suspension d gias falta d_e:-:figémp_o..

Consideraciones.

- Todo paciente adulto: o pediatrico previe a cirugia programada como

requisito requiere d uno. El .retras:'qf en las cirugias supone un
aumento en las-hora ayuno, en co_'r’n_sécuent:ia, también los riesgos

de eventos adversos:en el paciente (deshidratacién con consecuente

15




SPITAL NACIGNAL DOCENTE MADRE NING SAN ajaéT;QLQME-DEPAmAMENTﬁu DE ANESTESIOLOGIA ¥ CENTRO QUIRURGICO

hipotension post anestésica en la gestante, hipoglicemia, irritabilidad
en pacientes pediét_riCQ._é, entre otros).
- Nuestro 'se'rvi'ciO'-cuenf_a. con los siguientes formatos de registro ante
cualquier eventualidad: |
e Hoja de reg._istrb y notificaciones de incidentes y eventos
adversos
o Formato de reporte-de accidente de trabajo

= Hoja de reporte-de reacciones adversas a medicamentos

Los formatos deberdn.ser entregados. correctamente. llenados a la

jefatura del departamento

- A todo paciente que ingresé a sala de operacionés se. le debera

realizar la lista de \_Ie__'_r-ﬁjﬁéa;cién de 'cirugia'; segura (Check list).

F. Lineamientos para asignacién y uso de ropa quirdrgica:

El objetivo de otorgar r{qpal-:.q :'r__::jrgi'ca Iimpia.gfél personal perteneciente a la
institucion; Hospital Nac;i'd_naf Ej_t)Cente Madre {N__fiﬁo San Bartolomé, es brindar

soporte de vestuario Limpi 6neo mientras.se encuentra laborando dentro

dei Centro Quirlrgico de nuestra institucion,
+ Disposiciones Generales:

- La administracién de vestimenta q'_lﬂjirfjjrgi_ca estd a cargo del

Departamento de Cén.trd irdrgico de la ;ﬁ:i'ris_titUCiG'n:._
- La ropa quirlirgica esu ervicio mas ;qf;_ijé'brjinda el Departamento de
Centro Quirdrgico Ey__- h asignadosﬁf ;tem_p'oralmente durante su
permanencia en sala d raciones. -
- Las dreas a cargo de la: hj_inist'racién deIa ropa quirlrgica se resérvan
el derecho de soiicfita_ ! devolucién cﬁéndo el ‘'usuario acumule un

retraso'en la entregd:
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El personal que ingrese a'sala de operaciones debe usar obligatoriamente

ta mascarilla quirtirgica.
De la Asignacion:

El Departamento de Centro Quirargico cuenta con vestimenta quirtrgica
para todo el personall .a's_is’téncial programado para-sala de operaciones.
Cada juego de vestimenta ;;-quir'ﬁrgica -conSt_‘é de pantaldn verde de tela,
chaqueta color verde de tela, botas quir&rg_icas: limpias descartables,
gorro quirtirgico descartable y mascaril!a-q;u_ir{j rgica:simple descartable.

Existe un personal técnico en el ingreso de SOP, asignado para la-entrega

.de Vestimenta Quirdrgica.,

Para |a asignacion de la_.,.yc_'aj:s_timent'a QUim[‘gica_, es imprescindible que el
usuario: | |

o Este registrado enja programacion quirdrgica diaria como parte del

equipo qu_irurgico-:-.o--fés'te prog_ramad:cf:en el equipo de guardia que

realice actividades:.en sala-de Operaciones.

Del uso:

La vestimenta, no se podra utilizar en otras instalaciones fuera del centro
quirdrgico, su uso se resgivaexclusivamente a Sala de Operaciones cuyo

fin es preservar la higiene y.garantizar un-ambiente libre de gérmenes y

contaminacion. _ _
Queda prohibido el uso:de ropa Quirirgica verde entregado en sus

respectivos servicios:dentro.de sala de Operaciones, si el usuario cuenta

con la misma debe proceder a cambiarse ¥ usar [a ropa limpia brindada

en Sala de Operaciones, _
El médico que solicita:|& yestimenta es: ré_$ponsab'le-det' cuidado de la

misma..

Debera cambia la ropa-quirargica cuahdo. este sucia o visiblemente

contaminada con sangre; fiuidos corporales sudor o comida.
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- El uso de la vestimenta no es transferible, solo el médico que solicito la
vestimenta podra hacer uso de la misma.

- Se solicita evitar guardar-comida dentro de los boisillos, punzo cortantes
y ofros. |

- No esta permitido hacer dibujos en [a ropa; rubricas, etc.

< Devolucién:

- La devolucién de la ropa-quirdrgica 'no-despgrtabie (verde), debe hacerse
directamente en los cpniehedOres de: _ro_jaa sucia al momento. que el
médico termine sus labores: dentro de Sala de Operaciones.

- Queda prohibido descartar la ropa en otros ‘servicios, dejarla en suelo, u

otro-ambiente de sala de operaciones no asjg‘nado..

G. Lineamientos para asignacién y uso de lockers del centro Quirtirgico:

El objetivo de otorgar el servicio-de casilleros a los médicos pertenecientes a

[a institucién; Hospital Nacional:Docente Madre Nifio San Bartolomé, es dar

apoyo a la seguridad de- sus

articulos y/o bienes mientras se encuentran

laborando dentro del Centro: Quirdirgico de nuestra institucion.
+ Disposiciones Generalés:

- Los casilleros son propiedad. del Centro Qi_ﬂ_ifrﬂrgico det Hospital Nacional

Docente Madre Nifio-San Bartolomeé.

- La administracién de los: casilleros esta éj}_cargo del Departamento de

Centro Quirtirgico-de la in ._
- Los casilleros son un semvicio-mas gue br_iri_dia el Departamento de Centro
Quiriirgico y seran aSignj;a; los =temp0ralm§;ﬁt§-:-_: durante su permanencia en
sala de operaciones. - g

- Las.areas a cargo de la.administracién de Jos casilleros se reservan el

derecho de abririos guando ¢l usuario acumule un retraso en la entrega
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de las llaves asignadas y/o el candado pasado el término del acto

quirlirgico.
De la Asignacion:

Ei Departamento de Centro Quirlirgico cuenta con casilleros ‘a disposicion de:
los médicos gue lo soliciten.

Cada casillero contara con una llave y/o un candado.

Se le entregaran al médico solicitante la llave y/o un candado existente.
El personal as’ignado--pa_r_'a-:; la entrega del candado y/o llave, anotara el
nombre completo del médico que solicite el casillero y del namero del
casillero asignado.

Para |la-asignacion dél caj_si__[;ler_'o, candado y/o llave, es imprescindible que
el usuario presente:

o Identificacion como_DNI vigente- 0 carnet del CMP vigente, ©

Fotocheck de ia instiiucion que sera entregado como canje del

préstamo del ca51llero Dicha 1dentlflcac:|on sera devuelta, cuando

se regrese la llave: {o.;;_c_andado del _caslllero prestado..
- Del uso:

El casillero es solo de transicion y no.de segur_idad., es decir, no se podra

utilizar como almacena

to, solo es para guardar material y algunas
pertenencias que se. utilizaran durante: su permanencia en Centrg
Quirtrgico. Se _recqhﬂ:e;fjd -administrar sus utiles personales en los
casilleros asignados en s er\ncm |

£1 Departamento de- Ce o__Qwrurglco no se hara responsable por el
resguardo de lo contenido:en el casillero,: por lo. que se recomienda no
-guardar objetos de valor.(eqilipos eiectrﬁnic;bs,_ dinero, etc.)

‘Queda prohibido guardaren ps-casiile'ros.-suis'tanc'ias inflamables, drdgas,
armas (de cualguier .ftip‘o)’ 6ductOs pe'rééét;léros y/o cualquier objeto o

sustancia no permitida-en
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El médico que solicita el casillero es responsable del cuidado del mismo,
del candado y/o liave, cu_alguier._da_ﬁo 0 des_fperfec'to debera dar informe
en la oficina administra’tivé. y debera d_af solucion a la reparacién
correspondiente. '

Si el médico que solicito el casillero extravia la l]ave_-y!ﬁ candado, debera
solicitar al Departamento-de Centro Quirtirgico la apertura del casiliero y
debera cubrir el costo correspondiente. |

El uso del casillero no es-fransferible, solo el médico que: solicito el
casillero podra hacer uso.-.;::l_g%l‘_mié'mo. |

Se solicita evitar guardar comida dentro de los casilleros. Esta disposicion
es para evitar olores .atj_a'sionad_o.s por “la comida no empacada
correctamente y atraera _-f__a__;_j_na nociva y co_nfaminaci_én de la zona rigida.
Los casilleros deben. s‘.‘er{.éﬁ_’tiiii;ados en fc}'rm":_a correcta, sin maltratarlos,

rayarlos, forzarlos o dafatlos.

No esta permifido coioca'rg""j:_ng'l]_n tipo de;.j-let;rerio, calcomania o sefial en
los casilleros por parte jd__e::;IO:ES'-"L!_SL_larios. '_ '_
Por ningtn motivo esta.permitido que un ;USu'ario introduzca o sague
cosas de un casillero.ajen "_él;ﬁ;suyo_.- '_ ‘
El Departamento-de Centr -t'e‘_hdré la facﬂit%a’tj de suspender el servicio de

casilleros a cualquier usuarig-que falte a lo estipulado en este documento.

Devolucion:

La devolucion del casil[erf del candado :yfé_;éﬁtlave se tendra gue hacer al

momento que el médico; termine sus labores dentro de Sala de

Operaciones. P
El area encargada de la-a inistracién defjf_lds casilleros debera registrar
la devolucién del casillero junto con la devolucién de la identificacion

vigente dejada al momento.de solicitar el casillero.
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